BAB 6

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan peneliti dapat diambil
kesimpulan bahwa dalam pengkajian kelengkapan administrasi resep di Apotek
Cementia Farma sebesar 93% dan kesesuaian farmasetik yang sudah mencapai
100% akan dapat mengurangi terjadinya resiko medication error. Hal ini tentu akan

menjadikan keamanan dan keselamatan pasien (patient safety) dapat terjaga.

Adapun kesimpulan yang diperoleh dari hasil penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Peneliti dapat memperoleh gambaran dan karakteristik peresepan yang meliputi
karakteristik jenis kelamin pasien (laki-laki 59% dan perempuan 41%), usia
pasien (dewasa 21%, lansia 74% dan yang tidak teridentifikasi 5%), dan pola
peresepan golongan obat antihipertensi (CCB 41%, , > 1 jenis obat
antihipertensi 23%, ARB 13%, Kombinasi 11%, B-Blocker 7%, dan ACE-I
59%).

2. Peneliti dapat mengetahui jumlah dan persentase dari penelitian pengkajian
resep yang memenuhi persyaratan lengkap yaitu sebesar 93% untuk resep yang
lengkap administrasi dan 100% untuk resep yang sesuai dengan aspek

farmasetik di Apotek Cementia Farma.
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3. Peneliti dapat memberikan saran langkah perbaikan kepada Klinik dalam
rangka pemenuhan persyaratan kelengkapan resep secara administrative dan

kesesuian farmasetik sebagai tindak lanjut hasil penelitian.

6.2 Saran

Adapun saran yang dapat peneliti berikan adalah sebagai berikut:

1. Melakukan penyempurnaan sistem peresepan di Apotek Cementia Farma
melalui program komputerisasi resep secara elektronik (digital) untk
menghilangkan ketidaklengkapan syarat-syarat kelengkapan adminitrastif dan
kesesuaian farmasetik pada saat pengkajian resep.

2. Dapat dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai pengaruh, manfaat dan

kekurangan peresepan dengna sistem elektronik (digital).
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