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BAB 6

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Hasil analisis resep antihiperlipidemia pada pasien rawat jalan di Rumah Sakit
Kartini Rangkasbitung dapat disimpulkan :

1. Obat antihiperlipidemia yang sering diresepkan di Rumah Sakit Kartini

Rangkasbitung yaitu atorvastatin 20 mg sebesar 52% dan simvastatin 20 mg
sebesar 48%.

2. Hasil analisis yang ditulis oleh dokter menunjukkan presentase bahwa dalam

120 lembar resep kelengkapan resep berdasarkan administrasi yang
mempunyai data nama pasien sebesar 100%, umur pasien sebesar 99%, jenis
kelamin sebesar 100%, nama dokter sebesar 100 %, Nomor SIP dokter
sebesar 48%, alamat dokter sebesar 100%, paraf dokter sebesar 79%, tanggal
penulisan resep sebesar 99%, ruangan/unit asal resep sebesar 100%.
Kemudian yang tidak ada terdapat pada data berat badan sebesar 100 % dan
tinggi badan pasien sebesar 100%. Sedangkan hasil analisis kelengkapan
resep berdasarkan farmasetik yang mempunyai data nama obat sebesar
100%, bentuk sediaan sebesar 46%, kekuatan obat sebesar 99%, dosis obat

sebesar 100%, jumlah obat 100% dan stabilitas obat 100%.

Saran

1. Untuk peneliti

Apoteker dan Tenaga Teknis Kefarmasian (TTK) didorong untuk bekerja
lebih keras untuk memastikan kelengkapan resep baik secara administrasi
maupun farmasetik, untuk mencegah kejadian yang tidak diinginkan dan
selalu mengutamakan keselamatan pasien.

Untuk Penulis Resep

Kepada dokter agar lebih tertib dalam menulis resep, penulisan resep
diharapkan dapat menerapkan PERMENKES RI No.72 Tahun 2016

sehingga resiko kesalahan pada resep dapat dihindari.
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