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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa pengetahuan masyarakat RT 

01 Desa Srusuhjurutengah tentang swamedikasi demam masih rendah pada aspek 

ketepatan diagnosis karena responden melakukan diagnosis demam dengan cara 

meletakan tangan pada kening padahal cara tersebut tidak tepat dan akurat. 

Pengetahuan responden pula masih rendah pada aspek ketepatan dosis karena 

responden memakai sendok makan untuk meminum obat sirup serta aturan pakai 

obat yang sering di responden untuk sediaan tablet yaitu 2 x sehari 1 tablet. 

6.2 Saran 

1. Bagi masyarakat : 

a. Masyarakat hendaknya memakai termometer untuk mengukur suhu 

tubuh agar hasilnya lebih tepat dan akurat. 

b. Masyarakat sebaiknya membaca etiket yang terdapat pada kemasan 

obat terlebih dulu sebelum minum obat. 

2. Bagi peneliti selanjutnya : 

Disarankan untuk melakukan penelitian tentang pengetahuan 

masyarakat terhadap swamedikasi demam di lokasi penelitian yang 

berbeda. 

3. Bagi petugas kesehatan : 

Memberi edukasi kepada masyarakat tentang cara pengobatan terhadap 

diri sendiri (swamedikasi) dengan benar. 

 

 

 

 

 

 


