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ANALISIS TINGKAT KEPATUHAN MASYARAKAT 

TERHADAP PENGGUNAAN OBAT HIPERTENSI DI 

WILAYAH RW 08 KECAMATAN BALEENDAH KABUPATEN 

BANDUNG 

 

ABSTRAK  

Hipertensi umumnya dikenal sebagai penyakit kardiovaskular dimana pasien 

memiliki tekanan darah di atas normal dan juga termasuk penyakit kronis yang 

harus ditangani dengan tepat dan terus menerus. Salah satu penentu tercapainya 

pengobatan adalah kepatuhan penggunaan obat oleh penderita. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui tingkat kepatuhan pasien dalam menggunakan obat 

antihipertensi. Penelitian ini merupakan penelitian observasional dengan 

rancangan  melalui pendekatan Cross Sectional yang bersifat deskriptif, Penelitian 

ini dilakukan pada 30 orang pasien hipertensi pada masyarakat RW 08 Kecamatan 

Baleendah Kabupaten Bandung. Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan 

tentang kepatuhan masyarakat terhadap penggunaan obat antihipertensi tergolong 

tingkat pengetahuan kategori baik (84,33%) 
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ABSTRACT 

Hypertension is generally known as cardiovascular disease where the patient has 

blood pressure above normal and also includes chronic diseases that must be 

treated appropriately and continuously. One of the determinants of achieving 

treatment is adherence to drug use by patients. This study aims to determine the 

level of patient compliance in using antihypertensive drugs. This research is an 

observational study with a cross sectional design that is descriptive in nature. This 

study was conducted on 30 hypertension patients in the community of RW 08 

Baleendah District, Bandung Regency. Based on the results of research conducted 

on community compliance with the use of antihypertensive drugs, the level of 

knowledge is classified as good category (84.33%) 

 

 

  


