TINGKAT PENGETAHUAN MASYARAKAT TERHADAP SWAMEDIKASI DIARE
DI DESA BOJONG

ABSTRAK

Masyarakat di Indonesia sering melakukan pengobatan sendiri sebagai usaha
untuk merawat dirinya sendiri saat sakit. Biro Pusat Statistik (BPS) mencatat bahwa
terdapat 66,82% orang sakit di Indonesia yang melakukan swamedikasi. Angka ini
relatif lebih tinggi dibandingkan persentase penduduk yang berobat jalan ke dokter
(45, 8%). Swamedikasi dilakukan untuk mengatasi penyakit yang ringan seperti
diare. Diare adalah penyakit yang membuat penderitanya menjadi sering buang air
besar, dengan kondisi tinja yang encer. Pada umumnya, diare terjadi akibat makanan
dan minuman yang terpapar oleh virus, bakteri. Tujuan dari penelitian ini ialah untuk
mengetahui tingkat pengetahuan masyarakat terhadap swamedikasi diare pada
masyarakat, masyarakat biasanya tidak memiliki kebiasaan sarapan pagi kemudian
mereka jajan sembarangan, yang kadang kita tidak mengetahui makanan nya bersih
atau tidak. Penelitian ini merupakan penelitian Deskriptif cross-sectional
menggunakan data primer yaitu dengan kuesioner dan dilakukan pada tanggal 21 —
24 juni 2021. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sebanyak 93.88% memiliki
tingkat pengetahuan yang baik, dan 6.12% memiliki tingkat pengetahuan yang cukup
baik.
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ADOLESCENTS' LEVEL OF KNOWLEDGE OF DIARRHEA SELF-
MEDICATION IN BOJONG VILLAGE

ABSTRACT

People in Indonesia often do their own treatment as an effort to take care of
themselves when sick. . The Central Bureau of Statistics (BPS) records that
there are 66.82% of sick people in Indonesia who self-medicate. This figure is
relatively higher than the percentage of people who go to the doctor (45, 8%),
Self-medicating is done to overcome mild diseases such as diarrhea. Diarrhea
is a disease that makes sufferers become frequent defecation, with a diluted
stool condition. In general, diarrhea occurs due to food and beverages exposed
to viruses, bacteria. The purpose of this study is to know the level of public
knowledge of diarrhea self-medicating in the community, people usually do not
have a habit of breakfast then they snack carelessly, which sometimes we do
not know the food is clean or not. This research is research. Descriptive cross-
sectional using primary data that is by questionnaire and conducted on June
21 - 24, 2021. The results showed that 93.88% had a good level of knowledge,
and 6.12% had a good level of knowledge.
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