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Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode deskriptif dengan
teknik survei (descriptive survey) menggunakan kuesioner yang dibagikan secara
langsung kepada masyarakat. Kuesioner yang dibagikan sudah dilakukan uji
validitas dan uji reliabilitas.

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan atau mendeskripsikan suatu
keadaan yang terjadi di lingkungan masyarakat secara objektif tentang pengobatan
sendiri (swamedikasi).

Jumlah sampel yang diambil dihitung menggunakan rumus slovin, karena
jumlah populasi sangat terbatas dengan menggunakan teknik non-probability
sampling melalui pendekatan purposive sampling. Hasil data diolah menggunakan
analisa deskriptif (univariat).
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