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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan 

dari penelitian mengenai Gambaran Tingkat Pengetahuan Masyarakat Pada 

Pengobatan Sendiri (Swamedikasi) Di RT 03 RW 05 Kelurahan Jatihandap yaitu  

masyarakat yang memiliki pengetahuan swamedikasi baik sebanyak (20,6%), 

sedang (10,3%) dan kurang (69,1%). 

 

6.2 Saran 

1. Bagi Tenaga Kesehatan 

 Penulis mengharapkan agar tenaga kefarmasian dapat lebih berperan 

aktif dalam memberikan informasi terkait pengetahuan pengobatan 

sendiri (swamedikasi) dan informasi yang ada dikemasan obat kepada 

masyarakat. 

2. Bagi Masayarakat 

 Penulis mengharapkan agar masyarakat lebih meningkatkan pengetahuan 

mengenai pengobatan sendiri agar tidak terjadi medication error yang 

sering terjadi selama ini serta memahami informasi yang ada dikemasan 

obat sebelum mengkonsumsinya. 

3. Bagi Peniliti Lain 

 Penulis mengharapkan agar peneliti lain dapat menindaklanjuti penelitian 

ini mengenai rasionalitas obat swamedikasi di masyarakat dan sikap 

tenaga kefarmasian terhadap pelayanan pengobatan sendiri 

(swamedikasi). 

 

 

 

 

 


