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BAB III 

METODE PENELITIAN 

III.1 Jenis Penelitian 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian observasional dengan cara 

pengumpulan data retrospektif yaitu penelitian yang dilakukan dengan gambaran 

atau deksripsi yang melihat ke belakang dimulai dari pengumpulan data 

berdasarkan resep yang ada. 

III.2 Waktu dan Tempat Penelitian 

Penelitian dilaksanakan pada bulan Juni 2021 s/d selesai disalah satu Rumah 

Sakit Negeri di Kota Bandung. 

III.3 Populasi dan Sampel 

Populasi dan sampel yang digunakan dalam penelitian ini yaitu sebagai 

berikut :  

III.1.1 Populasi 

Populasi yang digunakan adalah lembar resep obat antihipertensi 

amlodipin periode Mei 2021 di Rumah Sakit tersebut. 

III.1.2 Sampel 

Sampel yang digunakan adalah  lembar resep yang terdapat obat 

antihipertensi amlodipin periode Mei 2021 di Rumah Sakit tersebut. 

III.4 Cara pengumpulan data 

Cara pengumpulan data adalah dengan pengamatan observasi. Dimana 

observasi ini adalah menganalisa resep obat antihipertensi amlodipin. Lalu 

dilakukan pendataan terhadap resep-resep yang megandung obat antihipertensi 

amlodipin. 

III.5 Definisi Operasional 

Adapun definisi operasional dari variabel-variabel yang dibutuhkan dalam 

penelitian ini, sebagai berikut : 
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Tabel 2. Definisi Operasional 

No Variabel Definisi Operasional Skala 

1. Profil Peresepan 

Antihipertensi 

Resep-resep obat antihipertensi 

berdasarkan karakter pasien dan 

karakter obat. 

Nominal 

2. Karakter Pasien Pasien hipertensi yang 

menerima resep yang meliputi 

jenis kelamin dan usia. 

Nominal 

3. Jenis Kelamin Laki-laki dan perempuan yang 

menderita hipertensi. 

Nominal 

4. Usia Usia pasien hipertensi yang 

datang ke Rumah Sakit 

tersebut. 

Nominal 

5.  Jenis obat  

antihipertensi 

Jenis obat yang digunakan dari 

masing-masing golongan 

antihipertensi. 

Nominal 

6.  Aturan pakai Aturan pakai jumlah obat 

antihipertensi yang digunakan 

dalam sehari. 

Nominal 

7.  Kombinasi Obat Obat antihipertensi yang 

dikombinasikan dengan obat 

antihipertensi dari golongan 

antihipertensi yang berbeda. 

Nominal 

 

 

  


