ABSTRAK

Salah satu upaya pengobatan yang dilaksanakan sendiri tanpa bantuan
pemeriksaan dokter, pada penyakit ringan disebut swamedikasi. Swamedikasi
digunakan untuk mengatasi penyakit ringan seperti batuk. Batuk merupakan refleks
yang terangsang oleh iritasi paru-paru atau saluran pernapasan. Batuk merupakan
gejala yang sering dialami dan dianggap ringan oleh masyarakat. Sehingga banyak
masyarakat untuk memilih melakukan swamedikasi dalam menangani penyakit
batuk. Banyaknya produk obat batuk dan bisa dibeli bebas menjadi faktor lain yang
mempengaruhi masyarakat untuk melakukan swamedikasi. Namun, pada
pelaksanaannya seringkali terjadi kesalahan. Sehingga masyarakat harus memiliki
pengetahuan yang baik mengenai swamedikasi batuk. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui gambaran pengetahuan masyarakat kelurahan Pasirbiru RT 04 RW 12
kecamatan Cibiru. Metode penelitian yang digunakan pada penelitian ini yaitu
metode survey deksriptif dengan menggunakan kuesioner. Populasi yang
digunakan pada penelitian ini adalah masyarakat kelurahan Pasirbiru RT 04 RW 12
kecamatan Cibiru. Pengambilan sampel digunakan dengan metode purpose
sampling dengan jumlah responden sebanyak 71 responden. Hasil penelitian
menunjukkan yang memiliki pengetahuan swamedikasi batuk dengan kategori baik
sebanyak 54 orang (77,14%), yang memiliki pengetahuan cukup sebanyak 11 orang
(15,72%), dan yang memiliki pengetahuan kurang sebanyak 5 orang (7,14%).
Sehingga dapat disimpulkan bahwa masyarakat RT 04 RW 12 kelurahan Pasirbiru
kecamatan Cibiru memiliki tingkat pengetahuan mengenai swamedikasi batuk
dalam kategori baik.
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ABSTRACT

One of the treatment efforts carried out alone without the help of a doctors
examination, is called self-medication. Self-medication can be used to treat minor
ailments such as coughs. Many people choose self-medication in dealing with
coughs. So people must have good knowledge about cough self-medication. The
purpose of this study is to find the description of the knowledge people in Pasirbiru
Village, RT 04 RW 12, Cibiru District.The research method used in this study is a
descriptive survey method using a questionnaire. The population used in this study
is the community of RTO4 RW 12 Pasirbiru Village, Cibiru District. Sampling was
used with a purpose sampling method with a total of 71 respondents.The results
showed that there were 54 people (77.14%) in the good category, 11 people
(15.72%), and 5 people (7.14%). So it can be concluded that people of RT 04 Rw
12, Pasirbiru Village, Cibiru Subdistrict have a good knowledge about cough self-
medication.
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