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BAB iII 

TINJAUAN iPUSTAKA 

2.1 iPengetahuan 

2.1.1 iDefinisi iPengetahuan 

Pengetahuan imerupakan ihasil iyang idiketahui iorang ihanya isetelah imereka 

imerasakan isuatu iobjek. iPerasaan iini iterjadi imelalui ipanca iindera imanusia iyaitu 

ipenglihatan, ipendengaran, ipenciuman, ipengecapan, idan iperaba. iKebanyakan 

ipengetahuan imanusia idiperoleh imelalui imata idan itelinga. iPengetahuan iatau 

ikognisi imerupakan ibidang iyang isangat ipenting idalam ipembentukan itingkah 

ilaku iseseorang. iSecara igaris ibesar iterdapat i6 itingkatan ipengetahuan i(Masturoh 

idan iAnggita, i2018). 

2.1.2 iTingkatan iPengetahuan 

a. iTahu i(Know) 

Pengetahuan iyang idimiliki ihanya isebatas imengingat ipengetahuan iyang 

idipelajari isebelumnya, isehingga itingkat ipengetahuan ipada itahap iini 

imerupakan itingkat iyang ipaling irendah. iPengetahuan ipada ilevel iini iseperti 

iDeskripsi, iPenyebutan, iDefinisi, idan iPernyataan. iContoh itahapan itersebut 

iantara ilain i: imengacu ipada idefinisi ipengetahuan, imengacu ipada idefinisi 

ipengetahuan, imengacu ipada idefinisi irekam imedis, iatau imendiskripsi itanda 

idan igejala ipenyakit. 

b. iMemahami i(Comprehension) 

Pengetahuan iyang idimiliki ipada itahap iini idapat idiartikan isebagai ikemampuan 

iuntuk imenafsirkan ibenda iatau iobjek idengan ibenar. iOrang iyang imemahami 

imata ikuliah iatau imateri idapat imenjelaskan, imeringkas, idan imenjelaskan 

iobjek iatau ihal iyang itelah idipelajari. i 



5 
 

 

 

c. iAplikasi i(Application) 

Dalam itahap iini ipengetahuan iyang idimiliki iadalah idapat imenerapkan iatau 

imengaplikasikan imateri iyang itelah idipelajari idalam isituasi iactual iatau 

ipraktis. iMisalnya imerakit idata irekam imedis idan imelaksanakan ikegiatan 

ipelayanan iregistrasi. 

d. iAnalisis i(Analysis) 

Kemampuan iuntuk imendeskripsikan ibenda iatau isuatu iobjek isebagai 

ikomponen iyang isaling iberhubungan. iKemampuan ianalitis iyang idimiliki 

iseperti imampu imendeskripsikan i(membuat igrafik), imemisahkan idan 

imengelompokkan, imembedakan iatau imembandingkan. i 

e. iSintesis i(Synthesis) 

Pengetahuan iyang idimiliki iadalah ikemampuan iseseorang iuntuk 

imenghubungkan iberbagai iatau ibeberapa ielemen ipengetahuan iyang iada 

imenjadi imodel ibaru iyang ilebih ikomprehensif. iKemampuan iini, iseperti 

ikompilasi, iperencanaan, iklasifikasi, idesain, idan ipembuatan. i 

f. iEvaluasi i(Evaluation) 

Pengetahuan iyang idimiliki ipada itahap iini iadalah ikemampuan iuntuk 

imembuktikan iatau imengevaluasi imateri iatau ibenda. iEvaluasi idapat idiartikan 

isebagai iproses iperencanaan, imemperoleh idan imemberikan iinformasi iyang 

idiperlukan iuntuk imembuat ikeputusan ilain. i 

 i2.1.3 iPengukuran iPengetahuan i 
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Pengukuran iPengetahuan idapat idilakukan idengan icara imewawancarai iatau 

imempertanyakan iisi imateri iyang iakan idiukur ioleh iobjek ipenelitian iatau 

iresponden. iKedalaman ipengetahuan iyang iingin ikita ipahami iatau idiukur, ibisa 

idisesuaikan i idengan ilevel iatas. 

2.2 iKonsep iDasar iAntibiotik 

2.2.1 iDefinisi iAntibiotik 

Antibiotik iyaitu iobat iyang ibisa imencegah idan imengobati iinfeksi iyang 

idisebabkan ioleh ibakteri, iobat iAntibiotik itersebar iluas idi imasyarakat. iNamun 

ipenggunaan iAntibiotik imasih ibanyak iditemukan iperilaku iyang ikurang itepat, 

idan idapat imenyebabkan irisiko iresistensi iAntibiotik, itermasuk ipetugas imedis 

iyang imemberikan iresep iobat isecara iberlebihan. iAdanya ipandangan iyang ikurang 

itepat ibahwa iAntibiotik iyaitu iobat iuntuk isemua ipenyakit idan imasyarakat 

imengkonsumsi iAntibiotik isecara ilalai iatau itidak isesuai idengan iaturan. 

i(Kemenkes iRI, i2011). 

2.2.2 iPenggunaan iAntibiotik isecara itepat i(rasional) 

Tujuan iutama idalam ipengobatan ipenggunaan iAntibiotik isecara itepat iyaitu 

idengan ikeberhasilan iterapi. iAda ibeberapa ihal iuntuk imencapai itarget itersebut 

iyang iharus idiperhatikan iyaitu iPenggunaan iAntibiotik iharuslah irasional iagar 

itidak imenyebabkan iefek isamping iyang iberbahaya i(Kemenkes, i2011). 

2.2.3 iPrinsip iPenggunaan iAntibiotik i 

Prinsip iPenggunaan iAntibiotik iBijak i(prudent) iberdasarkan i(Permenkes, i2011). 

A. i iPenggunaan iAntibiotik ibijak iyaitu ipenggunaan iAntibiotik idengan 

ispektrum isempit, ipada iindikasi iyang iketat idengan idosis iyang ikuat, 

iinterval idan ilama ipemberian iyang itepat. 
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B. iKebijakan iPenggunaan iAntibiotik i(Antibiotic iPolicy) iditandai idengan 

ipembatasan ipenggunaan iAntibiotik. 

C. iPembatasan iPenggunaan iAntibiotik idapat imnerapkan ipedoman ipenggunaan 

iAntibiotik, ipenerapan ipenggunaan iAntibiotik isecara iterbatas i(Restriced), 

idan ipenerapan ikewenangan idalam ipenggunaan iAntibiotik itertentu 

i(Reserved iAntibiotics). 

D. i i iIndikasi iketat ipenggunaan iAntibiotik idimulai idengan imenegakkan 

idiagnosis ipenyakit iinfeksi, imenggunakan iinformasi iklinis. iAntibiotik itidak 

idiberikan ipada ipenyakit iinfeksi iyang idisebabkan ioleh ivirus iatau ipenyakit 

iyang idapat isembuh isendiri i(Self-limited). 

E. i iPemilihan iJenis iAntibiotik iharus iberdasar ipada i: 

1. Informasi itentang ispektrum ikuman ipenyebab iinfeksi idan ipola ikepekaan 

ikuman iterhadap iAntibiotik. 

2. Hasil ipemeriksaan imikrobiologi iatau iperkiraan ikuman ipenyebab iinfeksi, 

iProfil ifarmakokinetik idan ifarmakodinamik iAntibiotik. 

3. Melakukan ide-eskalasi isetelah imempertimbangkan ihasil imikrobiologi idan 

ikeadaan iklinis ipasien iketersediaan iobat. 

F. iPenerapan iAntibiotik isecara ibijak idilakukan idengan ibeberapa ilangkah 

iberdasasarkan i(Permenkes, i2011). i 

1. Meningkatkan ipemahaman itenaga ikesehatan iterhadap iPenggunaan 

iAntibiotik isecara ibijak. 

2. Meningkatkan iketersediaan idan imutu ifasilitas ipenunjang, idengan 

ipenguatan ipada ilaboratorium ihematologi, iimunologi, idan imikrobiologi 

iatau ilaboratorium ilain iyang iberkaitan idengan ipenyakit iinfeksi. 

3. Menjamin iketersediaan itenaga ikesehatan iyang ikompeten idi ibidang 

iinfeksi. 
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4. Mengembangkan isistem ipenanganan ipenyakit iinfeksi isecara itim i(team 

iwork). 

5. Membentuk itim ipengendali idan ipemantau ipenggunaan iAntibiotik isecara 

ibijak iyang ibersifat imulti idisiplin. 

6. Memantau ipenggunaan iAntibiotik isecara iintensif idan iberkesinambungan. 

7. Menetapkan ikebijakan idan ipedoman ipenggunaan iAntibiotik isecara ilebih 

irinci idi itingkat inasional, irumah isakit, ifasilitas ipelayanan iKesehatan 

ilainnya idan imasyarakat. 

 

2.3 iKonsep iDasar iAmoxicillin 

2.3.1 iDefinisi iAmoxicillin i 

Amoxicillin imerupakan iturunan ipenisilin iyang idigunakan iuntuk ipengobatan 

iinfeksi iyang idisebabkan ioleh ibakteri igram ipositif, ikhususnya ibakteri 

istreptokokus ipenyebab iinfeksi isaluran ipernapasan iatas. i 

Amoxicillin imerupakan iAntibiotik igolongan iβ-lactamase, iyaitu imemiliki iikatan 

icincin iβ-lactamase idan iikatan igugus iasam ipada ikarbon iyang iterikat ipada 

initrogen iβ-lactamase iyang imemiliki ikemampuan imenghambat isintesis idan 

ipertumbuhan ibakteri idan imerusak idinding isel ibakteri ilebih ibaik i(Radji, i2016). 

 

2.3.2 iKegunaan iAmoxicillin 

Amoxicillin idigunakan idalam imengatasi iinfeksi iyang idisebabkan ioleh ibakteri 

igram inegatif i iseperti iHaemophilus iInfluenza, iEscherichia icoli, iProteus 

imirabilis, iSalmonella. iAmoxicillin ijuga idapat idigunakan iuntuk imengatasi 

iinfeksi iyang idisebabkan ioleh ibakteri igram ipositif iseperti i: iStreptococus 

iPneumaniae, iEnterococci, iNenpenicilinase-Prooducing iStaphylococci, iLiteria. 

iNamun idengan idemikian iAmoxicillin isecara iumum itidak ibisa idigunakan isecara 
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isendirian isebagai ipengobatan iyang idisebabkan ioleh iinfeksi iStreptococcus idan 

iStaphylococcus. iAmoxicillin idiindikasi iuntuk iinfeksi isaluran ipernafasan, iinfeksi 

isaluran ikemih, isinusitis, ibronchitis, ipneumonia, iabses igigi idan iinfeksi irongga 

imulut ilainnya i(M iMisbachuddin, i2020). 

 

2.3.3 iPenggunaan iAmoxicillin iyang iRasional 

WHO imenyatakan ibahwa ilebih idari isetengah iperesepan iobat idiberikan idengan 

itidak irasional. iMenurut iWHO i(2011) iKriteria ipemakaian iobat iyang irasional 

iantara ilain i: 

a. Sesuai idengan iindikasi ipenyakit. 

Pengobatan ididasarkan iatas ikeluhan iindividu idan ihasil ipemeriksaan ifisik 

iyang iakurat. 

b. Diberikan isesuai idosis iyang itepat. 

Pemberian iobat imemperhitungkan iumur, iberat ibadan, idan ikronologis 

ipenyakit. 

c. Cara ipemberian idengan iinterval iwaktu ipemberian iyang itepat. 

jarak iminum iobat isesuai idengan iaturan ipemakaian iyang isudah iditentukan. 

d. Lama ipemberian iyang itepat. 

Pada ikasus itertentu ipemberian iobat imemerlukan ijangka iwaktu itertentu. 

e. Mutu iobat iyang idi iberikan iharus iterjamin. 

Hindari ipemberian iobat iyang itelah ikadaluwarsa idan itidak isesuai ijenis 

ikeluhan ipenyakit. 

f. Tersedia isetiap isaat idengan iharga iyang irelatif imurah. 

Obat imudah ididapatkan idengan iharga iyang iterjangkau. 

g. Meminimalkan iefek isamping iserta ialergi iobat. 

  


