BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN
6.1 Kesimpulan
Berdasarkan dari hasil penelitian terhadap kelengkapan resep obat
hipertensi pada pasien rawat jalan di Apotek Kimia Farma Tasikmalaya periode
Januari — Febuari 2022, dapat di ambil kesimpulan sebagai berikut :

1. Persentase pengkajian resep pada resep hipertensi pasien rawat jalan
periode januari — februari 2022 di Apotek Kimia Farma Tasikmalaya
secara Administrasi 18 % lengkap , 82 % tidak lengkap. Dan secara
Farmasetik
55 % lengkap dan 45 tidak lengkap.

2. Presentasi berdasarkan jenis kelamin lebih banyak pada perempuan
53 resep, sedangkan untuk usia >60 lebih banyak pada laki-laki 31 resep
(66%).

3. Penggunaan obat hipertensi yang paling banyak digunakan adalah
bisoprolol sebanyak 72 resep (31,4%)

4. Golongan Obat hipertensi yang paling banyak di resepkan oleh dokter

pada pasien adalah golongan Beta-Blocker.
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Dipindai dengan CamScanner



https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k
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6.2 Saran

Dalam hal ini perlu adanya kerjasama atau komunikasi dari farmasis di Apotek
dengan dokter dalam pelayanan resep di Apotek dikarenakan masih banyak
ditemukan resep yang tidak lengkap terutama pada berat badan pasien dan paraf
dokter, diharapkan masing-masing dokter bisa melakukan implementasi terhadap
ketentuan yang ada pada Permenkes RI No. 73 Tahun 2016 maka bisa

melakukan penghindaran adanya yang salah di dalam resep obat.
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