BAB VI

PENUTUP

6.1 Kesimpulan

A. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan dari 60 total resep
pasien di Apotek Kimia Farma Singaparna periode Oktober — Desember
2021, terdapat 2 rute pemberian yaitu penggunaan obat secara oral
29,37% dan topikal 70,63%. Dengan profil penggunaan obat untuk
pasien dewasa sebanyak 48 orang (80%), anak — anak 12 orang (20%),
sedangkan menurut jenis kelamin yaitu laki — laki sebanyak 21 orang
(35%) dan perempuan 39 orang (65%).

B. Dari hasil tersebut dapat diketahui yang dominan terkena infeksi jamur
kulit adalah pasien dewasa sebanyak 48 orang dengan persentase 80%.

6.2 Saran

A. Bagi penelitian selanjutnya, diharapkan dapat dilakukan dengan
pengambilan data mengenai rekam medik pasien untuk mengetahui
penggunaan obat untuk jenis penyakit kulit dan dapat mengetahui

perbandingan penggunaannya pada setiap penyakit.

B. Bagi instansi terkait diharapkan dapat mendokumentasikan pencatatan
resep dan rekam medik (riwayat alergi pasien, dosis dan cara pakai

obat) yang lebih baik agar mempermudah penelitian dan pendataan.
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