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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, dapat disimpulkan: 

1. Karakteristik pasien penggunaan obat gastritis di Puskesmas Sukawarna berdasarkan 

jenis kelamin pasien yang paling banyak adalah perempuan 151 pasien dengan 

presentase 75,5%, dan berdasarkan usia yang paling banyak adalah usia dewasa 21-

45 tahun dengan presentase 54,5%. 

2. Jenis obat yang digunakan berdasarkan peresepan di Puskesmas Sukawarna yaitu 

Antasida sebesar 42,5%, Ranitidine sebesar 43%, dan Omeprazole sebesar 14,5%. 

 

6.2 Saran 

Bagi mahasiswa atau peneliti selanjutnya agar dapat meneliti tentang penggunaan obat 

gastritis secara rasional. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


