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ABSTRAK 

 

GAMBARAN PENGGUNAAN OBAT ASMA PADA PASIEN ASMA DISALAH 

SATU PUSKESMASDI KABUPATEN  GARUT 

 

Asma adalah suatu kelainan berupa inflamasi (peradangan) kronik saluran napas 

yang menyebabkan hipereaktivitas bronkus terhadap berbagai rangsangan yang 

ditandai dengan gejala episodic berulang berupa mengi,batuk,sesak napas dan rasa 

berat di dada terutama pada malam dan atau dini hari yang umumnya bersifat 

reversible baik dengan atau tanpa pengobatan.Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mengetahui gambaran pengobatan Asma pada pasien Asma disalah satu 

Puskesmas di Garut baik yang ditulis dokter maupun paramedis. Metode yang 

digunakan adalah retrosfektif dan dianalisa secara diskriptif. Penggunaan obat 

Asma disalahsatu Puskesmas di Kabupaten Garut pada 50 orang pasien,terdapat 25 

resep yang memenuhi kriteria tepat diagnose dan tepat obat . Gambaran 

penggunaan obat asma pada penelitian ini adalah sebanyak 50 %. 

 

Kata kunci : asma,tepat diagnosa,  
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ABSTRACT 

 

DESCRIPTION OF ASTHMA DRUG USE IN ASTHMA PATIENTS IN ONE 

PUSKESMAS IN GARUT DISTRICT 

 

Asthma is a chronic airway inflammatory disorder that causes bronchial 

hyperactivity to various stimuli characterized by recurrent episodic symptoms of 

wheezing,coughing, shortness of breath and feeling of weight in the 

chestespecially at night and / or early morning which is generally reversible both 

with or without treatment. The purpose of this research is to know the description 

of asthma disease in Puskesmas Garut and to find out the picture of asthma drug 

use in asthma patients in Puskesmas Garut both written doctors and 

paramedics.The method used is retrospektif and analyzed descriptively. The use 

of asthma medication in Puskesmas Garut on 50 patiens,there are 25 recipes that 

meet the exact criteria of diagnosis and proper medicine. The picture of rationality 

in this study is 50%. 
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