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BAB VI  

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

6.1 Kesimpulan  

Kesimpulan hasil penelitian ini menunjukan bahwa penggunaan obat 

amlodipine berdasarkan jenis kelamin lebih banyak perempuan, berdasarkan usia 

51-60 tahun dan berdasarkan dosis obat amlodipine yang banyak digunakan adalah 

5 mg dengan aturan pakai sehari satu kali.  

 

6.2 Saran  

Berdasarkan penelitian yang telah dilaksanakan, adapun saran untuk 

penelitian ini yaitu perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai studi peresepan 

obat antihipertensi amlodipine berdasarkan kombinasi obat antihipertensi serta 

kepatuhan pasien hipertensi dalam mengkonsumsi obat antihipertensi.  

  


