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BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis kajian studi pustaka dari beberapa jurnal
penelitian tentang evaluasi penggunaan obat dapat ditarik kesimpulan
bahwa penderita hipertensi terbanyak diderita oleh perempuan dengan
usia 55 tahun keatas, dari penggunaan obat antihipertensi pada lansia,
ketepatan dosis, obat dan indikasi sudah memenuhi kriteria dengan
persentase yang cukup tinggi, hasil ketepatan yang paling tinggi mencapai
100%.

5.2 Saran
Bagi peneliti selanjutnya disarankan :

1. Perlunya dilakukan kajian-kajian penelitian lebih lanjut dalam
mengevaluasi kriteria kerasionalan obat dengan menggunakan standar
acuan terbaru.

2. Perlunya dilakukan kajian-kajian penelitian lebih lanjut terhadap obat
secara prospektif untuk monitoring obat yang sudah digunakan oleh

pasien sehingga didapatkan data yang lebih lengkap.



