POLA PENGGUNAAN OBAT DISPEPSIA PADA PASIEN DISPEPSIA DI
PUSKESMAS CIMAUNG
ABSTRAK

Dispepsia merupakan kumpulan gejala yang mengarah pada penyakit atau
gangguan saluran pencernaan atas. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui pola penggunaan obat dispepsia di Puskesmas Cimaung berdasarkan
jenis kelamin, umur dan jenis obat yang paling banyak digunakan. Metode
penelitian yang digunakan pada penelitian ini yaitu deskriptif dengan metode
retrospektif dengan cara mengumpulkan data resep periode Januari sampai dengan
Maret 2020. Hasil dari penelitian penggunaan obat dispepsia berdasarkan jenis
kelamin pada laki-laki (653 resep) dan pada perempuan (765 resep). Penggunaan
obat berdasarkan umur pada anak-anak (134 resep), pada remaja (98 resep), pada
dewasa (660 resep) dan pada lansia (526 resep). Penggunaan obat dispepsia
berdasarkan jenis obat yang digunakan Ranitidin (162 resep), Antasida (466 resep),
Omeprazole (366 resep), Antasida + Omeprazole (365 resep), Ranitidin +
Omeprazole (54 resep) dan Antasida + Ranitidin (5 resep). Kesimpulan dari
penelitian yang dilakukan penggunaan obat berdasarkan jenis kelamin pada
perempuan dengan persentase 53,95%. Penggunaan obat berdasarkan umur pada
dewasa dengan persentase 46,54%. Jenis obat yang paling banyak digunakan adalah
Antasida dengan persentase 32,86%.
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PATTERN OF DYSPEPSIA DRUG USE OF DYSPEPSIA PATIENT IN
PUSKESMAS CIMAUNG
ABSTRACT

Dyspepsia is a collection of symptoms that lead to diseases or disorders of the upper
digestive tract. The purpose of this study was to determine the pattern of dyspepsia
drug use at the Cimaung Health Center based on sex, age and the type of drug most
used. The research method used in this research is descriptive with a retrospective
method by collecting prescription data from January to March 2020. Results from
the study of dyspepsia drug use by sex in men (653 prescriptions) and in women
(765 prescriptions). The use of drugs is based on age in children (134 prescriptions),
in adolescents (98 prescriptions), in adults (660 prescriptions) and in the elderly
(526 prescriptions). The use of dyspepsia drugs based on the type of drug used
Ranitidine (162 recipes), Antacids (466 recipes), Omeprazole (366 recipes),
Antacids + Omeprazole (365 recipes), Ranitidine + Omeprazole (54 recipes) and
Antacids + Ranitidine (5 recipes). Conclusions from studies conducted using sex-
based drugs in women with a percentage of 53.95%. The use of drugs by age in
adults with a percentage of 46.54%. The most widely used type of drug is Antacids
with a percentage of 32.86%.
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