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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

 

3.1 Metode Penelitian  

Penelitian ini merupakan studi deskriptif cross-sectional untuk mengetahui 

tingkat pengetahuan terhadap hipertensi pada masyarakat di wilayah Subang. 

Penelitian ini dilaksanakan di wilayah Subang pada tanggal 11-14 Juni 2020. Pada 

penelitian ini menggunakan data primer dengan kuesioner. Pengukuran kuesioner 

ini menggunakan skala Guttman dimana jawaban positif bernilai (1), jawaban 

negatif bernilai (0). Data yang di peroleh akan dikumpulkan serta di olah, baik 

secara manual ataupun dengan komputer. Sampel yang di peroleh yaitu sebanyak 

49 responden. 

 

3.2 Subjek Penelitian 

Subjek penelitian ini yaitu masyarakat di daerah subang dengan rentang usia 

20-50 tahun yang memiliki ataupun tidak memiliki riwayat hipertensi. 

 

3.3 Kriteria Inklusi 

1. Masyarakat usia 20-50 tahun 

2. Masyarakat dengan data (usia, jenis kelamin dan pekerjaan) 

 

 

  


