BAB VI

KESIMPULAN

Dari hasil review jurnal dapat disimpulkan bahwa pasien yang rentan terkena Asma
yaitu perempuan dibandingkan laki-laki, dikarenakan perempuan mempunyai hormon
estogen yang dapat memicu asma, juga menopause pada wanita. Pada jenis umur pasien,
yang didapat adalah umur 40 tahun keatas atau bisa dikategorikan dewasa, dimana daya
tahan tubuh jika semakin bertambahnya usia makin menurun. Pada jenis obat, yang sering
digunakan adalah Salbutamol dimana Salbumatol termasuk kedalam golongan Agonis

Beta-2 Selektif dengan cara kerja pendek.

11



