DAFTAR ISl

Contents
ABSTRAK ..ottt ettt ettt sttt ettt nes i
AB ST RACT ... e e a e e e naeeennes i
KATA PENGANTAR ...ttt ettt sbe s iii
DAFTAR ISH ..ottt ettt %
DAFTAR GAMBAR ..ottt e e sbee e anree s Viil
DAFTAR TABEL ...ttt ettt sttt iX
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt et e e e e s e e e e nnste e e e s nnraneeaans X
2 = SRS 1
PENDAHULUAN . .....oititieetse ettt b sbe st seane e 1
1.1 Latar BelaKanG .......ccooiiiiiiieee e 1
1.2 RUMUSAN MASAIAN ..o 2
1.3 TUJUAN PENEIITIAN. .....eviiiitiieieieee e 2
BAB 1.ttt ettt rens 4
TINJAUAN PUSTAKA . ...ttt ettt nre s 4
2.1 SWAMEUIKASE....veveeieeie ettt te et e e sae e e e nneenaeeneesneenne s 4
2.1.1 DefiniSi SWAMEAIKASI .......ocuveiriiiiiieiiiiie et 4
2.1.2 Hal- Hal yang Perlu Diperhatikan dalam Swamedikasi ............c...ccccccevennnn 5
2.2 Kriteria dan Golongan Obat ... 10
2.2.1 Golongan Obat BEDAS ..........cccveiiiiiiiiie e 10
2.2.2 Golongan Obat Bebas Terbatas .........c.cccvevereerieiesieseee e 11
2.2.3 Golongan Obat Wajib Apotek (OWA) .....ccvoiiiiiiiiiinieeee e, 12
2 B N Y= OSSOSO 12
2.4 ANAIGETIK ... s 13
2.4.1 Analgetik NON-NArkotiK ..........ccoooiiiiiiiiiiee e 13
2.5 Tingkat PENQEtaNUAN ..........cccoviiiiiice e 14
N 1 SRR 16



BAB IV 17
DESAIN PENELITIAN ...ttt 17
4.1 Waktu dan Tempat Penelitian .........c.coooviiiiiiiiieeeeeee e 17
4.2 Populasi dan SAMPEL..........ooiiiiiie e 17
O R oo 11 ] ] S USORSRSTSS 17
4.2.2 SAMPE e 17

4.3 Teknik Penarikan SampPel...........cccoveiiiiiiiiiecce e 17
4.4 Metode Pengumpulan Data ..........cccevveieieeieeiece e se e 18
A.4.0 JENIS DALA.....ceviieieieieieeie sttt ettt nae s 18
4.4.2 Instrumen PeNelitian ..........cccviiie e 19

4.5 ANUF PENEIITIAN ..o 19
4.6 Uji Validitas dan Reliabilitas.............ccccoviiiiiiiiciicce e 20
4.7 Pengelolaan Data...........ccoueiieiiiiie e 21
BAB Ve 22
HASIL DAN PEMBAHASAN .......coiiiititieiee ettt 22
5.1 UJI KUBSIONET ...ttt bbbttt bbb 22
5.2 Karakteristik RESPONUEN ......c.oiiiiieiiiie e 23
5.2.1JeNiS KeIAMIN.....iiiiiiiee e 23

5.3 Tingkat Pengetanuan ... 24
5.3.1 Pengetahuan tentang Definisi Swamedikasi ...........c.ccovvervniniiinienieniennens 25
5.3.2 Pengetahuan tentang Pemilihan Obat Sesuai Gejala Penyakit ................... 26

5.3.3 Pengetahuan tentang Golongan Obat yang Boleh Digunakan dalam
T L TET0 1] ] PRSP USSP 27

5.3.4 Pengetahuan tentang Cara Menggunakan Obat yang Tepat dalam

SWAMEBAIKAST ...t e e e nte e nneenee s 29
5.3.5 Pengetahuan tentang Efek Samping Obat............ccoceveiiiiieniiee, 30
5.3.6 Pengetahuan Cara Penyimpanan Obat.............ccccevviiiiiie e, 31

5.4 Perbandingan Distribusi Jawaban Responden Berdasarkan Subvariabel........... 32
BAB VI 34

Vi



PENUTUP ...ttt s 34

6.1 KESTMPUIAN ..o 34
5.2 SAIAN ...ttt 34
DAFTAR PUSTAKA Lttt ettt sttt st e nbe e snneenee s 35
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt e e anneee s 36

Vii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1 Logo Obat Bebas (Badan POM, 2017) ......ccccevvevevieereeie e 11
Gambar 2 Logo Obat Bebas Terbatas (Badan POM, 2017)........cccceceiiriieieneniinennnn 11
Gambar 3 Tanda peringatan pada obat bebas terbatas.............cccoceeveiveiveieciieseenenn, 11
Gambar 4 Grafik Tingkat Pengetahuan Responden Berrdasarkan Subvariabel ......... 33

viii



DAFTAR TABEL

Tabel 1 Prosedur PENelITIAN ...........c.oooiiiiiiniiee e 20
Tabel 2 Nilai tingkat keandalan Cronbach's Alpha..........cccccocviveiieiiiiciiece e 21
Tabel 3 Hasil uji validitas KUESIONET ..........ccccviiiiiieiesc s 22
Tabel 4 Hasil uji reliabilitas KUBSIONET ..........c.coiiiiiiiiiieeee s 23
Tabel 5 Karakteristik responden berdasarkan jenis kelamin..............cccooeiieiiieinnnn, 24
Tabel 6 Tingkat pengetahuan responden dalam swamedikasi obat analgesik ............ 24
Tabel 7 Distribusi jawaban responden tentang definisi swamedikasi.............cccccoeue... 25

Tabel 8 Distribusi jawaban responden dalam pemilihan obat sesuai gejala penyakit 26
Tabel 9 Tingkat pengetahuan responden tentang golongan obat yang boleh digunakan

dalam SWAMEAIKASI ......eiveeiieieieie et 27
Tabel 10 Distribusi jawaban responden tentang cara menggunakan obat yang tepat
dalam SWaMEATKAST .......c.ueiieiiiieiiesiee ettt nae s 29
Tabel 11 Distribusi jawaban responden tentang waspada efek samping obat ............ 30
Tabel 12 Distribusi jawaban responden tentang cara penyimpanan obat ................... 31



DAFTAR LAMPIRAN

LampPiran 1 KUEBSIONET ........eiiieiiie ittt ettt e e sbe e ae e ta e saeeesaeesrneenreeas 36
Lampiran 2 Data rtabel.........coooiieiecee e 37
Lampiran 3 Output Uji Validitas...........cooviiiiiiiiiieiiesseee e 38
Lampiran 4 Output Uji Reliabilitas..........cccooiiiiiiiiiiiieeee e 41
Lampiran 5 Data Penelitian...........ccoiiiiiiiiiiiii s 41



