ABSTRAK

Latar Belakang :Menurut data Kemenkes, 27 April 2021, di Indonesia angka
kejadian Covid — 19 sebanyak 1.651.794 orang, pasien yang sembuh sebanyak
1.506.599 orang,Gugus tugas percepatan penanganan covid — 19 pada tanggal 7
April 2021 di Kabupaten Tasikmalaya Desa Puspahiang terkonfirmasi 87 orang,
Menurut Riskesdas, tingkat kecemasan penduduk dewasa Indonesia pada tahun
2018 mencapai 6,1% atau 706.689 jiwa. Tujuan : Mengidentifikasi Tingkat
Kecemasan Pada Pasien Pasca Covid — 19. rasa cemas merupakan rasa khawatir
akan ancaman, seperti bencana yang dapat menyebabkan kematian. Metode
Penelitian :dengan Jenis penelitian menggunakan deskriptif dengan Populasi 47
orang pasien pasca covid — 19 di Rw 001 Desa Puspahiang, sampel dengan total
sampling berjumlah 47 orang pasien pasca covid — 19 di Rw 001 Desa Puspahiang.
Teknik pengumpulan data dengan Kuesioner Online. Analisa yang digunakan
Persentase. Hasil penelitian menunjukan: tingkat kecemasan pada pasien pasca
covid — 19 Di Rw 001 Desa Puspahiang data menunjukan hampir seluruh dari
responden mengalami cemas berat 39 orang ( 83 % ) dan sebagian kecil dari
responden masuk ke kategori cemas sedang 4 orang ( 8,5 % ). Kecemasan yang
dirasakan pada pasien pasca covid - 19 khawatir kesehatanya terganggu untuk
kedepannya, khawatir terkena covid — 19 untuk kedua kalinya. Kesimpulan :
penelitian ini adalah hampir seluruh dari responden mengalami cemas berat
sehingga disarankan, puskesmas dengan Rw setempat bekerja sama untuk selalu
memberikan informasi yang tepat dan akurat terkait covid — 19 dari media
elektronik maupun media cetak kepada pasien pasca covid — 19.
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ABSTRACT

According to data from : the Ministry of Health, April 27, 2021, in Indonesia the
number of cases of Covid-19 was 1,651,794 people, patients who had recovered
were 1,506,599 people, the task force for the acceleration of handling COVID-19
on April 7, 2021 in Tasikmalaya Regency, Puspahiang Village, confirmed 87
people. According to Riskesdas, the anxiety level of Indonesia's adult population in
2018 reached 6.1% or 706,689 people. Objective: ldentifying Anxiety Levels in
Post-Covid-19 Patients. Anxiety is a sense of worry about threats, such as disasters
that can cause death. This type : of research uses descriptive with a population of
47 post-covid-19 patients in Rw 001 Puspahiang Village, the sample with a total
sampling of 47 post-covid-19 patients in Rw 001 Puspahiang Village. Data
collection techniques with Online Questionnaire. Analysis used Percentage. The
results showed: the level of anxiety in post-covid-19 patients In Rw 001 Puspahiang
Village, the data showed almost all of the respondents experienced severe anxiety
39 people (83%) and a small portion of the respondents entered the moderate
anxiety category 4 people (8.5%) . The anxiety felt in post-covid-19 patients is
worried that their health will be disrupted in the future, worried about being
exposed to covid-19 for the second time. The conclusion of this study: is that
almost all of the respondents experienced severe anxiety, so it is recommended that
the local Rw in collaboration with the puskesmas always provide precise and
accurate information related to covid-19 from electronic media and print media to
post-covid-19 patients.
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