KAJIAN PUSTAKA

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN MASYARAKAT MENGENAI
SWAMEDIKASI ANALGETIK

ABSTRAK

Obat analgetik atau obat antinyeri merupakan salah satu obat yang sering digunakan
olen masyarakat secara mandiri tanpa resep dokter (swamedikasi), hal ini dapat
menimbulkan beberapa efek samping dari obat analgetik apabila digunakan secara
tidak tepat. Penelitian oleh Hallas et al menyatakan 17 kasus (44%) pasien masuk
rumah sakit disebabkan oleh gangguan saluran cerna akibat penggunaan NSAID dan
aspirin, serta dapat menyebabkan reaksi hipersensitivitas yang terjadi pada beberapa
orang serta mengganggu fungsi liver, ginjal, gangguan pada saluran cerna dan
pancreas Maka diperlukan pengetahuan yang baik oleh masyarakat mengenai
swamedikasi analgetik demi menghindari terjadinya efek samping obat. Tujuan
penelitian ini untuk mengetahui tingkat pengetahuan masyarakat mengenai
swamedikasi analgetik.

Metode penelitian ini adalah studi pustaka (study literatur) dari jurnal 10 jurnal yang
terindeks scopus dan ber-ISSN. Berdasarkan hasil study literature jurnal didapatkan
hasil pengukuran tingkat pengetahuan tentang swamedikasi analgetik tergolong
kategori cukup baik.

Kata Kunci : Swamedikasi, Analgetik, Pengetahuan.

ABSTRACT

Analgesic or pain medication is one of the drugs that are often used by the people
themselves without a doctor's prescription (swamedication), this can involve some of
the side effects of analgesic drugs that are used appropriately. Research by Hallas and
others stated 17 cases (44%) of patients hospitalized due to gastrointestinal tract using
NSAIDs and aspirin, and can cause hypersensitivity reactions that occur in some
people also related to liver, disease, changes in the gastrointestinal tract and pancreas
It is necessary to have good knowledge by the public about analgesic self-medication
to avoid the side effects of drugs. The purpose of this study was to study the level of
public knowledge about analytical self-medication.

This research method is a literature study (literature study) from 10 journals that are
indexed by Scopus and ISSN. Based on the results of the study of journal literature, it
is obtained that the measurement of knowledge about analytical self-classification is
quite good.
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