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PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Penyakit infeksi memiliki efek yang cukup besar dalam dunia kesehatan karena
dapat menular sehingga menyebar luas pada masyarakat sekitar serta
menimbulkan beberapa penyakit seperti pneumonia, meningitis, tuberkulosis, dan
lain-lain. Infeksi yang disebabkan bakteri dapat menyebar dengan berbagai cara
baik secara langsung, melalui hewan maupun benda yang terkontaminasi. Ada
beberapa hal yang dapat dilakukan untuk mencegah atau mengobati infeksi yang
disebabkan bakteri tersebut, salah satunya dengan menggunakan antibiotik.
Namun, belakangan terjadi suatu peristiwa dimana sebagian besar jenis antibiotik
tak mampu lagi untuk memberikan efek pada bakteri. Peristiwa ini dikenal dengan
istilah resistensi antibiotik. Data WHO menunjukkan angka kematian akibat

resistensi sampai tahun 2014 sekitar 70 ribu pertahun.

Salah satu faktor yang menyebabkan kesalahan penggunaan antibiotik adalah
kurangnya pengetahuan akan antibiotik itu sendiri. Berdasarkan RISKESDAS
2013, sebesar 27,8% rumah tangga di Indonesia menyimpan antibiotik untuk
pengobatan mandiri serta 86,1% rumah tangga menyimpan antibiotik tanpa resep.
Hal ini menunjukkan adanya penggunaan obat yang tidak rasional. Penggunaan
antibiotik perlu adanya petunjuk dari dokter sesuai Permenkes no 2406 Tahun

2011 tentang Pedoman Umum Penggunaan Antibiotik.

Banyaknya jenis antibiotik dan kemampuan antibiotik terhadap bakteri tertentu
ditambah dengan keharusan pemberian antibiotik rasional maka pemahaman akan
terapi antibiotik menjadi sangat penting sehingga tidak terjadi kesalahan
penggunaan antibiotik. Berdasarkan uraian diatas, penelitian ini dilakukan untuk

mengetahui tingkat pengetahuan masyarakat terhadap penggunaan antibiotik.



1.2. Rumusan Masalah
Rumusan masalah yang dapat dipaparkan sesuai dengan latar belakang yang
telah dijelaskan adalah :
1. Bagaimana tingkat pengetahuan masyarakat terhadap penggunaan antibiotik ?
2. Apa faktor-faktor yang mempengaruhi tingkat pengetahuan masyarakat
terhadap penggunaan antibiotik ?

1.3. Tujuan

Tujuan dari karya tulis ini adalah

1. Menjelaskan tingkat pengetahuan masyarakat dalam menggunakan antibiotik.

2. Menjelaskan  faktor-faktor yang mempengaruhi tingkat pengetahuan
masyarakat terhadap penggunaan antibiotik

1.4. Waktu Penelitian
Penelitian ini dilakukan pada bulan Mei hingga Juli 2020 mulai dari

pengumpulan literatur, analisis data hingga penyusunan karya tulis.

1.5. Manfaat

Manfaat karya tulis ini adalah :

1 Sebagai sumber literatur dalam memberikan informasi mengenai penggunaan
antibiotik secara tepat.

2 Meningkatkan pengetahuan kepada masyarakat dalam menggunakan antibiotik

secara tepat
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