BAB VI

KESIMPULAN

Hasil studi studi penggunaan omeprazole pada pasien geriatri di klinik
orthopedi salah satu RS swasta di kota Bandung, pada periode Januari —

Maret 2020, memberikan gambaran , sebagai berikut :

1. Pasien geriatri yang berobat dengan jenis kelamin wanita berjumlah 87
orang (72,50%), lebih banyak dari laki-laki 33 orang (27,50%).

2. Pemberian obat Omeprazole 20 mg dosis sehari 1 x 1 dikombinasikan
dengan Etoricoxib 90 mg dosis sehari 1 x 1, diberikan kepada 71 pasien
geriatri (59,17%).

3. Kesesuaian pemberian dosis obat Omeprazole untuk menekan sekresi
asam lambung mencapai 100%, yaitu dengan dosis sehari 1 x 20 mg atau
sehari 2 x 20 mg.

4. Lama pemberian obat Omeprazole, yaitu selama 7 hari adalah pemberian

dalam durasi yang lazim.

Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian ini, dapat menjadi gambaran pola

pemberian obat omeprazole dengan kombinasi OAINS, menjadi informasi

sebagai penelitian lebih lanjut yang berfokus pada :

1. Standarisasi ketersediaan obat di Instalasi Farmasi dengan memperhatikan
efektifitas stok, dengan formula stok minimum dan maksimum.

2. Evaluasi terhadap pola pemberian obat Omeprazole dengan kombinasi
OAINS vyang paling efektif terhadap tingkat kesembuhan yang dirasakan

oleh pasien geriatri.
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