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GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN SWAMEDIKASI DIARE 

PADA MASYARAKAT CIMAHI  

 

ABSTRAK  

Pengobatan sendiri merupakan upaya yang paling banyak dilakukan oleh masyarakat untuk 

mengobati dirinya sendiri tanpa harus periksa kedokter. Salah satunya penyakit diare yaitu 

kondisi dimana seseorang mengalami frekuensi buang air besar lebih dari tiga kali dalam 

sehari. Namun jika pengobatan sendiri ini dilakukan dengan baik maka akan memberikan 

keuntungan yang besar selain menghemat biaya juga mengurangi beban tenaga kesehatan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana gambaran tingkat pengetahuan 

masyarakat tentang swamedikasi diare. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian 

ini yaitu survei deskriptif dengan menggunakan kuisioner secara online yang disebarkan 

kepada masyarakat cimahi dengan jumlah sampel 97 orang. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa tingkat pengetahuan masyarakat cimahi yang memiliki pemahaman tentang 

swamedikasi diare dengan baik yaitu sebanyak 95 orang (97,94%) dan yang memiliki 

pengetahuan cukup baik yaitu 2 orang (2,06%). Maka dapat diambil kesimpulan bahwa 

gambaran tingkat pengetahuan swamedikasi diare pada masyarakat berada dalam kategori 

baik.  

Kata Kunci : Tingkat Pengetahuan, Swamedikasi, Diare 
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GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN SWAMEDIKASI DIARE 

PADA MASYARAKAT CIMAHI  

 

ABSTRACT 

Self-medication is the most common attempt by the community to treat itself without having 

to see a doctor. One of them is diarrhea, a condition where a person defecate more than three 

times a day. But if self-medication is done well, it will provide great benefits in addition to 

saving costs as well as reducing the burden on health workers. This study aims to find out 

how the level of public knowledge about diarrhea is indicated. The research method used in 

this study is a descriptive survey using an online questionnaire distributed to the people of 

Cimahi with a sample of 97 people. The results showed that the level of knowledge of the 

people of Cimahi who had an good understanding of diarrhea self-medication as many as 95 

people (97.94%) and who had quite good knowledge of 2 people (2.06%). So, it can be 

concluded that, the description of the level of knowledge of self-medication diarrhea in the 

community is in the good category. 

Keyboards : knowledge, swamedikasi, diarrhea 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


