
 

 
 

PEMERINTAH KABUPATEN KUNINGAN 

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH 45 
Jln. Jend. Sudirman No. 68 Tlp. (0232) 87885 Fax. 0232 874701 

KUNINGAN 
 

 

Kode Pos 45511

 

 

KEPUTUSAN DIREKTUR  RUMAH SAKIT UMUM KUNINGAN 

NOMOR : 449/2640/FARMASI/RSUD 45/2018 

TENTANG 
PEMBERLAKUAN BUKU PANDUAN PENANGANAN OBAT HIGH ALERT 

PADA  RUMAH SAKIT UMUM DAERAH 45 KUNINGAN 

DIREKTUR  RUMAH SAKIT UMUM DAERAH 45 KUNINGAN, 

 
Menimbang     :   a.  bahwa  untuk  memastikan  agar  tidak  terjadinya  kesalahan 

dalam penanganan obat-obat high alert di rumah sakit. 
 

b. Bahwa untuk penanganan obat-obat high alert dibutuhkan 

suatu panduan. 
 

b.  bahwa   berdasarkan   pertimbangan   sebagaimana   dimaksud 

pada huruf a dan b perlu ditetapkan oleh Keputusan Direktur 

tentang Pemberlakuan Buku Panduan Penanganan Obat High 

Alert  pada  Rumah Sakit Umum Daerah 45 Kuningan; 
 

 
Mengingat       :   1.  Undang-Undang Nomor 36 Tahun 2009 Tentang Kesehatan. 

 

2.   Undang-Undang Nomor 44 Tahun 2009 tntang Rumah Sakit. 
 

3.   Peraturan   pemerintah   Nomor   51   Tahun   2009   tentang 
Pekerjaan kefarmasian. 

 

4.   Peratutran  Menteri  Kesehatan  republik  Indonesia  No.  72 
Tahun   2016   tentang   Standar   Pelayanan   Kefarmasian   di 
Rumah Sakit. 

 
 
 
 
 

MEMUTUSKAN : 
 

Menetapkan     : 
 

KESATU             :      Pemberlakuan Panduan Penanganan Obat High Alert di  RSUD 
45 Kabupaten Kuningan tahun 2018; 

 

KEDUA               :      Panduan      ini      menjadi      pedoman     dan      acuan      dalam 

melaksanakan penanganan obat high alert di Rumah sakit 
Umum Daerah 45 kabupaten Kuningan.



 

 

Pada tangga     1  Ju    2018 
D rektur RSUD 45 Kun ngan 

 

 
 
 
 
 

dr. Hj. Titin Suhartini, M.M. 

KETIGA                  :       Surat Keputusan ini mulai berlaku sejak ditetapkan dengan 

ketentuan dikemudian  hari  jika  ternyata  terdapat  kekeliruan 

dalam Surat Keputusan ini akan diadakan perubahan / 

perbaikan sebagaimana mestinya 
 

 
 
 
 
 
 
 

Ditetapkan di Kuningan 
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i                                         i 

 
 
 
 
 
 

 
NIP 19591114 198803 2 001



 

DAFTAR OBAT HIGH ALERT 
 

NO GOLONGAN NAMA OBAT 

1 Elektrolit pekat KCl 7,46% 

Meylon 8,4% 

MgSO4 40% 

NaCl 3% 

2 Opioid Codein HCl 

MST 

Pethidin inj 

Fentanyl inj 

3 Antikoagulan Inviclot 

Lovenox 

Arixtra 

4 Trombolitik Streptokinase 

5 Anti aritmia Lidocain 

Tiaryt 

6 Insulin Apidra 

Novorapid 

Lantus 

Novomix 

Humalog 

Levemir 

7 Agonis adrenergic Atenolol 

Bisoprolol 

Propranolol 

8 Pelemas otot Myores 

Myonep 
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Zat Aktif 
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Dosis 

Depo 
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1 
 

Acarbose 
 

Acarbose 
 

Tablet 50mg; 
100mg 

 

√ 
 

√  
 

√  
 

√ 
 

2 
 

Aerrane 
 

Isoflurane Cairan 
Inhalasi 

 

250 mL   
 

√   
 

√ 
 

3 
 

Aluvia 
Lopinavir 
Ritonavir 

 

Tablet 
200mg 
50mg 

    
 

√ 
 

√ 

4 Apidra Insulin Glulisine SoloStar 100IU/mL √ √  √  √ 
 

5 
 

Arixtra 
Fondaparinux 
Sodium 

 

Injeksi 
2.5mg/0.5m 

L 

 

√ 
  

 

√ 
 

 

√ 
 

6 
 

Aspilet Asam 
Asetilsalisilat 

 

Tablet 
 

80mg 
 

√ 
 

√  
 

√ 
 

√ 
 

√ 

7 Atropin Sulfas Atropin Sulfas Injeksi 0.25/mL √  √ √  √ 

8 Bamgetol Carbamazepine Tablet 200mg √ √  √ √ √ 

9 Bunascan Buvipacain Injeksi 5mg/mL   √   √ 

10 Carbamazepine Carbamazepine Tablet 200mg √ √  √ √ √ 

11 Cetadop Dopamin HCl Injeksi 200mg/5mL √   √  √ 

12 Cilostazole Cilostazole Tablet 100mg √ √    √ 
 

13 
 

Clopidogrel 
Clopidogrel 
Bisulfate 

 

Tablet 
 

75mg 
 

√ 
 

√  
 

√ 
 

√ 
 

√ 

14 Codein Codein HCl Tablet 10mg √ √  √  √ 
 

15 
 

Cytrodrox 
Hydroxyurea 
Medac 

 

Tablet 
 

500mg 
 

√ 
 

√    
 

√ 
 

16 
 

Desferal 
Deferoxamin 
methasulfonic 

 

Injeksi 
 

0.5 g 
 

√     
 

√ 

17 Digoxin Digoxin Tablet 0.25mg √ √  √  √ 
 

18 
 

Diphenhydramine 
Diphenhidramin 
Hcl 

 

Injeksi 
 

10mg/mL 
 

√     
 

√ 

19 Doburan Dobutamin HCl Injeksi 50mg/mL √   √  √ 

20 Dopamin Dopamin Injeksi 200mg/5mL √   √  √ 
 

21 
 

Duviral 
Lamivudine 
Zidovudine 

 

Tablet 
150mg 
300mg 

    
 

√ 
 

√ 

22 Efavirenz Efevirenz Tablet 600mg     √ √ 

23 Ephedrin HCl Ephedrin HCl Injeksi 50mg/mL √  √   √ 

24 Ephineprin Ephineprin Injeksi 1mg/mL √  √ √  √ 

25 Estiva Efavirenz Tablet 200mg     √ √ 
 

26 
 

Euthyrox Levothyroxine 
Sodium 

 

Tablet 
 

100µg  
 

√    
 

√ 

27 Fargoxin Digoxin Injeksi 0.25/mL √  √ √  √ 
 

28 
 

Fluxum Heparine Sodium 
Salt (Parnaparin) 

 

Injeksi 4250iu/0.4 
mL 

 

√   
 

√  
 

√ 

29 Gliabetes Pioglitazone Tablet 30mg √ √    √ 

30 Glibenclamide Glibenclamide Tablet 5mg √ √  √  √ 

31 Glicab Gliclazide Tablet 80mg √ √    √ 
 

32 
 

Glimepiride 
 

Glimepiride 
 

Tablet 1mg; 2mg; 
3mg; 4mg 

 

√ 
 

√  
 

√  
 

√ 

33 Gliquidone Gliquidone Tablet 30mg √ √  √ √ √ 

34 Humalog Insulin Lispro KwikPen 100U/mL √   √  √ 

35 Inviclot Heparine Sodium Injeksi 5000 iu √  √   √ 

 

DAFTAR OBAT HIGH ALERT INSTALASI 

FARMASI RSUD ’45 KUNINGAN



 

 

 

36 
 

Ivanes 
 

Ketamine 
 

Injeksi 1000mg/10 

mL 
  

 

√   
 

√ 
 

37 
 

KTM 
 

Ketamine 
 

Injeksi 1000mg/10 

mL 
  

 

√   
 

√ 

38 Lamivudine Lamivudine Tablet 150mg     √ √ 

39 Lantus Insulin Glargine SoloStar 100U/mL √ √  √  √ 

40 Levemir Insulin Detemir FlexPen 100U/mL √ √  √  √ 

41 Levosol Noreprineprine Injeksi 8mg/mL √  √ √  √ 

42 Lidocain Lidocain HCl Injeksi 20mg/mL √ √ √ √  √ 
 

43 
 

Lovenox Enoxaparine 
Sodium 

 

Injeksi 
6000iu/0.6 

mL 

 

√   
 

√  
 

√ 
 

44 
 

Metformin HCl 
 

Metformin HCl 
 

Tablet 500mg; 
850mg 

 

√ 
 

√  
 

√  
 

√ 
 

45 
 

Meylon Sodium 
Bicarbonate 

 

Injeksi 
 

84mg/mL 
 

√   
 

√  
 

√ 

46 Miloz Midazolam Injeksi 5mg/mL   √   √ 

47 Morphin Morphine HCl Tablet 10mg   √   √ 
 

48 
 

MST Morphine 
Sulphate 

 

Tablet 
 

10mg; 15mg 
 

√ 
 

√    
 

√ 

49 Neviral Nevirapine Tablet 200mg     √ √ 
 

50 
 

Notrixum Atracurrium 
Besilate 

 

Injeksi 
 

5mg/mL   
 

√   
 

√ 
 

51 
 

NovoMix Biphasic Insulin 
Aspart 

 

FlexPen 
 

100U/mL 
 

√ 
 

√  
 

√  
 

√ 

52 NovoRapid Insulin Aspart FlexPen 100U/mL √ √  √  √ 

53 Otsu Salim Nacl 3% Infusan 15g/500mL √  √ √  √ 

54 Otsu-D40 Dextrose Injeksi 400mg/mL √   √  √ 
 

55 
 

Otsu-KCl Potassium 
Chloride 

 

Injeksi 
 

74.6mg/mL 
 

√   
 

√  
 

√ 
 

56 
 

Otsu-MgSO4 Magnesium 
Sulfate 

 

Injeksi 200mg/mL; 
400mg/mL 

 

√   
 

√  
 

√ 

57 Oxytocin Oxytocin Injeksi 10iu/mL √  √ √  √ 
 

58 
 

Pehacain Lidocain HCl 
ephineprine 

 

Injeksi 
 

2 mL 
 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

√  
 

√ 
 

59 
 

Platogrix Clopidogrel 
Bisulfate 

 

Tablet 
 

75mg 
 

√ 
 

√    
 

√ 

60 Presofol  Injeksi 10mg/mL   √   √ 

61 Propylthiouracil Propylthiouracil Tablet 100mg √ √  √  √ 

62 Simarc Warfarin Sodium Tablet 2mg √ √    √ 
 

63 
 

Sojourn 
 

Sevoflurane Cairan 
Inhalasi 

 

250 mL   
 

√   
 

√ 

64 Tamapen Tamoxifen Citrate Tablet 10mg  √    √ 
 

65 
 

Tenof EM Emtricitabine 
Tenofovir 

 

Tablet 200mg 
300mg 

    
 

√ 
 

√ 

66 Tenofovir Tenofovir Tablet 300mg     √ √ 

67 Thyrozole Thiamazole Tablet 10mg  √    √ 

68 Tiaryt Amiodarone HCl Tablet 200mg √ √  √  √ 

 
69 

 
Triple FDC 

Efavirenz 
Lamivudine 
Tenofovir 

 
Tablet 

600mg 
300mg 
300mg 

     
√ 

 
√ 

70 Tyarit Amiodarone Injeksi 50mg/mL √   √  √ 

71 Udopa Dopamin HCl Injeksi 40mg/mL √  √ √  √ 

72 Vascon Noreprineprine Injeksi 4mg/4mL √  √ √  √ 

73 Xalode Capecitabine Tablet 500mg  √    √ 
 

74 
 

Xarelto 
 

Rivaroxaban 
 

Tablet 10mg; 15mg; 
20mg 

 

√ 
 

√    
 

√ 



 

NO NAMA OBAT SAT 
 SIRUP  

   
1 ALCO DROPS btl 
2 ALCO PLUS SYRUP btl 
3 AMOXICILLIN FORTE SYRUP btl 
4 AMOXICILLIN 100MG/ML DROP btl 
5 AMOXICILLIN SIRUP btl 
6 AMOXAN DROP btl 
7 AMOXSAN SIRUP btl 
8 APIALYS DROP btl 
9 APIALYS SYRUP btl 
10 BIOTHICOL FORTE SIRUP btl 
11 BIOTHICOL SIRUP btl 
12 BUFEC SUSPENSI btl 
13 BUFECT FORTE SIRUP btl 
14 CEFADROXYL SIRUP FORTE btl 
15 CEFADROXYL SIRUP btl 
16 CETERIZIN DROP btl 
17 CETERIZIN SIRUP btl 
18 FERLIN DROP btl 
19 FERLIN SIRUP btl 
20 IBUPROFEN SIRUP 100MG/5ML btl 
21 IBUPROFEN SYR FORTE btl 
22 MUCOS DROP btl 
23 MUCOS SIRUP btl 
24 PARACETAMOL DROP btl 
25 PARACETAMOL SIRUP btl 
26 SANMOL DROP btl 
27 SANMOL SIRUP btl 

   

 TABLET  

1 ACARBOSE TAB.100 MG TAB 
2 ACARBOSE TAB.50 MG TAB 
3 ACYCLOVIR TAB 200 MG TAB 
4 ACYCLOVIR TAB.400 MG TAB 
5 ADALAT OROS 20 MG TAB 
6 ADALAT OROS 30 MG TAB 
7 ALLOPURINOL TAB 100 MG TAB 
8 ALLOPURONOL TAB 300 MG TAB 
9 ALPENTIN 100 MG TAB 
10 ALPENTIN TAB 300 MG TAB 
11 AMLODIPIN TAB 10 MG TAB 
12 AMLODIPIN TAB 5 MG TAB 
13 ASAM MEFENAMAT 500 MG TAB 
14 ASAM TRANEXAMAT TAB 500 MG TAB 
15 ATORVASTATIN 20MG TAB 
16 ATORVASTATIN TAB 10 MG TAB 
17 CANDESARTAN 8MG TAB 

DAFTAR OBAT LASA/NORUM 

INSTALASI FARMASI RSUD ’45 KUNINGAN



 

 

18 CANDESARTAN TAB 16 MG TAB 
19 CAPTOPRIL 12,5 MG TAB 
20 CAPTOPRIL 25 MG TAB 
21 CAPTOPRIL 50 MG TAB 
22 CEFIXIM 200MG TAB 
23 CEFIXIM TAB.100 MG TAB 
24 CHLORPROMAZIN TAB 100 MG TAB 
25 CHLORPROMAZIN TAB 25 MG TAB 
26 CLINDAMYSIN KAP 150 MG\ TAB 
27 CLINDAMYSIN KAP 300 MG TAB 
28 CLORILEX 100MG TAB TAB 
29 CLORILEX 25 MG TAB TAB 
30 CLOZAPIN 100 TAB 
31 CLOZAPIN TAB 25 MG TAB 
32 CONCOR 1,25MG TAB TAB 
33 CONCOR TAB 2,5MG TAB 
34 DEPAKORT ER 500 MG TAB 
35 DEPAKOTE TAB 250 MG TAB 
36 DULCOLAX SUPP.10 MG TAB 
37 DULCOLAX SUPP.5 MG TAB 
38 EFLAGEN 50MG TAB TAB 
39 EFLAGEN TAB. 25 MG TAB 
40 ETHAMBUTOL TAB 250 MG TAB 
41 ETHAMBUTOL TAB 500 MG TAB 
42 FENOFIBRATE 100 MG TAB 
43 FENOFIBRATE 300MG KAP TAB 
44 FLUNARIZIN 5MG TAB 
45 FLUNARIZINE 10MG TAB 
46 GLIMEPIRID 1 MG TAB 
47 GLIMEPIRID 2 MG TAB 
48 GLIMEPIRID 3 MG TAB 
49 GLIMEPIRID 4 MG TAB 
50 HALOPERIDOL 1,5 MG TAB 
51 HALOPERIDOL 5 MG TAB 
52 HARNAL 0,2MG TAB TAB 
53 HARNAL OCAS TAB 
54 HERBESSER CD 200 TAB 
55 HERBESSER TAB TAB 
56 HYTROZ 1MG TAB 
57 HYTROZ 2MG TAB 
58 IBUPROFEN TAB 200 MG TAB 
59 IBUPROFEN TAB 400 MG TAB 
60 INH TAB 100 MG TAB 
61 INH TAB 300 MG TAB 
62 IRBESARTAN TAB 150 MG TAB 
63 IRBESARTAN TAB 300 MG TAB 
64 KALIUM DIKLOFENAK TAB.25 MG TAB 
65 KALIUM DIKLOFENAK TAB.50 MG TAB 
66 LISINOPRIL TAB 10 MG TAB 
67 LISINOPRIL TAB 5 MG TAB 
68 MECOBALAMIN 250MG TAB 



 

 

69 MECOBALAMIN TAB 500 MG TAB 
70 MELOXICAM TAB 15 MG TAB 
71 MELOXICAM TAB 7,5 MG TAB 
72 METFORMIN TAB 500 MG TAB 
73 METFORMIN TAB 850 MG TAB 
74 METHIL PREDNISOLON TAB 16 MG TAB 
75 METHIL PREDNISOLON TAB 4 MG TAB 
76 METHIL PREDNISOLON TAB 8 MG TAB 
77 MICARDIS 40MG TAB TAB 
78 MICARDIS 80 MG TAB 
79 MST CONTINUS 10 MG/BPJS TAB 
80 MST CONTINUS 15 MG/BPJS TAB 
81 NATRIUM DIKLOFENAK TAB 25MG/BPJS TAB 
82 NATRIUM DIKLOFENAK TAB 50 MG/BPJS TAB 
83 NITROCAF RETARD /BPJS TAB 
84 NITROKAF RETARD FORTE/BPJS TAB 
85 PIRACETAM 400 MG KAPSUL/BPJS TAB 
86 PIRACETAM TAB.800 MG/BPJS TAB 
87 PROLIVA CAP/BPJS TAB 
88 PROLIVER/BPJS TAB 
89 PROPANOLOL 10 MG/BPJS TAB 
90 PROPANOLOL 40 MG/BPJS TAB 
91 RAMIPRIL TAB 10 MG/BPJS TAB 
92 RAMIPRIL TAB 2,5MG/BPJS TAB 
93 RAMIPRIL TAB 5 MG/BPJS TAB 
94 RIFAMPISIN TAB 300 MG/BPJS TAB 
95 RIFAMPISIN TAB 45O MG/BPJS TAB 
96 RIFAMPISIN TAB 600 MG/BPJS TAB 
97 SALBUTAMOL TAB 2 MG/BPJS TAB 
98 SALBUTAMOL TAB 4 MG/BPJS TAB 
99 SIFROL 0,75MG/BPJS TAB 

100 SIFROL ER TAB 0.375 MG/BPJS TAB 
101 SIMVASTATIN TAB 20 MG/BPJS TAB 
102 SIMVASTATIN TAB.10 MG/BPJS TAB 
103 SPIRONOLAKTON TAB 25 MG/BPJS TAB 
104 SPIRONOLAKTON TAB.100 MG/BPJS TAB 
105 VALESCO 160MG/BPJS TAB 
106 VALESCO 80MG/BPJS TAB 
107 VALISANBE 2 MG / BPJS TAB 
108 VALISANBE 5MG TAB/BPJS TAB 
109 VALSARTAN TAB 160 MG/BPJS TAB 
110 VALSARTAN TAB 80 MG/BPJS TAB 
111 VITAMIN B 12 TAB/BPJS TAB 
112 VITAMIN B 6 TAB/BPJS TAB 
113 VITAMIN B KOMPLEX/BPJS TAB 
114 VITAMIN B-1 50 MG/BPJS TAB 
115 VITAMIN C 100MG/BPJS TAB 
116 VITAMIN C 50 MG / BPJS TAB 
117 XARELTO /BPJS TAB 
118 XARELTO 15MG/BPJS TAB 
119 XARELTO 20MG/BPJS TAB 



 

 

   

 INJEKSI  

1 ADRENALIN/EPINEFRIN AMP 
2 AMOXICILLIN INJ 1 GR VIAL 
3 AMPISILIN INJ. 1GR VIAL 
4 CEFOPERAZON INJ VIAL 
5 CEFOPERAZON SULBACTAM INJ VIAL 
6 CEFOTAXIM INJ.1GR VIAL 
7 CEFTRIAXON INJ 1 GR VIAL 
8 CEFTRIAXON INJ. VIAL 
9 DEXTROSE 40% AMP 
10 DUMIN RECTAL 125MG TUB 
11 DUMIN RECTAL 250MG TUB 
12 FARBION 5000 INJ 3ML AMP 
13 FARBIVENT AMPUL AMP 
14 FARPRESIN INJEKSI AMP 
15 FARTISON INJEKSI VIAL 
16 FLAMICORT 10MG INJEKSI VIAL 
17 KCL AMP 
18 KETOPROFEN INJ.100 MG AMP 
19 KETOROLAX INJ 30 MG AMP 
20 KOAT KECIL (220-380) VIA 
21 KOATE BESAR VIA 
22 LANTUS SOLOSTAR PEN PEN 
23 LEVEMIR FLEXPEN PEN 
24 MAGNESIUM SULFAT 20 % AMP 
25 MAGNESIUM SULFAT 40 % AMP 
26 MEPTIN INHALATION SOL 0,3ML AMP 
27 MEPTIN INHALATION SOL 0,5ML AMP 
28 METHILERGOMETRIN INJEKSI AMP 
29 NOVO MIX FPEN 100 IU PEN 
30 NOVO RAPID FLEXPEN 100 IU PEN 
31 OXYTOCIN INJ AMP 
32 PHYTOMENADION AMP 
33 RANITIDIN AMP 
34 STESOLID RECTAL 5 MG/ML TUB 
35 STESOLID REKTAL 10 MG TUB 

   

 OBAT LUAR  

1 GENTAMISIN SALEP MATA TUB 
2 GENTAMYCIN ZALF KULIT TUB 
3 SERETED DISKUS PCS 
4 SERETED SPRAY PCS 

   

 INFUS  

1 DEXTROSE 10% INFUS BTL 
2 DEXTROSE 5 % BTL 
3 DEXTROSE 5% 100 ML BTL 
4 FUTROLIT INFUS BTL 
5 HYDROMAL INFUS BTL 



 

 

6 INFUSAN D5 1/2NS BTL 
7 INFUSAN D5 1/4 NS BTL 
8 INFUSAN M-20 BTL 
9 KA-EN 1B BTL 
10 KA-EN 3B BTL 
11 NACL 0,9%  100ML BTL 
12 RINGER LAKTAT BTL 

   

 TETES  

 

1 
 

CENDO FENICOL 0,5% 
 

BTL 
2 CENDO FENICOL 0.25% 5ML BTL 
3 CENDO PANTOCAIN 0,5% BTL 
4 CENDO PANTOCAIN 2% BTL 
5 ISOTIC ADRETOR 0,5 MG BTL 
6 ISOTIC ADRETOR 0.25 BTL 
7 TOBRO MD BTL 
8 TOBROSON MD BTL 
9 VASACON A TM BTL 
10 VASACON TM BTL 

   



 

 
 
 

 


