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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan dalam penelitian yang 

telah dilakukan oleh peneliti mengenai gambaran pengetahuan ibu tentang diare 

pada balita pada salah satu RW di kota Bandung Tahun 2020, maka dapat 

disimpulkan bahwa gambaran pengetahuan ibu tentang diare pada balita dalam 

kategori baik yaitu sebanyak 36 orang (46,1%) dengan penguasaan materi tentang 

pencegahan diare sebanyak 78 responden (100%).  

6.2 Saran  

Saran yang dapat peneliti ajukan adalah sebagai berikut: 

1. Pentingnya promosi kesehatan dan edukasi kepada ibu mengenai diare pada 

balita untuk meningkatkan pengetahuan ibu tentang diare pada balita sehingga 

menurunkan angka morbiditas dan mortalitas pada balita.  

2. Hendaknya lebih ditingkatkan penyuluhan kesehatan mengenai penyakit diare 

dan kepada Ibu-Ibu yang memiliki balita agar menghadiri penyuluhan tersebut.  

  


