BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat disimpulkan bahwa :
1. Tingkat pengetahuan tentang swamedikasi obat demam pada masyarakat pengguna
media sosial diperoleh hasil baik sebanyak 35 orang (39,7%)
2. Perilaku swamedikasi dengan ketepatan pemilihan obat dan ketepatan penggunaan obat
demam di masyarakat pengguna media sosial diperoleh hasil tepat sebanyak (87,5%).
3. Terdapat pengaruh signifikan antara tingkat pengetahuan terhadap perilaku
swamedikasi demam yaitu semakin tinggi Pendidikan maka semakin tepat perilaku

swamedikasi seseorang, begitupun sebaliknya.

6.2 Saran
Disarankan kepada Apoteker dan Tenaga Teknik Kefarmasian untuk meningkatkan
pengetahuan tentang penggunaan obat demam sehingga dapat memberikan komunikasi

informasi dan edukasi yang benar agar dapat meningkatkan swamedikasi yang benar.
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