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Lampiran 1 Permohonan Responden

PERMOHONAN RESPONDEN DALAM PENGAMBILAN KASUS

Dengan hormat, Sayva mahasiswa ying bertandatangin di bawah ini :

Nama  Sabwa Saida Poted Uhami

NIV ON 17080

Asal Institust - Program Studi D111 Kebidanan Fakultas llmu Keschatan Universitas
Bhakti Kencana mengajukon permohonan kepada ibu :

Ny N‘l ".“
U '3? fahun

i Kp. Scsmhiege JIb Py Nagon, Citatengie

umuk bersedia menjadi responden (klien) dalam asuban berkelanjutan untuk Laperan
Tugas Akhir mahasiswa di Program Studi DI Kebidanan Fakultes limu Kesehatan
Universitas Bhakti Kencana dengan rincian ¢

1. Asuhan kehamilan : Mulai umur kehamilan minimal 28 minggu sebanyak 3 kal

2. Asuhan Persalinan : Sebanyak | kali samt proses persalinan

1 Asubon Nifas @ Sebanyak 3 kali, yaitu saat yaitu 6 jam-3 hari, harl ke 4- 28 hari
setelah melahirkan dan hard ke 29-42 hari setelah melahirkan

4. Asuhan Neonmtus (Bayi Baru Lahir) - Sebanyak 3 Kall, yaitu 6-48 jam setelah
lahvie, hari ke 3-7 seteloh lahir, dan bari ke 8-28 setelah lahir

5. Asubun Kelunrga Berencana : Sehanyak 2 Kali yaitu saat kunjungan masa nifas.

Demikian surat permohonan ini saya buat, atas perhatisnnya says ucapkan terimp
kosih

Bandung,  Marat 2020

n

- .

Salwa Saida Putri Utami
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Lampiran 2 Persetujuan Responden

PERSETUJUAN RESPFONDEN DALAM PENGAMBILAN KASUS

Dengan hormat,

Sava vang beaandatangan di bawah ini ¢

¥p. Sauah(ega '[1g Bk Nagreg . Cicatengla

ponden (klien) dalam asuhan

siswn di Program Swdi DIill
ti Kencana Surakarta dengan

Umur
Alarmat

Mematakan  bahwa suya  berscdia menjadi  res

berkelanjutan untuk  Laporan  Tugas Akhir maha

Kebidanon Fakultas Kedokteran Universitay Bhak

rincun ;

Asuhan kehamilan : Mulai umur kehamilan minimal 28 minggu sebanyak 3 kali

Asuhan Persalinan : Sebanyak 1 kali saat proses persalinan

Asuhan Nifas : Sebanyak 3 kali, yaitu saat yaitu 6 jam-3 hari, hari ke 4- 28 hari

setelah melahirkan dan hari ke 29-42 hari setelah melahirkan

4. Asuhan Neonatus (Bayi Baru Lahir) : Sebanyak 3 kali, yaitu 6-48 jam setelah
Lahir. hari ke 3-7 setelah lahir, dan hari ke 8-28 setclah lahir

5, Asuhan Keluarga Berencana : Sebanyak 2 kali yaitu saat kunjungan masa nifas

P VD .-

Demikian surat pernyataan ini saya buat secara sukarela, dan tidak ada paksaan dari
pihak manapun,

Bandung,  Mardg, 2020
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Lampiran 3 Format Wawancara

FORMAT WAWANCARA

1an tanggal r.wbh’, 0% - 0%4-2010

Nama responden - Ny N

Ui 37 Hahun

Al kp Sowahlege g , D3 Magrog , Cicalingue
Pertanyann

Apa by merasa berat pada kaki dan sulit untuk beraktivitas?

Apat ibu selalu merasn keam pada kaki?

Apa ibu memiliki hipertensi?

Apit ibu selalu berdiri dalam waktu yang lama?

Jika ibu sedang duduk diatas kursi, apa kaki nya selalu menggantung?

Apa ibu mengkonsums) obat-obittisn untuk mengurangi rasa tidak nyaman?
Bagaimana ibu mengatasi rass ketidaknyamanan yang ibu alam?

Jawakan

[ lyp, memsa Subt Utk Rapuhvitod L4k brate

2 Kam Jaung A$top Sering Kestmaion i berdint lama |
kalunys fertohon .

3. hdat png

4 |‘j¢A

6 lya, Jun Kulringe dngy

6. hdov |
7 Menguang ovhudas cehan-hon

O WA RN —




Lampiran 4 Lembar Catatan Laporan Responden

Catatan Laporan Responden saat melakukan tindakan

Rendam Air Hangat dengan Campuran Kencur
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Rendam air
. Lama rendam
Hari ke - JADWAL hangat
campur Kencur 10 menit

Hari Ke -1 Tanggal: 08-03-2020 y v
Jam : 20-00

Hari ke-2 Tanggal: 09-03-2020 y v
Jam : 20.00

Hari ke-3 Tanggal: 10-03-2020 y v
Jam : 20.00

Hari ke-4 Tanggal: 11-03-2020 y v
Jam :19.30

Hari ke-5 Tanggal: 12-03-2020 y v
Jam : 20.00

1. Tanggal dan Jam : sesuaikan dengan waktu pelaksanaan
2. isi tabel "rendam air" dan "lama rendam" dengan checklist (V)

Hasil penelitian

Sebelum intervensi

Setelah intervensi

Derajat Oedema

07-03-2020
Derajat +2

13-03-2020
Derajat +1




Lampiran 5 Lembar Observasi Persalinan

Tabel 4.2 Lembar Observasi Persalinan
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Tanggal | Pukul | TD N R S His DJJ Keterangan

20-03- |22.00 |110/80 |88x/m | 20x/m | 36,5°C | 3x10°40” | 142x/m | VT :

2020 v/v : tidak
ada
kelainan
Portio :
Tipis lunak
Pembukaan
:7-8cm
Ketuban:
Utuh
Presentasi:
Kepala
Station : 0

22.30 88x/m 3x10°40” | 140x/m
23.00 88x/m 3x10°42” | 145x/m
23.30 88x/m 4x10°42” | 138x/m
00.00 86x/m 4x10°45” | 130x/m
00.30 86x/m 4x10°45” | 137x/m | Portio tidak
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teraba,
Pembukaan
lengkap,
ketuban
utuh,

stasion +2




Lampiran 6 Partograf

PARTOGRAF

umur : 37thh g 3 p 2
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s

O Ndak, aasan . b4 bt st b e
25 Prasonta labir lenghap (Atect) Tidak

Jine tidak mua wan yang dllpkukan

)
26 nomuwlwn’:l/Onnm Ya ! Tidak
£ ¥a, tindakan P

< { m"‘ w«q u-:,mqs.f-u~ncm
FL3 mwmw 1(@ara
kan .
hitan. fmnpa

o b T = R —

0.  Jumiah perdarahan
31 Maszalah lain, sedusan .
2. WMM hnm ,,.

14 - Pendampng Sant persalingn :
O Svan Toman [ Ticek acts : A .
i Koluarga Dm E%) Naﬂmo e K BT 3
O Ya, Snduhon yang ditsbubar / BAYI BARU LAMIR
34 B0l Dadan aboo e @ram
35 g .. 7 - RESW . em
3. Jens kelamin (LY P
37.  Perwalan bay baru lahir ° bDair / ada penyulit
38 Lt
| tindekan
oo per oghan
M menghes gathan
“ [P

BT nurgius Day dan tempatsan 9l sis\ by

? » L) Aspixgia ringan/pucatiblrullemas/ tindakan -
cey, o 3 bebostan nl-n napas
2N L Desegrarg i )

v VT O bungies bay dan lempaihan 31 sisl o

C1imin - len sabu%an AL beeaioa's

O Cacat Dowean, satattan
O Hipotaomi, tagakan
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0315 | o /o

12 ) St btuah paggt KQm( Penuh z Norma|
[E3 szr w Kerus . Penub Neormal

Masalsh kala IV o

Penalaiaksanaen masalah tersebul
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Lampiran 7 Foto Kegiatan

Sebelum intervensi  Setelah intervensi



Hari ke-1

Hari ke-4

Proses Intervensi

Hari ke-2

Hari ke-5
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Kunjungan

KF1dan KN 1

Kunjungan

KF 2 dan KN 2




