BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

6.1 Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang hubungan

penggunaan KB dengan kejadian baby boom di masa pandemi Covid 19 di

RSUD Majalaya Kabupaten Bandung dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Gambaran penggunaan KB masa pandemi Covid 19 sebagian besar tidak
menggunakan KB sebanyak 78 orang (92,9%)

2. Gambaran kejadian baby boom masa pandemi Covid 19 sebagian besar
mengalami kejadian baby boom sebanyak 66 orang (78,6%).

3. Terdapat hubungan antara penggunaan KB dengan kejadian baby boom
masa pandemi Covid 19 di RSUD Majalaya Kabupaten Bandung (p-

value 0,001 < 0,05).

6.2 Saran
1. Bagi Universitas Bhakti Kencana
Pihak universitas Bhakti Kencana bisa memberikan himbauan kepada
mahasiswa yang sedang praktek di lapangan untuk bisa mempromosikan
KB dalam upaya mencegah kehamilan.
2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Hasil peneliti menjadi data dasar bagi peneliti selanjutnya untuk bisa

melakukan promosi kesehatan berupa penelitian intervensi yaitu
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pengaruh pendidikan kesehatan mengenai KB terhadap peningkatan

pengetahuan dan peningkatan penggunaan KB di masyarakat.



