6.1

BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dengan melakukan studi literatur dan

menganalisanya dapat disimpulkan bahwa pola asuh yang perlu dihindari

untuk mencegah terbentuknya perilaku penyimpangan orientasi seksual ialah

pola asuh permisif dan otoriter dimana orang tua menekankan kekuasaan

mereka, tidak memberikan kebebasan pada anak dan tidak peduli terhadap

kondisi anak. Dan untuk mencegah perilaku penyimpangan orientasi seksual

adalah pola asuh yang terdapat komunikasi intens dan peran orang tua yang

maksimal dari segala aspek terutama pendidikan yang terdapat dalam pola

asuh demokratis atau authoritative.

6.2

Saran
6.2.1 Masyarakat

Masyarakat sebaiknya lebih aktif dalam mencari informasi
terkait pola asuh, orientasi seksual, perkembangan seksualitas anak
dan mengikuti pelatihan atau pengayaan mengenai pendidikan
seksual bagi anak.
6.2.2 Perawat

Perawat dapat menggunakan metode penyuluhan sebagai salah
satu cara untuk memberikan informasi dan pemahaman kepada

orang tua terkait pola asuh, perilaku penyimpangan orientasi seksual
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dan memberikan pengarahan terkait pendidikan seksual yang
berkesinambungan sehingga orang tua dapat membangun hubungan
yang baik dengan anak, dapat mencegah perilaku seksual yang
menyimpang dan penyimpangan orientasi seksual. Serta menjadikan
Penyuluhan dan Pelatihan ini sebagai salah satu kegiatan rutin
dalam program keperawatan keluarga.
6.2.3 Peneliti Selanjutnya

Peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian dengan
menggunakan metode kuantitatif untuk menilai pengetahuan dari
pihak orang tua terkait pola asuh dan pencegahan perilaku

penyimpangan orientasi seksual.



