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STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR  

PEMBERIAN AUDIO VISUAL FILM KARTUN  

 

Teknik pemberian audio visual terhadap tingkat nyeri pada pemasangan 

infus berdasarkan beberapa penelitian dilakukan sebagai berikut:  

1. Persiapan 

a. Gadget berupa tablet ataupun smartphone 

b. Film kartun ± 10 menit  

2.  Prosedur  

a. Anak yang akan dilakukan pemasangan infus diajak untuk memilih film 

kartun yang akan ditonton 

b. Gadget diberikan kepada anak dengan melihat film kartun selama ± 5 

menit  

c. Setelah ± 5 menit menonton film kartun tanpa dihentikan, perawat 

langsung melakukan pemasangan infus. 

d. Setelah dilakukan pemasangan infus, menunggu ± 5 menit kemudian untuk 

menyelesaikan film kartun yang diberikan.  

3. Evaluasi  

a. Pada saat dilakukan pemasangan infus oleh perawat, peneliti 

mengobservasi tingkat nyeri yang dirasakan oleh anak.  

b. Peneliti mencatat tingkat nyeri sesuai dengan instrumen yang digunakan 

(Agustina, 2015; Haris: 2018; Notivasari: 2019; Kirono: 2019). 
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STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR  

PEMBERIAN AUDIO MUSIK 

 

Teknik pemberian audio terhadap tingkat nyeri pada pemasangan infus 

berdasarkan beberapa penelitian dilakukan sebagai berikut:  

1. Persiapan 

a. Gadget berupa tablet ataupun smartphone 

b. Musik ± 10 menit  

2. Prosedur  

a. Anak yang akan dilakukan pemasangan infus diajak untuk memilih musik 

yang akan didengarkan 

b. Gadget diberikan kepada anak dengan mendengarkan musik selama ± 5 

menit  

c. Setelah ± 5 menit mendengarkan musik tanpa dihentikan, perawat 

langsung melakukan pemasangan infus. 

d. Setelah dilakukan pemasangan infus, menunggu ± 5 menit kemudian 

untuk menyelesaikan musik yang didengarkan. 

3. Evaluasi  

a. Pada saat dilakukan pemasangan infus oleh perawat, peneliti 

mengobservasi tingkat nyeri yang dirasakan oleh anak.  

b. Peneliti mencatat tingkat nyeri sesuai dengan instrumen yang digunakan  
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INFORMED CONSENT 

 

Dengan Hormat, saya yang bertandatangan dibawah ini : 

Nama  : Nining Indah Yani  

NPM  : AK.218017 

Status  : Mahasiswi 

Prodi  : Sarjana Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung 

Sehubungan dengan tugas akhir berupa skripsi sebagai salah satu 

persyaratan dalam menempuh ujian Sarjana dengan judul penelitian : “Perbedaan 

pemberian film kartun dan musik terhadap tingkat nyeri ketika pemasangan infus 

pada anak usia prasekolah (3-6 tahun) di IGD RSUD Majalaya Kabupaten 

Bandung” 

 Maka kiranya Bapak/Ibu/Saudara tidak keberatan untuk membantu dengan 

sepenuhnya dalam pengumpulan data dan informasi sebagaimana dalam daftar 

pernyataan terlampir. Data dan hasil penelitian ini akan dijaga kerahasiaannya 

serta digunakan dengan seizin Bapak/Ibu/Saudara. Semua hasil yang diperoleh 

merupakan bahan atau data yang akan bermanfaat bagi pengembangan ilmu 

keperawatan dan meningkatkan mutu kualitas asuhan keperawatan. 

 Demikian atas perhatian dan kerjasamanya, saya ucapkan terima kasih. 

Wassalamu’alaikum Wr, Wb. 

         Hormat Saya 

 

 

  

                            Nining Indah Yani 
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SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertandatangan dibawah ini : 

Nama :  

Umur :  

Hubungan dengan klien :  

Pendidikan Terakhir :  

Pekerjaan  :  

 Menyatakan bersedia untuk ikut serta menjadi responden dalam penelitian 

ini. Demikian pernyataan ini saya buat dengan sukarela, tanpa paksaan dari pihak 

manapun. Semoga dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

       Bandung,                     2020 

           Responden 

 

 

 

                                 (                                     ) 
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INSTRUMEN PENELITIAN 

 

FLACC (Face Legs Activity Cry Consolability) (SOP RSUD Majalaya, 2019): 

 

Nama (Inisial) :  

Jenis Kelamin  : 

Usia  : 

 

Kriteria Skor 0 Skor 1 Skor 2 Skor 

Wajah  Tidak ada 

ekspresi 

tertentu atau 

senyum 

Sesekali meringis 

atau 

mengerutkan 

kening, menarik 

diri, tidak tertarik 

Sering 

mengerutkan 

kening, rahang 

terkatup, dagu 

gemetaran 

 

Kaki  Posisi normal 

atau santai 

Cemas, gelisah, 

tegang 

Menendang 

atau menarik 

kaki 

 

Aktivitas Berbaring 

tenang, posisi 

normal, 

bergerak 

mudah 

Menggeliat, 

mondar-mandir, 

tegang 

Melengkung, 

kaku atau 

menyentak 

 

Tangis Tidak ada 

teriakan 

(terjaga atau 

tidur) 

Mengerang atau 

merinth, 

mengeluh 

Menangis 

terus, sering 

mengeluh 

 

Consolability Puas/senang, 

santai 

Sesekali 

diyakinkan 

dengan sentuhan, 

pelukan atau 

diajak bicara, 

dialihkan 

Sulit untuk 

dihibur atau 

dibuat nyaman 

 

Total Skor   

Kriteria:  

0 : Tidak Nyeri  

1-3: Nyeri Ringan  

3-6 : Nyeri Sedang 

7-10 : Nyeri Berat 
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Nama Usia
Hubungan 

dengan Klien 

Pendidikan 

terakhir
Pekerjaan Nama

Jenis 

Kelamin
Usia Wajah Kaki Aktivitas Tangis Consolabillity

1 Ny. A 28 Ibu Kandung SMA IRT An. A Laki-laki 4 1 1 1 1 1 5 Nyeri Sedang 2

2 Ny. S 29 Ibu Kandung SMA IRT An. P Perempuan 4 1 1 1 1 1 5 Nyeri Sedang 2

3 Ny. N 32 Ibu Kandung SMA Swasta An. B Perempuan 3 1 1 1 0 1 4 Nyeri Sedang 2

4 Ny. M 27 Ibu Kandung Perguruan Tinggi Swasta An. A Perempuan 5 1 1 1 1 1 5 Nyeri Sedang 2

5 Tn. I 21 Ayah Kandung SMA Buruh An. A Perempuan 3 1 1 0 0 1 3 Nyeri Ringan 1

6 Ny. R 28 Ibu Kandung SMA IRT An. M Laki-laki 4 1 0 1 0 1 3 Nyeri Ringan 1

7 Ny. I 21 Ibu Kandung SMA IRT An. Z Perempuan 3 1 1 1 1 1 5 Nyeri Sedang 2

8 Ny. N 39 Ibu Kandung SMP IRT An. V Perempuan 5 1 1 0 0 1 3 Nyeri Ringan 1

9 Ny.D 43 Ibu Kandung SMP IRT An. F Laki-laki 4 1 1 1 1 1 5 Nyeri Sedang 2

10 Ny. R 38 Ibu Kandung SMP IRT An. S Perempuan 6 2 2 2 2 2 10 Nyeri Berat 3

11 Ny. N 29 Ibu Kandung SMA IRT An. F Laki-laki 3 1 0 0 0 1 2 Nyeri Ringan 1

12 Ny. Y 52 Saudara SD IRT An. R Perempuan 5 1 2 2 1 2 8 Nyeri Berat 3

13 Ny. F 26 Ibu Kandung Perguruan Tinggi Swasta An. R Laki-laki 3 1 1 1 1 1 5 Nyeri Sedang 2

14 Ny. D 24 Ibu Kandung SMA Swasta An. A Perempuan 3 1 1 1 0 1 4 Nyeri Sedang 2

15 Ny. I 30 Saudara SMP IRT An. A Perempuan 4 1 1 1 1 1 5 Nyeri Sedang 2

16 Ny. S 36 Ibu Kandung SMP IRT An. M Laki-laki 6 1 1 0 0 1 3 Nyeri Ringan 1

17 Ny. A 25 Ibu Kandung SMP IRT An.A Laki-laki 3 1 1 0 0 1 3 Nyeri Ringan 1

18 Ny. H 26 Ibu Kandung SMP IRT An. R Laki-laki 3 1 1 1 1 1 5 Nyeri Sedang 2

28 26 26 28 26

DATA MENTAH HASIL LAPANGAN 

Kode

Total 

Skor
No

Pemberian Film Kartun (A)

Tingkat Nyeri

Identitas Penanggung Jawab Identitas Anak Kriteria
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Nama Usia
Hubungan 

dengan Klien 

Pendidikan 

terakhir
Pekerjaan Nama

Jenis 

Kelamin
Usia Wajah Kaki Aktivitas Tangis Consolabillity

1 Ny. R 56 Nenek SD IRT An. M Perempuan 5 2 2 2 2 2 10 Nyeri Berat 3

2 Ny. H 21 Ibu Kandung SMA IRT An. S Laki-laki 4 1 1 1 1 1 5 Nyeri Sedang 2

3 Ny. N 27 Ibu Kandung SMA Swasta An. Y Laki-laki 4 2 2 2 2 2 10 Nyeri Berat 3

4 Tn. I 30 Ayah Kandung Perguruan Tinggi Swasta An. D Perempuan 4 1 2 1 1 2 7 Nyeri Berat 3

5 Ny. S 24 Ibu Kandung SMA IRT An. R Laki-laki 3 2 1 1 2 1 7 Nyeri Berat 3

6 Ny. Y 36 Ibu Kandung Perguruan Tinggi PNS An. R Laki-laki 4 2 2 2 2 2 10 Nyeri Berat 3

7 Tn. U 26 Ayah Kandung SMA Buruh An. N Perempuan 6 1 1 1 1 1 5 Nyeri Sedang 2

8 Ny. R 30 Ibu Kandung SMA IRT An. S Laki-laki 6 2 2 2 2 2 10 Nyeri Berat 3

9 Ny. N 25 Ibu Kandung Perguruan Tinggi Swasta An. S Perempuan 6 1 1 1 0 0 3 Nyeri Ringan 1

10 Ny. R 30 Ibu Kandung SMA Buruh An. A Laki-laki 5 1 1 1 1 1 5 Nyeri Sedang 2

11 Ny. M 27 Ibu Kandung SMA Wiraswasta An. N Laki-laki 3 2 2 1 2 2 9 Nyeri Berat 3

12 Ny. L 36 Ibu Kandung SMP IRT An. R Laki-laki 3 2 2 2 2 2 10 Nyeri Berat 3

13 Ny. K 38 Ibu Kandung SD IRT An. I Laki-laki 5 2 1 2 2 2 9 Nyeri Berat 3

14 Ny. I 28 Ibu Kandung SMP IRT An. E Perempuan 5 2 1 1 2 1 7 Nyeri Berat 3

15 Ny. R 30 Ibu Kandung SMP IRT An. M Perempuan 5 1 1 2 1 1 6 Nyeri Sedang 2

16 Ny. A 26 Ibu Kandung SMA IRT An. A Perempuan 5 2 2 2 2 2 10 Nyeri Berat 3

17 Ny. Y 38 Ibu Kandung SMP IRT An. A Laki-laki 6 1 1 1 1 1 5 Nyeri Sedang 2

18 Tn. J 48 Ayah Kandung SMA Buruh AN. A Laki-laki 5 1 1 1 2 1 6 Nyeri Sedang 2

19 18 15 11 20

Kode

Pemberian Musik (B)

No

Identitas Penanggung Jawab Identitas Anak Kriteria
Total 

Skor
Tingkat Nyeri
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HASIL PERHITUNGAN 

 

KARAKTERISTIK RESPONDEN  

 

Intervensi Film Kartun  

 
Jenis Kelamin 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Laki-laki 8 44.4 44.4 44.4 

Perempuan 10 55.6 55.6 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

 
Usia  

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 3 8 44.4 44.4 44.4 

4 5 27.8 27.8 72.2 

5 3 16.7 16.7 88.9 

6 2 11.1 11.1 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

 

Intervensi Musik  

 
Jenis Kelamin 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Laki-laki 11 61.1 61.1 61.1 

Perempuan 7 38.9 38.9 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

 
Usia  

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 3 3 16.7 16.7 16.7 

4 4 22.2 22.2 38.9 

5 7 38.9 38.9 77.8 

6 4 22.2 22.2 100.0 

Total 18 100.0 100.0  
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ANALISIS UNIVARIAT 

 

Tingkat Nyeri dengan Intervensi Film Kartun 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Nyeri Ringan 6 33.3 33.3 33.3 

Nyeri Sedang 10 55.6 55.6 88.9 

Nyeri Berat 2 11.1 11.1 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

 

Tingkat Nyeri dengan Intervensi Musik 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Nyeri Ringan 1 5.6 5.6 5.6 

Nyeri Sedang 6 33.3 33.3 38.9 

Nyeri Berat 11 61.1 61.1 100.0 

Total 18 100.0 100.0  
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ANALISIS BIVARIAT 

 

Descriptives 

   Statistic Std. Error 

Tingkat nyeri dengan 

Intervensi FIlm Kartun 

Mean 1.78 .152 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 1.46  

Upper Bound 2.10  

5% Trimmed Mean 1.75  

Median 2.00  

Variance .418  

Std. Deviation .647  

Minimum 1  

Maximum 3  

Range 2  

Interquartile Range 1  

Skewness .230 .536 

Kurtosis -.411 1.038 

Tingkat nyeri dengan 

Intervensi Musik  

Mean 2.56 .145 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 2.25  

Upper Bound 2.86  

5% Trimmed Mean 2.62  

Median 3.00  

Variance .379  

Std. Deviation .616  

Minimum 1  

Maximum 3  

Range 2  

Interquartile Range 1  

Skewness -1.085 .536 

Kurtosis .387 1.038 
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Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Intervensi FIlm Kartun .301 18 .000 .786 18 .001 

Intervensi Musik  .376 18 .000 .699 18 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 
 

 

 
Mann-Whitney Test 

 

 

Ranks 

 Interven

si N Mean Rank Sum of Ranks 

Tingkat Nyeri  1 18 13.28 239.00 

2 18 23.72 427.00 

Total 36   

 

 

Test Statistics
b
 

 Tingkat Nyeri  

Mann-Whitney U 68.000 

Wilcoxon W 239.000 

Z -3.210 

Asymp. Sig. (2-tailed) .001 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .002
a
 

a. Not corrected for ties. 

b. Grouping Variable: Intervensi 
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SURAT IZIN PENELITIAN 
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HASIL UJI PLAGIAT 
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RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 
 

 

Nama  : Nining Indah Yani 

NIM : AK. 218017 

Tempat/Tanggal Lahir : Bandung, 30 Juli 1986 

Alamat : Jl.Cilengkrang2 Rt01/05 Kel.Palasari Kec.Cibiru 

Bandung 40615 

Status Pendidikan : Mahasiswa Bhakti Kencana Bandung Fakultas 

Keperawatan Program Studi Sarjana Keperawatan. 

 

 

Pendidikan:  

1. SDN Taruna Karya III Bandung :  Tahun 1992-1998 

2. SLTPN 46 Bandung : Tahun 1998-2001 

3. SLTA 16 Bandung : Tahun 2001-2004 

4. Akper Bhakti Kencana Bandung : Tahun 2004-2007 

5. Universitas Bhakti Kencana Fakultas Keperawatan : Tahun 2018-2020 

 

Pekerjaan :  

1 RSUD Majalaya : Tahun 2008 – Sekarang 
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