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KATA PENGANTAR 

Segala puji bagi Allah SWT, Tuhan semesta alam dan salam serta shalawat 

bagi junjungan umat muslim Nabi Muhammad SAW. Ucapan syukur yang sebesar-

besarnya bagi penulis karena telah menyelesaikan laporan tugas akhir yang berjudul 

“Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. L G1P0A0 dengan Intervensi Senam 

Hamil Terhadap Gangguan Kualitas Tidur di Puskesmas Cicalengka ”. Laporan 

tugas akhir ini disusun dalam rangka memenuhi salah satu syarat guna 

menyelesaikan program studi DIII Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Bhakti Kencana Bandung. 

Penulis menyadari dalam penyusunan laporan tugas akhir ini jauh dari kata 

sempurna. Oleh karena itu, segala pendapat saran dan kritik yang bersifat 

membangun dari semua pihak sangat penulis harapkan. 

Dalam penyusunan laporan tugas akhir ini tentunya tidak terlepas dari peran 

pembimbing dan semua pihak yang ikut terlibat. Oleh karena itu pada kesempatan 

ini penulis mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Allah SWT yang selalu memberikan kekuatan dan rahmat-Nya. 

2. H. Mulyana, SH., M.Pd., MH.Kes, selaku ketua Yayasan Adhiguna 

Kencana. 

3. Dr. Entris Sutrisno, Apt., MH.Kes, selaku rektor Universitas Bhakti 

Kencana. 

4. Dr. Ratna Dian Kurniawati, MH.Kes, selaku dekan Fakultas Ilmu 

Kesehatan. 
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5. Dewi Nurlaela Sari, M.Keb, selaku ketua program studi Kebidanan 

Universitas Bhakti Kencana  

6. Dosen-dosen dan staf pendidikan Universitas Bhakti Kencana program 

studi DIII Kebidanan. 

7. Kedua orang tua dan keluarga tercinta yang senantiasa memberikan do’a 

serta dukungan baik secara moral maupun material yang tiada hentinya. 

8. Sri Lestari, M.Keb selaku pembimbing I yang senantiasa memberikan 

bimbingannya dan meluangkan waktu dalam proses penyusunan 

laporan tugas akhir ini.  

9. Antri Ariani, S.ST.,M.Kes selaku pembimbing II yang senantiasa 

memberikan bimbingannya dan meluangkan waktu dalam proses 

penyusunan laporan tugas akhir ini. 

10. Seluruh staf  Puskesmas Cicalengka selaku pembimbing lapangan yang 

telah memberikan kesempatan dan ilmu yang sangat berharga. 

11. Klien Ny. L yang bersedia menjadi responden dalam laporan tugas akhir 

ini. 

12. Teman-teman seperjuangan kelompok PKK 3.1 ( Neng Putri Berliana, 

Linda Sukmawati, Nurfida, Intan Putri, N.Fatha, Julianti Solihat, Kintan 

Fitri ) di Puskesmas Cicalengka  

13. Teman-teman satu asrama ( Tina Yustiyani, Riski Nuralifah, Annisa 

Salma, Yulfina Kurniasih, Ai Watini ) yang telah memberikan 

dukungan.  
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14. Seluruh teman-teman Kebidanan angkatan 2017 yang telah memberikan 

semangat dan motivasi dalam penyusunan laporan tugas akhir ini.  

Akhir kata, penulis berharap semoga hasil Tugas Akhir ini dapat 

memberikan manfaat bagi kita semua. Penulis menyadari laporan tugas akhir ini 

masih jauh dari kesempurnaan, oleh karena itu penulis mengharapkan segala kritik 

dan saran guna penyempurnaan penulisan ini. 
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