
 
 

  

LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 : Surat Kampus Untuk Kesbangpol 

 



 
 

  

Lampiran 2 : Surat Izin Penelitian Dinas Kesbangpol 

 



 
 

  

 

Lampiran 3 : Surat Kampus Untuk Dinas Kesehatan 

 



 
 

  

 

Lampiran 4 : Surat Izin Penelitian Dinas Kesehatan 

 



 
 

  

Lampiran 5 : Surat Kampus Untuk UPT Puskesmas Cibiru  

 



 
 

  

 

Lampiran 6 : Surat Perizinan Penelitian 

 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 

Kepada Yth. Bapak / Ibu 

Di Tempat 

 

Dengan hormat, Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah 

mahasiswa dari Universitas Bhanti Kencana Bandung. 

Nama   : Alika Adilliya Suganda 

NIM   : AKX 18001 

Saya akan melakukan penelitian yang berjudul “Kepatuhan Minum Obat 

Antihipertensi Pada Penderita Hipertensi di UPT Puskesmas Cibiru Bandung”. 

Sehubungan dengan maksud tersebut maka dengan kerendahan hati, saya 

memohon untuk partisipasinya Bapak / Ibu menjadi responden penelitian ini. 

Informasi mengenai data yang akan diperoleh akan di jamin kerahasiaannya dan 

hanya akan digunakan untuk data penelitian.  

Demikian surat ini yang biasa saya sampaikan, atas perhatian dan partisipasinya 

saya ucapkan terimakasih. 

 

        Hormat Saya 

 

          (Alika Adilliya Suganda) 

 



 
 

  

Lampiran 7 : Lembar Menjadi Responden 

 



 
 

  

 

Lampiran 8 : Informed Consent 

 



 
 

  



 
 

  

 

Lampiran 8 : Kuisioner Penelitian 

 



 
 

  

 



 
 

  



 
 

  

 

Lampiran 9  Hasil Validasi Data 

 

Uji Validitas Variabel Kepatuhan 

 

Correlations 

  

Kepatu

han1 

 

Kepatu

han2 

 

Kepatu

han3 

 

Kepatu

han4 

 

Kepatu

han5 

 

Kepatu

han6 

 

Kepatu

han7 

 

Kepatu

han8 

 

Tot

al 

 

Pearso

n 

Correla

tion 

 

1 

 

.247 

 

.183 

 

.134 

 

.209 

 

.552** 

 

.535** 

 

.178 

 

.64

0** 

Kepatu

han1 

Sig. (2-

tailed) 

 .101 .228 .382 .168 .000 .000 .243 .00

0 

N 45 45 45 45 45 45 45 45 45 

Pearso

n 

Correla

tion 

.247 1 .262 .409** .211 .254 .084 .154 .59

9** 

Kepatu

han2 

Sig. (2-

tailed) 

.101  .082 .005 .164 .093 .583 .312 .00

0 

N 45 45 45 45 45 45 45 45 45 

Pearso

n 

Correla

tion 

.183 .262 1 .245 .091 .045 .135 .338* .53

9** 

Kepatu

han3 

Sig. (2-

tailed) 

.228 .082  .105 .550 .769 .377 .023 .00

0 

N 45 45 45 45 45 45 45 45 45 

Pearso

n 

Correla

.134 .409** .245 1 .161 .361* .100 .012 .52

4** 



 
 

  

tion 

Kepatu

han4 

Sig. (2-

tailed) 

.382 .005 .105  .290 .015 .513 .938 .00

0 

N 45 45 45 45 45 45 45 45 45 

Pearso

n 

Correla

tion 

.209 .211 .091 .161 1 .194 .273 .202 .53

3** 

Kepatu

han5 

Sig. (2-

tailed) 

.168 .164 .550 .290  .203 .070 .183 .00

0 

N 45 45 45 45 45 45 45 45 45 

Pearso

n 

Correla

tion 

.552** .254 .045 .361* .194 1 .066 .194 .55

0** 

Kepatu

han6 

Sig. (2-

tailed) 

.000 .093 .769 .015 .203  .669 .203 .00

0 

N 45 45 45 45 45 45 45 45 45 

Pearso

n 

Correla

tion 

.535** .084 .135 .100 .273 .066 1 .333* .55

1** 

Kepatu

han7 

Sig. (2-

tailed) 

.000 .583 .377 .513 .070 .669  .026 .00

0 

N 45 45 45 45 45 45 45 45 45 

Pearso

n 

Correla

tion 

.178 .154 .338* .012 .202 .194 .333* 1 .56

2** 

Kepatu

han8 

Sig. (2-

.243 .312 .023 .938 .183 .203 .026  .00

0 



 
 

  

tailed) 

N 45 45 45 45 45 45 45 45 45 

Pearso

n 

Correla

tion 

.640** .599** .539** .524** .533** .550** .551** .562** 1 

Total Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000  

N 45 45 45 45 45 45 45 45 45 

 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Semua item valid karena nilai r hitung lebih besar dari r tabel = 0,294



 
 

  

 

Uji Reliabilitas Variabel Kepatuhan 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.685 8 

 

Reliabel karena nilai cronbach’s alpha sebesar 0,685 atau lebih besar dari 

0,6 

 

Item Statistics 

 Mean Std. 

Deviation 

N 

Kepatuhan

1 

.80 .405 45 

Kepatuhan

2 

.58 .499 45 

Kepatuhan

3 

.62 .490 45 

Kepatuhan

4 

.78 .420 45 

Kepatuhan

5 

.64 .484 45 

Kepatuhan

6 

.84 .367 45 

Kepatuhan

7 

.78 .420 45 

Kepatuhan

8 

.51 .506 45 

 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected 

Item- Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Kepatuhan1 4.76 3.189 .497 .630 

Kepatuhan2 4.98 3.113 .402 .649 

Kepatuhan3 4.93 3.245 .331 .667 



 
 

  

Kepatuhan4 4.78 3.359 .347 .661 

Kepatuhan5 4.91 3.265 .327 .667 

Kepatuhan6 4.71 3.392 .403 .652 

Kepatuhan7 4.78 3.313 .379 .654 

Kepatuhan8 5.04 3.180 .352 .662 



 
 

  

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. 

Deviation 

N of Items 

5.56 4.071 2.018 8 

 

Frequencies 

 

Statistics 

Jenis Kelamin Umur Kepatuhan 

N Valid 45 45 45 

Missing 0 0 0 

 

 

Jenis Kelamin 

 

 

Frequency 

 

 

Percent 

 

 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Perempuan 36 80.0 80.0 80.0 

Laki – Laki 9 20.0 20.0 100.0 

Total 45 100.0 100.0  

 

 

Umur 

 

 

Frequency 

 

 

Percent 

 

 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ≤45 6 13.3 13.3 13.3 

≥45 39 86.7 86.7 100.0 

Total 45 100.0 100.0  

 

 

Kepatuhan 

 

 

Frequency 

 

 

Percent 

 

 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Patuh 6 13.3 13.3 13.3 

Cukup Patuh 19 42.2 42.2 55.6 



 
 

  

Tidak Patuh 20 44.4 44.4 100.0 

Total 45 100.0 100.0  



 
 

  

 

 

Lampiran 10 : Hasil Olah Data 

 



 
 

  

 

Lampiran 11 : Lembar Bimbingan 

 

LEMBAR BIMBINGAN 

 

Nama : Alika Adilliya Suganda 

NIM : AKX 18001 

Judul : Kepatuhan Minum Obat Antihipertensi Pada Penderita 

Hipertensi 

Pembimbing Utama : Dede Nur Aziz Muslim, S.Kep., Ners., M.Kes 

 

No Tanggal Materi yang di 

konsulkan 

Catatan 

Pembimbing 

Tanda Tangan 

1. Selasa, 20 

April 2021 

BAB I - Perbaiki judul 

- Perbaiki tujuan 

penelitian 

 

 

2. Selasa, 27 

April 2021 

- Revisian Judul 

- Revisian BAB I 

- Konsul BAB II 

- Acc Judul 

- Acc BAB I – II 

 

 

3. Rabu, 09 Juni 

2021 

BAB III – IV - Perbaiki BAB III 

bagian kerangka 

konsep dan 

definisi 

Operasional 

 

4. Rabu, 16 Juni 

2021 

- Revisian BAB III 

- Konsul BAB IV 

- Acc BAB III – IV 

- Acc daftar S.UP  

5. Senin, 12 Juli 

2021 

Meminta 

persetujuan 

Acc penelitian 

 



 
 

  

 

  Penelitian   

6. Minggu, 08 

Agustus 2021 

Konsul BAB V, VI - Acc BAB V 

- Perbaiki di 

kesimpulan 

 

 

7. Senin, 11 

Agustus 2021 

- Revisian BAB VI 

bagian kesimpulan 

- Konsul Abstrak 

- Revisian BAB IV 

- Perbaiki absrak 

 

 

8. Rabu, 11 

Agustus 2021 

- Revisian BAB VI 

bagian kesimpulan 

- Revisian 

Abstrak 

- Acc BAB IV 

- Perbaiki absrak 

 

 

9. Rabu, 11 

Agustus 2021 

Revisian Abstrak - Acc abstrak 

- Acc daftar 

- Acc Sidang Akhir 

 

 



 
 

  

 

LEMBAR BIMBINGAN 

 

Nama : Alika Adilliya Suganda 

NIM : AKX 18001 

Judul : Kepatuhan Minum Obat Antihipertensi Pada Penderita 

Hipertensi 

Pembimbing Pendamping : Sri Mulyati Rahayu, S.Kep.,M.,Kep 

 

No Tanggal Materi yang di 

konsulkan 

Catatan Pembimbing Tanda Tangan 

1. Selasa, 30 

Maret 2021 

Konsul judul Ganti judul 
 

2. Minggu, 25 

April 2021 

Revisian judul Perbaiki judul karna 

kurang tepat  

3. Rabu, 26 Mei 

2021 

- Konsul judul 

- Konsul BAB I, II, 

III 

- Acc judul 

- Perbaiki cover 

- Perbaiki BAB I 

bagian latar belakang 

- Perbaiki BAB II 

bagian tinjauan 

tentang hipertensi 

dibagian 2.1.7 faktor 

faktor yang 

mempengaruhi 

ketidak patuhan 

pengobatan 

- Perbaiki BAB III 

 



 
 

  

 

   dibagian hasil ukur 

- Perbaiki BAB IV 

bagian analisa data 

- Perbaiki kata – kata 

yang masih kurang 

tepat 

 

4. Minggu, 13 

Juni 2021 

- Revisian cover 

- Revisian BAB I 

bagian latar 

belakang 

- Konsul BAB II 

bagian tinjauan 

tentang hipertensi 

dibagian 2.1.7 

faktor faktor yang 

mempengaruhi 

ketidak patuhan 

pengobatan 

- Revisian BAB III 

bagian hasil ukur 

- Revisian BAB IV 

bagian analisa data 

- Revisian kata – 

kata yang 

kurang tepat 

- Acc Cover 

- Perbaiki BAB I 

dibagian latar 

belakang dan 

manfaat penelitian 

- Perbaiki BAB II 

bagian kerangka 

konseptual 

- Perbaiki BAB III 

bagian rancangan 

penelitian, kerangka 

penelitian, tabel 

definisi operasional, 

sampel, dan etika 

penelitian 

- Perbaiki BAB IV 

bagian uji validitas 

- Perbaiki kata – kata 

yang kurang tepat 

-  Acc S.UP 

 



 
 

  

5. Jum’at, 08 Meminta izin 

untuk 

Acc untuk penelitian 
 



 
 

  

 

 July 2021 Penelitian   

6. Minggu, 08 

Agustus 2021 

Konsul BAB V, 

BAB VI 

Perbaiki BAB V, 

BAB VI  

7. Senin, 09 

Agustus 2021 

- Revisian BAB V, 

BAB VI 

- Konsul Abstrak 

- Perbaiki BAB V 

BAB VI 

- Perbaiki Abstrak 

 

8. Rabu, 11 

Agustus 2021 

- Revisian BAB V, 

BAB VI 

- Revisian Abstrak 

- Perbaiki BAB V, 

BAB VI 

- Perbaiki Abstrak 

 

9. Rabu, 11 

Agustus 2021 

- Revisian BAB V, 

BAB VI 

- Konsul Abstrak 

- Acc BAB V, BAB 

VI 

- Acc Abstrak 

- Acc Sidang Akhir 

 



 
 

  

 

Lampiran 12 : Dokumentas dan Foto 

 



 
 

  

 

RIWAYAT HIDUP 

 

 

Nama : Alika Adilliya Suganda 

 

NIM : AKX 1001 

 

Tempat/Tanggal Lahir : Bandung, 01 Oktober 2000 

 

Alamat : Taman Puri Lestari Blok.A07 No.19, RT02/RW05 

Kel.Bbojong, Kec.Mande, Kab.Cianjur 

Pendidikan   : 

1. Tk. Nurul Ilmi : 2004 – 2006 

2. SDN Kademangan : 2006 – 2012 

3. SMPN 1 Mande : 2012 – 2015 

4. SMK Kes.Bhakti Medika : 2015 – 2018 

5. DIII Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Jurusan 

DIII Keperawatan : Tahun 2018 – 2021 
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