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(J5 Fakultas Keperawatan 231, Soekarne Hatta Wo 194 Bunbung
M Universitas it igplon il iy
)" Bhakti Kencana

Nomor : 101709, FKP-1/UBK/IV/2021 Bandung, 16 April 2021

Lampiran : =

Perihal . Surat 1zin Penelitian

Kepada Yth.,

Ketua RW 02 JIn. A. Yani Cicadas Gang Slamet 2
Kelurahan Babakan Surabaya Kecamatan Kiaracondong
Di

Tempat

Berkenaan dengan kegiatan penyusunan Karya Tulis Ilmiah mahasiswa Universitas Bhakti
Kencana Tahun Akademik 2020/2021, yaitu:

Nama : Yuliana Suprihatin Salehah
NIM : 4180180105

Kami mohon Bapak/lbu berkenan untuk mengizinkan mahasiswa tersebut  melakukan
Pengambilan Data dan Penclitian di Institusi yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun judul penelitian:
“Gambaran Pengetahuan Remaja Tentang Kesehatan Reproduksi™.

Demikian surat ini Kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya, Kami ucapkan terima
kasih.

Universitas Bhakti Kencana
- Dekan Fakultas Keperawatan

%o
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FORM SURAT UJI VALIDITAS KE PAKAR

Kepada Yth.
Irisanna T, S.Kep.,Ners., M. KM

Di Tempat

Dengan hormat,

Yang bertanda tangan di bawah ini mahasiswa Program Studi D III Keperawatan

Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Tahun Akademik 2020 / 2021:
Nama : Yuliana Suprihatin Salehah
NIM : 4180180105

Memohon kesediaan Bapak/Ibu sebagai expert untuk mempertimbangkan dan
menilai validitas isi pada instrumen penelitian Saya yang berjudul : “Gambaran
Pengetahuan Kesehatan Reproduksi Remaja di RW 02 Jalan Slamet 11
Cicadas Kota Bandung”

Demikian surat pengantar ini dibuat, atas kesediaan dan bantuan yang Bapak/Ibu

berikan, saya ucapkan terima kasih.

Mengetahui, Bandung, 08 Agustus 2021
Pembimbing Peneliti,
(Tuti Suprapti, S.Kp.,M.Kep) (Yuliana Suprihatin Salehah)

LEMBAR VALIDASI INSTRUMEN
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Fakultas

Universjtas
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Validator

Judul Instrumen
Remaja di
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LEMBAR VALIDASI INSTRUMEN

O

33

: Irisanna Tambunan, S.Kep.,Ners.,M.KM

: “Gambaran Pengetahuan Kesehatan Reproduksi

RW 02 Jalan Slamet II Cicadas Kota Bandung”

Kisi-kisi item instrumen sebagai berikut:

No | Variabel Sub Variabel Indikator No Soal

1. | Pengetahuan Pengetahuan

2. Pengertian Pengertian kesehatan | 1

reproduksi

3. Sistem Organ Bagian dari sistem 2,3,4,5,6,7,8
Reproduksi reproduksi

4, Cara menjaga Cara menjaga 9,10,11,12,13,14
kebersihan dan | kebersihan dan
kesehatan kesehatan reproduksi
reproduksi

5. Dampak dari Mengetahui dampak 15,16,17,18,19,20
hubungan dari hubungan seksual
seksual pranikah | pranikah

Petunjuk pengisian format validasi untuk Validator :

Mohon memberikan tanda chek list (/) pada aspek yang dinilai dari pernyataan
dan option tiap item:

Item penting dan konten relevan untuk mengukur sub variabel.

Validasi Isi

1 = penting dan relevan

2 = tidak penting, tidak relevan




| {1/ EahultagtKeperavvatan 9
S niversitas

Bhakti Kencana )

2. Validasi Bahasa
Bahasa yang digunakan sesuai dengan kaidah Bahasa Indonesia, tidak

© =

menimbulkan penafsiran ganda, menggunakan bahasa yang sederhana dan
mudah dimengerti, dirumuskan dengan kalimat yang singkat dan jelas

1 = Kurang/tidak Baik

2 = Baik/Sangat Baik

3. Saran Revisi

Hasil Validasi Item:
No Validasi isi | Bahasa Saran Revisi
Item |1 2 1 2 v
1,2,3, |v A%
4,5,6,
7’ 89 9’
10, 11,
12,13,1
4,15,16
b ]‘79
18,
19,20
v v

Bandung, 8 Agustus 2021
Validator,
/W

(Irisanna T, S.Kep., Ners., M.KM)



KISI-KIST INSTRUMEN

GAMBARAN PENGETAHUAN KESEHATAN REPRODUKSI REMAJA
DI JALAN SLAMET II CICADAS

KOTA BANDUNG
No | Variabel Sub Variabel Indikator No Soal
1. | Pengetahuan Pengetahuan
2. Pengertian Pengertian kesehatan | 1
reproduksi
3. Sistem  Organ | Bagian dari sistem | 2,3,4,5,6,7,8
Reproduksi reproduksi
4, Cara  menjaga | Cara menjaga | 9,10,11,12,13,14
kebersihan dan | kebersihan dan
kesehatan kesehatan reproduksi
reproduksi
5. Dampak dari | Mengetahui dampak | 15,16,17,18,19,20
hubungan dari hubungan seksual

seksual pranikah

pranikah




LEMBAR INFORM CONSENT

"Gambaran
Pengetahuan
Kesehatan
Reproduksi Remaja
di RW O2 Jalan
Slamet Il Cicadas
Kota Bandung”

Informed Consent

Dengan ini saudara/i:

1. Telah menyetujui untuk berpartisipasi dalam
penelitian ini secara sukarela tanpa paksaan dari
pihak manapun.

2. Bersedia memberikan informasi dengan benar
dan jujur.

3. Mengetahui bahwa data yang diberikan akan
dijaga kerahasiaannya dan hanya dilakukan untuk
kepentingan penelitian saja.

Apakah anda bersedia? *

OYa



Kuesioner Penelitian
Data Dasar Responden
Identitas Responden
Nama
Umur
Jenis Kelamin

Jawab pertanyaan berikut ini dengan memberikan tanda () ceklis pada

salah satu jawaban yang paling benar diantara a, b, ¢ dan d.

1) Apakah yang dimaksud dengan kesehatan reproduksi?
a. Keadaan sehat secara fisik, mental, dan sosial
b. Kadaan sehat secara spiritual
c. Keadaan sehat secara emosional
d. Keadaan sehat secara soisal
2) Apa yang dimaksud dengan organ reproduksi?
a. Organ yang berfungsi untuk mengeluarkan sel telur
b. Lapisan tipis yang berada di liang kemaluan
c. Organ tubuh yang memiliki banyak pembuluh darah
d. Organ seksualitas baik pada laki-laki dan perempuan.
3) Manakah bagian organ reproduksi pada laki-laki?
a. Penis
b. Vagina

¢. Saluran kemih



4

5)

6)

7)

d. Klitoris

Apakah fungsi dari organ penis?

a. Tempat penampungan air kemih

b. Tempat pematangan sperma

c. Tempat Produksi sperma

d. Tempat jalannya keluar sperma

Manakah bagian yang paling sensitif pada organ laki-laki?
a. Kepala penis

b. Skrotum

c. Testis

d. Kelenjar Prostat

Manakah bagian organ reproduksi pada perempuan?
a. Penis

b. Skrotum

¢. Vagina

d. Testis

Apakah fungsi dari vagina?

a. Jalan keluarnya darah saat haid dan janin yang akan dilahirkan.

b. Tempat tumbuh dan berkembangnya tempat calon bayi.
c. Mengeluarkan sel telur

d. Tempat terjadinya pembuahan



8) Manakah bagian organ reproduksi wanita yang memiliki tingkat kepekaan
terhadap rangsangan yang sangat tinggi?
a. Ovarium
b. Uterus
c. Klitoris
d. Selaput darah
9) Apakah akibat jika alat kelamin lembab?
a. Pertumbuhan bakteri atau jamur
b. Perdarahan alat kelamin
c. Kerusakan alat kelamin
d. Kelamin lecet
10) Manakah cara yang tepat untuk menjaga kesehatan organ reproduksi?
a. Memakai celana dalam ketat
b. Memakai pembersih kewanitaan
¢. Rajin mengganti celana dalam
d. Membersihkan menggunakan sabun
11) Bagaimanakah cara yang tepat dalam membasuh organ reproduksi?
a. Dari depan ke belakang
b. Dari tengah ke depan
c. Dari belakang ke depan

d. Dari belakang ke tengah



12) Berapakah jumlah pembalut yang harus diganti saat menstruasi untuk
menjaga kesehatan reproduksi?
a. 2-3 kali sehari
b. 4-5 kali sehari
c. 6-7 kali sehari
d. 1-2 kali sehari
13) Apakah dampak dari penggunaan pembersih kewanitaan dalam jangka
panjang?
a. Mudah terserang bakteri dari luar
b. Menyebabkan iritasi
c. Menyebabkan luka
d. Menjadi panas dan lembab
14) Bagaimanakah cara merawat organ reproduksi setelah BAB dan BAK agar
tidak terjadi iritasi?
a. Gunakan pembersih kewanitaan setiap BAB dan BAK
b. Keringkan organ reproduksi menggunakan handuk kecil
c. Gunakan tisu berwarna untuk mengeringkan organ reproduksi
d. Bersihkan organ reproduksi menggunakan tisu basah
15) Apakah yang dimaksud dengan hubungan seksual pranikah (sebelum
menikah)?
a. Tindakan yang dilakukan seseorang untuk memuaskan nafsunya baik

dengan lawan jenis maupun sesama jenisnya.



b. Tindakan sentuhan fisik anggota badan laki-laki & perempuan dan
telah mencapai tahap hubungan intim tanpa ikatan pernikahan
c. Tindakan atau hubungan yang dilakukan seseorang antara laki-laki dan
perempuan atas dasar suka sama suka
d. Tindakan yang dilakukan oleh laki-laki dan perempuan secara terpaksa
tanpa adanya persetujuan dari pihak perempuan.
16) Apakah dampak dari perilaku seksual pranikah?
a. Kerusakan pada rongga panggul
b. Kehamilan yang tidak di inginkan
c. Kerusakan pada lapisan rahim
d. Kerusakan leher rahim
17) Apakah akibat buruk dari perilaku seks bebas atau berganti-ganti pasangan?
a. Kerusakan leher rahim
b. Infeksi pada lapisan rahim
c. Terkena penyakit kelamin HIV, sifilis, gonorrhoe,
d. Menjadi mandul/tidak mampu memiliki keturunan.
18) Apakah dampak fisik perilaku seksual pranikah?
a. Kehilangan keperawanan
b.Kerusakan pada jalan lahir
c.Kerusakan vagina atau penis

d.Berubahnya bentuk badan dari biasanya

19) Apakah dampak psikologis perilaku seksual pranikah?



a.Mencoreng nama baik keluarga
b.Menjadi sorotan dan dikucilkan masyarakat
c.Kehamilan yang tidak diinginkan
d.Munculnya merasa bersalah dan berdosa

20) Apakah dampak sosial perilaku seksual pranikah?
a. Menjadi sorotan dan dikucilkan masyarakat
b. Mencoreng nama baik

c. Munculnya ketakutan terhadap keluarga

d. Munculnya rasa tidak percaya diri

1
2 PLTOTAL % P2 P3 P4 PS P6 P7 P8 TOTAL % P9 P10 P11 P12 P13 P14 TOTAL % P15 P16 P17 P18 P19 P20 TOTAL %
31 1 100 1 01 1 01 4 5 110000 2 3 1 020 1 0 0 2 33
41 0 0 0 0 01000 1 1400 0 001 2 3 0 00 1 0 2 3
50 1 100 1 010 00 2 20010010 2 3000 1 0 1 2 33
61 0 0 1 1 11 1 11 7 201 1 1 0 1 1 5 8 0 1 1 0 1 0 3 50
70 0 0 00 01100 2 29010010 2 3 1 0200 0 0 1 17
8 0 1 10 0 1 1 0 0 1 0 3 43 1 0 001 3 5 1 101 0 1 4 67
91 0 0 1 1 10 1 11 6 8 1 1 001 4 6 1 110 0 0 3 50
00 1 10 0 0 0 0 0 1 0 1 14 0 0 000 0 01 100 0 0 2 33
111 1 10 1 1 0 1 1 10 5 7400 0 0 10 1 17 0 0 0 1 0 1 2 33
21 1 10 0 1 101 10 4 5 111010 4 6 0 1 1 0 1 0 3 50
31 1 10 0 1 00 1 10 3 4 101010 3 50001 0 1 2 33
%41 0 0 0 1 101 10 4 5 100 101 3 5 0 010 0 1 2 33
%50 1 10 0 1 1 1 1 10 5 7400 0 1 0 1 2 3 1 1.0 0 0 1 3 50
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71 1 10 1 1 1 1 1 11 7 1200100 001 2 33 1 1 1 0 1 0 4 6

>
>
>
>
>
>
>
>



AG AH Al

AF

AE

AA AB | AC AD

7

Y

u vw X

T

M|/ N O P

L

83

0 0

71

50
67

0 0

57

50
50
50
67

0

0 0 0

57

50
67

50
33

00

57

17

00

7

83
67

37

38

50
33

1

8% 0 1

6

33
33

0 0

2 29 0 0 O
57

0

42

17
67
67
33

0 0

43

14 0 0 0 0
29 0 0

29 0 0

1
2
2

0
0

44
45

0

0

0

AG AH Al

33

Z AA AB AC AD | AE | AF

Y

X
0

P T UV W
29 0 0 0 0 0 0O
29 0

2
2

M N O

L

1
0

50

100

0

1

100

33

1

0 00O0O0O 0O OOOU OO

0

0

100

50
51

50

29 0 0 1 0

2

52

67

0

0

0 0
1

57

50
33
33

1

100

55

43 0 0 0

3

57

50
67

33

00 0 2

1

43 0 0

3

0

17
17
50
50
33

1

1 14 0 0 0 0
29 0

2
g

00 00O

0

1
0

0

100

61

1

1

1
1

0

1

43 0 0 0

17
33
33
33
67

29 0 0 0 1

2

66

57 0 0 1

4

1

69

23

S I

n_n

57

n



PENGETAHUAN

Valid Cumulative
Frequency| Percent Percent Percent
Valid BAIK 9 9,3 93 93
CUKUP 22 227 227 320
KURANG 66 68,0 68,0 100,0
Total 97 100,0 100,0
Statistics
MENJAGA.
PENGERTI PENGETA |KEBERSIH
AN SISTEM | DAMPAK HUAN AN
N Valid 97 97 97 97 97
Missing 0 0 0 0 0
PENGERTIAN
Valid Cumulative
Frequency| Percent Percent Percent
Valid BAIK 75 773 773 773
KURANG 22 227 227 100,0
Total o7 100,0 100,0




SISTEM

Valid Cumulative
Frequency| Percent Percent Percent
Valid BAIK 24 247 247 247
CUKUP 12 124 124 371
KURANG 61 62,9 62,9 100,0
Total 97 100,0 100,0
MENJAGA.KEBERSIHAN
Valid Cumulative
Frequency| Percent Percent Percent
Valid BAIK 18 18,6 18,6 18,6
CUKUP 14 144 144 33,0
KURANG 65 67,0 67,0 100,0
Total 97 100,0 100,0
DAMPAK
Valid Cumulative
Frequency| Percent Percent Percent
Valid BAIK 12 124 124 124
CUKUP 15 15,5 15,5 278
KURANG 70 7222 722 100,0
Total 97 100,0 100,0




Pembimbing 1

CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa : Yuliana Suprihatin Salehah
NIM : 4180180105
Judul Karya Tulis Ilmiah : “Gambaran Pengetahuan Kesehatan

Reproduksi Remaja di RW 02 Jalan
Slamet II Cicadas Kota Bandung”

Pembimbing Utama : Tuti Suprapti, S.Kp.,M.Kep

Pembimbing Pendamping : Inggrid Dirgahayu, SKp.,M.KM

N Hary/ Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing

0
Tanggal

1. | Sabtu, 1. Masalahnya belum jelas Pembimbing 1

sehingga harus

4-04-2021
dilakukan penelitian ini

Tuti Suprapti, S.Kp.,M.Kep

2. | Rabu, 1. Masalahnya masih Pembimbing 1

belum jelas

14-04-2021
2. Apa yang dimaksud




dengan SDKI?

Tuti Suprapti, S.Kp.,M.Kep

Sabtu, 1. Masukan hasil studi Pembimbing 1
pendahuluan
17-04-2021
2. Perbaiki tujuan khusus
3. Perbaiki manfaat
liti
penelitian Tuti Suprapti, S.Kp.,M.Kep
Kamis, 1. Perhatikan cara Pembimbing 1
penulisan lihat panduan
29-4-2021
2. Lanjut BAB II
Tuti Suprapti, S.Kp.,M.Kep
Jum,at 1. Masukan ruang lingkup Pembimbing 1
penelitian
30-04-2021

(%\,\\.

Tuti Suprapti, S.Kp.,M.Kep




8. | Minggu, BAB II  Kerangka Pembimbing 1
06-06-2021 konsep masukkan teori
siapa yang diambil (‘%\/\"
Lanjut BAB 3 dan 4
Tuti Suprapti, S.Kp.,M.Kep
9. [ Rabu, 09- BAB III Tambahkan Pembimbing 1
06-2021 Kerangka Penelitian
Tuti Suprapti, S.Kp.,M.Kep
10 | Jum,at, 11- Tambahkan daftar Pembimbing 1
06-2021 pustaka

lengkapi kata pengantar
Table dibuat tunggal
Spasi  silahkan lihat

panduan

(av\\

Tuti Suprapti, S.Kp.,M.Kep




11 [ Sabtu, 19- SDKI cari yang terbaru Pembimbing 1
06-2021 Daftar pustaka
diperbaiki ~ disusun (‘3\/\*-
berdasarkan alfabeth
Tuti Suprapti, S.Kp.,M.Kep
12 | Senin, 21- ACC untuk uji sidang Pembimbing 1
06-2021 proposal
Tuti Suprapti, S.Kp.,M.Kep
13 | 12-07-2021 Sudah wuji konten, uji Pembimbing 1
validitas? Kalo sudah
silahkan penelitian (‘%\/\\'
Tuti Suprapti, S.Kp.,M.Kep
14 | 15-08-2021 Penulisan gunakan Pembimbing 1
spasi double.
Penulisan halaman,

halaman baru dibawah,

?




selanjutnya diatas.

Hasil uji  validitas
reliabilitas  dimasukan
di BAB 4.

Hasil masukan jurnal
terkait sesuai dengan

penelitian.

Tuti Suprapti, S.Kp.,M.Kep

15

17-08-2021

Abstrak masukan kata
kunci, sumber

Halaman betulkan
Kerangka konsep
betulkan

Tabel, rumus jangan
terlalu lebar

Rapihkan penulisan

Pembimbing 1

@\,\\.

Tuti Suprapti, S.Kp.,M.Kep

16

18-08-2021

ACC Sidang Akhir

Cek kembali penulisan

Pembimbing 1

(av\\

Tuti Suprapti, S.Kp.,M.Kep




Pembimbing 1T

CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa : Yuliana Suprihatin Salehah
NIM : 4180180105
Judul Karya Tulis Ilmiah : “Gambaran Pengetahuan Kesehatan

Reproduksi Remaja di RW 02 Jalan
Slamet II Cicadas Kota Bandung”

Pembimbing Utama : Tuti Suprapti, S.Kp.,M.Kep
Pembimbing Pendamping : Inggrid Dirgahayu, SKp.,M.KM
No | Hari/Tanggal | Catatan Pembimbing Paraf
Pembimbing
I. | Jum,at 30-04- 1. Tambahkan tentang teori| Pembimbing IT
2021 pengetahuan
2. Tambahkan teori tentang . @-

gambaran perilaku remaja
tentang  seksual, tentang o
Inggrid Dirgahayu,
sikisnya
SKp.,M.KM

3. Cari data jurnal terbaru hasil
penelitian orang lain

masukan sebelum stupen

4. Buat stupen lebih spesifik




5. Lanjut BAB1I

Jum,at 28-05-

2021

1.

Sebelum hasil stupen uraikan
dulu satu paragraph kenapa
pengetahuan  yang  akan
diteliti, apa itu pengetahuan
secara konsep teori,
pengetahuan bisa
dipengaruhi oleh apa saja
sehingga setiap orang akan
berbeda. Pake sumber dan
tahun

Lengkapi, lanjut BAB 3 dan

4

Pembimbing I1

g

Inggrid Dirgahayu,

SKp.,M.KM

Jum’at, 11-06-

2021

SDKI ada yang terbaru
Datanya disusun dari dunia
dulu baru indonesia

Sebelum ke stupen
tambahkan beberapa kalimat
kenapa pengetahuan yang
akan diteliti, apa sebenarnya

pengetahuan kenapa penting.

Pembimbing I1

g

Ingrid Dirgahayu,

SKp.,M.KM




Lihat di bab 2 konsep
pengetahuan notoatmodjo
Cek BAB 3 ada di definisi
operasional (table) ada sub
variabel pengertian

Lihat juknis atau buku
panduan KTI nya, definisi
operasional  dibuat table
terbuka, biasanya hanya garis
vertical saja

Tehnik sampling yang cocok
stratified randam sampling
bukan hanya simple randam

sampling

Jum,at 18-06-

2021

Daftar pustaka urutkan sesuai

abjad dari A<B<C,dst

Pembimbing I1

g

Inggrid Dirgahayu,

SKp.,M.KM




Selasa, 22-06- ACC Sidang Up dengan | Pembimbing II
2021 catatan rubah tehnik
pengumpulan datanya . Q—:-
jelaskan gimana cara daring
atau online nya
Inggrid Dirgahayu,
SKp.,M.KM
Senin, 16-08- Cek kesimpulan, | Pembimbing I1
2021 interorientasikan saja naratif
Pembahasan perlu . @'Q
tambahkan analisa teori di
bab 2
Inggrid Dirgahayu,
Cek daftar pustaka
SKp.,M.KM
Kamis, 19-08- Dibawah tabel masukan total | Pembimbing II
2021 Rapihkan letak tabel BAB V

ditengah

Kesimpulan interpretasikan
saja

kesimpulan lebih dari satu
pakai nomor

cek daftar pustaka

g

Inggrid Dirgahayu,

SKp.,M.KM




Kamis, 19-08-

2021

ACC Sidang Akhir

Pembimbing I1

g

Inggrid Dirgahayu,

SKp.,M.KM
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