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World Health Organization (WHO) pada tahun 2019 menyatakan angka gastritis di 

beberapa negara di dunia berkisar antara 1,8-2,1 juta orang setiap tahunnya. Prevalensi 

kasus gastritis adalah 274.396 dari total populasi 258.704.900 di Indonesia. Di 

Provinsi Jawa Barat angka kejadian gastritis mencapai 31,2% dan di daerah kota 

Bandung sendiri terdapat 15,73 %. Dari data Dinas Kesehatan Kabupaten Bandung 

Barat pada 2021 menunjukkan gastritis berada di urutan ke 6 dalam 10 urutan besar 

penyakit rawat inap di puskesmas dengan total kasus mencapai 6.704 kasus. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui determinan kejadian gastritis di wilayah kerja 

Puskesmas DTP Jayagiri Kabupaten Bandung Barat tahun 2024. Penelitian ini 

menggunakan desain Cross Sectional. Teknik pengambilan sampel pada penelitian ini 

menggunakan nonprobability dengan metode purposive sampling. Sampel pada 

penelitian ini berjumlah 74 orang. Hasil uji chi square menunjukkan tidak ada 

hubungan umur (p=0,546), jenis kelamin (p=0,081), dan pola makan (p=0,309), 

sedangkan ada hubungan pekerjaan dengan kejadian gastritis (p=0,047). Kesimpulan 

pada penelitian ini tidak ada hubungan signifikan antara umur, jenis kelamin, dan pola 

makan dengan kejadian gastritis. Ada hubungan signifikan antara pekerjaan dengan 

kejadian gastritis. Disarankan bagi responden yang tidak bekerja untuk memperbaiki 

gaya hidup seperti rutin melakukan olahraga serta menghindari makanan dengan kadar 

lemak, gula dan minyak yang tinggi. 

      Kata Kunci : Gastritis, Umur, Jenis Kelamin, Pekerjaan, Pola Makan  
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ABSTRACT 

DETERMINANTS OF GASTRITIS INCIDENCE IN THE WORK AREA OF THE 

DTP JAYAGIRI HEALTH CENTER WEST BANDUNG  

DISTRICT IN 2024 

  

By : 

Clarissa  

221FI05001 

 

World Health Organization (WHO) in 2019 stated that the number of gastritis in several 

countries in the world ranges from 1.8-2.1 million people each year. The prevalence of 

gastritis cases is 274,396 out of a total population of 258,704,900 in Indonesia. In West 

Java Province West Java Province the incidence of gastritis reached 31.2% and in the 

city of Bandung alone there is 15.73%. From the data of the West Bandung Health Office 

of West Bandung Regency in 2021 shows that gastritis is at 6th in the top 10 list of 

inpatient diseases at the health center with a total of 6,704 cases. reached 6,704 cases. 

Research This study aims to determine the determinants of gastritis incidence in the work 

area of the Jayagiri Health Center DTP West Bandung Regency in 2024. This study used 

a Cross Sectional design. Sampling technique sampling technique in this study using 

nonprobability with purposive sampling method. The sample in this study amounted to 

74 people. The results of the chi square test showed no relationship between age 

(p=0.546), gender (p=0.081), and diet (p=0.309), while there is a relationship between 

occupation and the incidence of gastritis (p=0.081). with the incidence of gastritis 

(p=0.047). Conclusion in this study there is no significant relationship between age, 

gender, and diet with the incidence of gastritis. It is recommended for respondents who 

do not work to improve their lifestyle such as exercising regularly and avoiding foods 

with high levels of fat, sugar and oil. 
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