ABSTRAK

Latar belakang: KTI merupakan tugas yang tidak ringan. Pada umumnya
perjalanan studi mahasiswa menjadi tersendat-sendat atau terhambat ketika
menyusun KTI. Mahasiswa pada awalnya memiliki semangat, motivasi dan minat
yang tinggi terhadap KTI, namun keadaan itu menurun seiring dengan kesulitan-
kesulitan yang dialami. Kesulitan itu yang menjadi mahasiswa putus asa dan
menyebabkan mahasiswa tidak dapat menyelesaikan studinya tepat waktu
(Ningrum, 2011). KTI adalah salah satu syarat penyelesaian studi seorang
mahasiswa dan hal ini dapat menimbulkan stres bagi mahasiswa. Tujuan
Penelitian: Untuk mengetahui gambaran tingkat stres pada mahasiswa tingkat 111
dalam menyusun KTI di Prodi DIII keperawatan di Universitas Bhakti Kencana
Bandung 2021. Metode: penelitian deskriptif dengan pendekatan kuantitatif.
sampel pada penelitian ini adalah Mahasiswa Tingkat 3 Universitas Bhakti Kencana
Bandung Prodi DIIl Keperawatan. Teknik sampel yang digunakan adalah dalam
penelitian ini adalah Random Sampling, dengan jumlah sampel 58 responden.
Instrumen penelitian ini menggunakan kuesioner online. Hasil: Hasil yang didapat
adalah mahasiswa stres ringan 48 responden (82%), stres sedang 5 responden (9%),
dan stres berat 5 responden (9%). Kesimpulan dan Saran: Dengan demikian
mahasiswa tingkat 3 Prodi DII1 keperawatan universitas bhakti kencana mengalami
tingkat stres ringan, pada saat proses penyusunan KTI. Diharapkan peneliti
selanjutnya dapat memperbaiki dan mengantisipasi segala kelemahan yang ada
dalam penelitian ini, hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai data dasar
gambaran tingkat stres dan untuk menambahkan referensi dalam melakukan
penelitian lebih lanjut.
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ABSTRACT

Background: KTI is not an easy task. In general, the student's study journey
becomes sluggish or hampered when compiling KTI. Students initially had high
enthusiasm, motivation and interest in KTI, but that situation decreased along with
the difficulties they experienced. This difficulty causes students to despair and
causes students to not be able to complete their studies on time (Ningrum, 2011).
KTI is one of the requirements for completing a student's study and this can cause
stress for students. Research Objectives: To describe the level of stress in third-
level students in preparing KTI in the DIIlI Nursing Study Program at Bhakti
Kencana University, Bandung 2021. Method: descriptive research with an
approach quantitative. The sample in this study was Level 3 Students at Bhakti
Kencana University Bandung, DIII Nursing Study Program. The sampling
technique used in this study is Random Sampling, with a total sample of 58
respondents. The research instrument used an online questionnaire. Results: The
results obtained were students with mild stress 48 respondents (82%), moderate
stress 5 respondents (9%), and severe stress 5 respondents (9%). Conclusions and
Suggestions: Thus, level 3 students of the DIIl Nursing Study Program at Bhakti
Kencana University experience a mild level of stress during the KTI preparation
process. It is hoped that further researchers can improve and anticipate all the
weaknesses that exist in this study, the results of this study can be used as basic
data for describing stress levels and to add references in conducting further
research.
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