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LEMBAR KONSULTASI DOSEN PEMBIMBING LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

Nama Mahasiswi :   Dian Rianti 

NIM   :   CK.1.17.007 

Program Studi  :   D-III Kebidanan 

Pembimbing I  :   Dewi Nurlaelasari, M.Keb. 

Judul    :Asuhan Kebidanan Terintegrasi Pada Ibu hamil,  Bersalin,Nifas,Bbl 

Dan Kb Di Puskesmas Nagreg. 

No Hari/Tanggal Materi Yang 

Dikonsulkan 

Saran Perbaikan Paraf 

Pembimbing 

1 Selasa, 

(03-03-20) 

Pasca 

sidang bab 

1,2,3 

Cari Justifikasi Intervensi  

2 Rabu, 

(04-03-20) 

Bab 4 Lanjutkan, perbaiki  

1. Penyimpanan perlimaan dalam 

leopod 4 

2. Sudah masuk PAP sebagian 

besar/ kecil? 

3. Membedakan antara konvergen 

dan divergen  

4. Penatalaksanaan senam kegel 

lengkap dijelaskan 
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3 Jum’at, 

(06-03-20) 

Bab 4 Lanjutkan   

4 Selasa  

(10-03-20) 

Bab 5,6 Perbaiki pembahasan data subjektif, 

objektif, menentukan diagnosa, dan 

penatalaksanaan pada ibu hamil, 

bersalin, nifas, dan BBL 

 

5 Rabu 

(11-03-20) 

Bab 5,6 Perbaiki  

1. Lebih diperjelas lagi tentang 

data subjektif, objektif, 

diagnosa, penatalaksanaan (Ibu 

hamil,bersalin, nifas, dan BBL) 

2. Lanjutkan  

 

6 Senin 

(16-03-20) 

Bab 5,6, dan 

abstrak  

ACC SIDANG  
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L EMBAR KONSULTASI DOSEN PEMBIMBING LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

 

Nama Mahasiswi :   Dian Rianti 

NIM   :   CK.1.17.007 

Program Studi  :   D-III Kebidanan 

Pembimbing I  :   Widia Ariani, SST.,M.MKes 

Judul    :Asuhan Kebidanan Terintegrasi Pada Ibu hamil,  Bersalin,Nifas,BBL 

Dan Kb Dipuskesmas Nagreg. 

No Hari/Tanggal Materi Yang 

Dikonsulkan 

Saran Perbaikan Paraf 

Pembimbing 

1 Rabu 

(04-03-20) 

Perbaikan 

hasil sidang 

bab 1,2,3 

Lanjutkan dan perbaiki   

2 Kamis  

(05-03-20) 

Bab 4 Perbaiki 

1. Konvergen dan divergen  

2. TBBJ 

3. Penyimpanan pemotongan 

tali pusat dikala 2/ 3 

 

3 Jum’at 

(06-03-20) 

Bab 4 Perbaiki  

1. Posisi tidur miring kiri 
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2. Berat badan bayi jangan 

disimpen dikala II 

3. TBBJ 

4 Selasa  

(10-03-20) 

Bab 5,6 Perbaiki pembahasan data subjektif, 

objektif, menentukan diagnosa, dan 

penatalaksanaan pada ibu hamil, 

bersalin, nifas, dan BBL 

 

5 Senin  

(16-03-20) 

Bab 5,6,dan 

abstrak 

ACC SIDANG  

 

 



 

MATRIK LAPORAN TUGAS AKHIR 

Nama Mahasiswa  : Dian Rianti 

Nim    :Ck.117.007 

Pembimbing 1  : Dewi Nurlaela Sari,M.Keb 

Pembimbing II  : Widia Ariani, Sst.,M.Kes 

Judul  : Asuhan Kebidanan Terintegrasi Pada Ibu Hamil Dengan Sering      

Buang Air Kecil,Bersalin, Nifas, Dan Bayi Baru Lahir Di Puskesmas 

Nagreg 

Hari/Tanggal  : Rabu, 01 April  2020 Pukul 11:00 WIB 

Penguji   : Agustina, Sst.,M.Mkes 

NO SARAN REVISI 

1 BAB 1 asuhan yang diberikan senam kegel saja ? 

selain senam kegel apa?  Kapan saja waktu minum 

yang tepat diberikanya? 

Sudah ditambahkkan 

dihalaman 3 

2 Deskriptif sudah sesuai belum dengan penelitianya? 

jelaskan! 

Sudah ditambahkan halaman 

52 

3 Bab 3 hasil wawancara apa saja ? Sudah direvisi halaman 55 

Bandung 01 April 2020 

          Pembimbing 1                     pembimbing II 

( Dewi Nurlaela Sari,M.Keb)                  (Widia Ariani,Sst.,M.Kes) 

 

Penguji 1               Penguji II 

 

 

 (Agustina, Sst.,M.Mkes)      (Yanyan Mulyani,M.Keb) 



 

MATRIK LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

Nama Mahasiswa  : Dian Rianti 

Nim    :Ck.117.007 

Pembimbing 1  : Dewi Nurlaela Sari,M.Keb 

Pembimbing II  : Widia Ariani, Sst.,M.Kes 

Judul : Asuhan Kebidanan Terintegrasi Pada Ibu Hamil Dengan Sering      

Buang Air Kecil,Bersalin, Nifas, Dan Bayi Baru Lahir Di Puskesmas 

Nagreg  

Hari/Tanggal  : Rabu, 01 April  2020 Pukul 11:00 WIB 

Penguji   : Yanyan Mulyani, M.Keb 

NO SARAN REVISI 

1 Bab 1 Asuhan selain senam kegel masukan 

terutama untuk membatasi minum yang 

mengandung kafein dimalam hari. 

Sudah direvisi halaman 3 

2 Tambahin bab 2 membatasi sering kencing 

pada malam hari untuk menimalisir agar tidak 

terjadinya inkontinensia urine. 

Sudah ditambahkan halaman 19 

3 Bab 5 pembahasan pokus pada 1 pasien yang 

ditolong. 

Sudah diperbaiki halaman 165-175 

4 Kesimpulan samain sama tujuan Sudah diperaiki halaman 176 

5 Tambahin lembar wawancara minum berapa 

liter baiknya perhari? Dan dibatasi minum 

malam sebelum tidur berapa jam? 

terlampir  

 

 

 

 



 

Bandung 01 April 2020 

Pembimbing 1                                Pembimbing II 

( Dewi Nurlaela Sari,M.Keb)                  (Widia Ariani, Sst.,M.Kes) 

 

Penguji 1        Penguji II 

 

 

 (Agustina, Sst.,M.Mkes)     (Yanyan Mulyani, M.Keb) 



 

 

Lembar Checklist 

Tabel Kepatuhan Ibu Hamil Melakukan Senam Kegel 

Nama Responden : Ny J 

Usia Kehamilan : 34 Minggu 

 

Tanggal 
Kegiatan Senam Kegel 

Frekuensi 
Melakukan Tidak Melakukan 

28-11-2019 √  5x (10 frekuensi) 

29-01-2019 √  5x (10 frekuensi) 

30-11-2019 √  5x (10 frekuensi) 

01-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

02-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

03-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

04-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

05-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

06-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

07-12-2019 
√ 

 
5x (10 frekuensi) 

Normal 6-7 kali/ hari 

08-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

09-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

10-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

11-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

    

    

    

    

 

 



 

 

Lembar Checklist 

Tabel Kepatuhan Ibu Hamil Melakukan Senam Kegel 

Nama Responden : Ny E 

Usia Kehamilan : 34 Minggu 

 

Tanggal 
Kegiatan Senam Kegel 

Frekuensi 
Melakukan Tidak Melakukan 

09-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

10-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

11-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

12-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

13-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

14-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

15-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

16-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

17-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

18-12-2019 √ 
 

5x (10 frekuensi) 

Normal 6-7 kali/ hari 

19-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

20-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

21-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

22-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

    

    

    

    

 

 



 

 

Lembar Checklist 

Tabel Kepatuhan Ibu Hamil Melakukan Senam Kegel 

Nama Responden : Ny W 

Usia Kehamilan : 34 Minggu 

 

Tanggal 
Kegiatan Senam Kegel 

Frekuensi 
Melakukan Tidak Melakukan 

23-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

24-01-2019 √  5x (10 frekuensi) 

25-11-2019 √  5x (10 frekuensi) 

26-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

27-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

28-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

29-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

30-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

31-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

01-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

02-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

03-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

04-12-2019 √  5x (10 frekuensi) 

05-12-2019 
√ 

 
5x (10 frekuensi) 

Normal 6-7 kali/ hari 

    

    

    

 

 

 



 

 

Lembar Cheklis Minum 

Nama Responden : Ny J  

Usia Kehamilan : 34 Minggu 

 

Tanggal 
Batasan Minum 1-2 Jam Sebelum Tidur 

Frekuensi Minum 
Ya Tidak  

28-11-2019 √  6-8 gelas/hari 

29-01-2019 √  6-8 gelas/hari 

30-11-2019 √  6-8 gelas/hari 

01-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

02-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

03-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

04-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

05-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

06-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

07-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

08-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

09-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

10-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

11-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

    

    

    

    

    

    

    

 



 

 

Lembar Cheklis Minum 

Nama Responden : Ny E  

Usia Kehamilan : 34 Minggu 

 

Tanggal 
Batasan Minum 1-2 Jam Sebelum Tidur 

Frekuensi Minum 
Ya Tidak  

09-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

10-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

11-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

12-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

13-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

14-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

15-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

16-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

17-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

18-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

19-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

20-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

21-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

22-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

    

    

    

    

    

    

    

 



 

 

Lembar Cheklis Minum 

Nama Responden : Ny J  

Usia Kehamilan : 34 Minggu 

 

Tanggal 
Batasan Minum 1-2 Jam Sebelum Tidur 

Frekuensi Minum 
Ya Tidak  

23-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

24-01-2019 √  6-8 gelas/hari 

25-11-2019 √  6-8 gelas/hari 

26-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

27-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

28-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

29-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

30-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

31-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

01-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

02-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

03-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

04-12-2019 √  6-8 gelas/hari 

05-12-2019 √  6-8 gelas/hari 
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