DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL

LEMBAR PERSETUJIUAN e seeeeeeeneed i
LEMBAR PENGESAHAN e ee e e e ee e i
LEMBAR PERNY ATAAN et i
AB S T R A e e e e e et e e e e neas [\
A B S T R A C T e e e ee e e n e e e \
KATAPENGANTAR e eeeeeeeeenseeeeeeeseenenenennn Y
DAFTAR ISH e eeeeeeererereeeeeseeeeasasesesseaseseeaseeeeeeaea] IX
DAFTAR BAGAN oot eee e seseeen e e Xly
DAFTAR TABEL e ee e e XV
BAB I PENDAHULUAN e ee e ar st 1
1.1 Latar Belakang 1
1.2 Rumusan Masalah 4
L3 Tujuan Penelitian 4

1.3.1 Tujuan Umum._ 4

1.3.2 Tujuan KNUSUS 4
1.4 Manfaat Penelitian. 5

141 ManfaatTeoritis | 5

1.4.2 ManfaatPraktis 5
15 RuUaNg LingKUD 5



BAB Il TINJAUAN TEORI 6

2.1 Konsep Pengetahuan. 6

2.1.1 Pengertian Pengetahuan______ 6

2.1.2 Tingkat pengetahuan____ 6

2.1.3 Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Pengetahuan_____ .9

2.1.4 Cara Memperoleh Pegetahuan____ . 11

2.1.5 Pengukuran Pengetahuan_____ . 15
22Konsep Depresi_____ 15

2.2.1 Definisi Depresi_____ 15
2.2.2Jenis—Jenis Depresi_____ 16

2.2.3 Gejala Depresi.____ . o .2

2.2.4 Penyebab Depresi .23

2.2.5 Pencegahan Depresi__ 25

2.2.6 Pengobatan Depresi________ . . ......25

BAB 111 METODOLOGI PENELITIAN, ... 28
3.1 Rancangan Penelitian______ 28

3.2 Paradigma Penelitian.____ .28

3.3 Variabel Penelitian_____ ] 29

3.4. Definisi Konseptual dan Operasional 29



3.4.1 Definisi Konseptual 29

3.4.2 Definisi Operasional 30
3.5 Populasi dan Sampel Penelitian______ 32
3.5.1 Populasi Penelitian____ 32
3.5.2 Sample Penelitian_____ .32
3.6 Etika Penelition 34
BAB IV DESAIN PENELITIAN, e 36
4.1Pengumpulan Data_ 36
4.1.1 Instrumen Penlitian_______ 36
4.1.2 Uji Validitas dan Reabilitas_________ 36
4.1.3 Teknik PengumpulanData. 37

4.2 Langkah Penelitian_______ .38
4.2.1 Tahap Persiapan.___ 38
4.2.2 Tahap Pelaksanaan__ 39
4.2.3 Tahap Akhir Penelitian___ 39

4.3 Pengolahan dan AnalisaData_____ 40
4.3.1PengolahanData. 41
432 AnalisaData 42
4.4 Lokasi dan Waktu Penelitian 42

Xi



4.4.1 Lokasi Penlitian 42

4.4.2 Waktu Penelitan 43
BAB V HASIL DAN PEMBAHASAN PENELITIAN . 43
5.1 Hasil Penelitian 43

5.15 Distribusi Pengetahuan Keluarga Berdasarkan

Pencegahan47
5.1.6 Distribusi Pengetahuan Keluarga Berdasarkan Pengobatan48
5.1.7 Distribusi Pengetahuan Keluarga Tentang Depresi 49

5.2 Pembahasan 50

525 Gambaran  Pengetahuan  Keluarga  Berdasarkan

Pencegahan56

Xii



5.2.6 Gambaran Pengetahuan Keluarga Berdasark Pengobatan58

5.2.7 Gambaran Pengetahuan Keluarga Tentang Depresi_____ . 59

BAB VI SIMPULAN DAN SARAN_ e 60
6.1Simpulan___ 60

62Saran____ .62

6.2.1 Bagi Puskesmas Terdekat 62

Daftar Pustaka 63

Xiii



Daftar Bagan
2.1 Bagan Kerangka Konsep 27

3.1 Bagan Kerangka Penelitian 29

Xiv



Daftar Tab
3.1 Tabel Definisi Operasional
3.2 Tabel Sampel Penelitian

5.1 Tabel Distribusi Frekuensi Pengertian___
5.2 Tabel Distribusi Frekuensi Jenis — Jenis
5.3 Tabel Distribusi Frekuensi Gejala_____
5.4 Tabel Distribusi Frekuensi Penyebab
5.5 Tabel Distribusi Frekuensi Pencegahan.

5.6 Tabel Distribusi Frekuensi Pengobatan

5.7 Tabel Distribusi Frekuensi Keseluruhan

XV

el



