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BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

6.1 Simpulan

Berdasarkan penelitian dan pembahasan mengenai Gambaran

Pengetahuan Keluarga Tentang Depresi Di Kampung Babakan Reungas

RW 03 Desa Sukamulya Kecamatan Rancaekek Kabupaten Bandung,

maka dapat ditarik kesimpulan bahwa:

1)

2)

3)

Gambaran Pengetahuan Keluarga Tentang Depresi Di Kampung
Babakan Reungas RW 03 Desa Sukamulya Kecamatan
Rancaekek Kabupaten Bandung berdasarkan Pengertian Depresi
didapatkan bahwa sebagian besar dari responden memiliki
pengetahuan Kurang.

Gambaran Pengetahuan Keluarga Tentang Depresi Di Kampung
Babakan Reungas RW 03 Desa Sukamulya Kecamatan
Rancaekek Kabupaten Bandung berdasarkan Jenis — Jenis Depresi
didapatkan bahwa setengah responden dari responden memiliki
pengetahuan kurang.

Gambaran Pengetahuan Keluarga Tentang Depresi Di Kampung
Babakan Reungas RW 03 Desa Sukamulya Kecamatan
Rancaekek Kabupaten Bandung berdasarkan Gejala Depresi
didapatkan bahwa sebagian kecil dari responden memiliki

pengetahuan kurang.



4) Gambaran Pengetahuan Keluarga Tentang Depresi Di Kampung
Babakan Reungas RW 03 Desa Sukamulya Kecamatan
Rancaekek
Kabupaten Bandung berdasarkan Penyebab Depresi didapatkan
bahwa sebagian kecil dari responden memiliki pengetahuan
kurang.

5) Gambaran Pengetahuan Keluarga Tentang Depresi Di Kampung
Babakan Reungas RW 03 Desa Sukamulya Kecamatan
Rancaekek Kabupaten Bandung berdasarkan Pencegahan Depresi
didapatkan bahwa sebagian kecil dari responden memiliki
pengetahuan kurang.

6) Gambaran Pengetahuan Keluarga Tentang Depresi Di Kampung
Babakan Reungas RW 03 Desa Sukamulya Kecamatan
Rancaekek Kabupaten Bandung berdasarkan Pengobatan Depresi
didapatkan bahwa setengah dari responden pengetahuan kurang.

7) Pengetahuan Keluarga Tentang Depresi Di Kampung Babakan
Reungas RW 03 Desa Sukamulya Kecamatan Rancaekek
Kabupaten Bandung berdasarkan keseluruhan didapatkan bahwa
sebagian kecil dari responden memiliki pengetahuan kurang.

6.2 Saran
Adapun saran yang penyusun ingin sampaikan yaitu :
6.2.1 Bagi Puskesmas Terdekat
Diharapkan untuk puskesmas terdekat untuk

menyelenggarakan penyuluhan tentang gambran pengetahuan
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depresi di Kampung Babakan Reungas RW 03 Desa Sukamulya

Kecamatan Rancaekek Kabupaten Bandung.

64



