ABSTRAK

Latar Belakang: Pada tahun 2019 angka kematian ibu di indinesia ada 5 kasus,
sedangkan dijawa barat pada tahun 2018 mencapai 823 dengan 5 kasus.
Pengetahuan merupakan segala informasi yang diketahui oleh seseorang yang
tediri atas sejumlah fakta dan informasi yang ketahui oleh seseorang yang terdiri
atas sejumlah fakta dan teori. Luka perineum adalah robekan pada jalan lahir atau
akibat episiotomi yang dilakukan selama persalinan janin. Luka perineum terjadi
pada hampir semua persalinan pertama dan tidak jarang terjadi pada persalinan
berikutnya. Oleh karena itu Perawatan luka perineum dapat mencegah infeksi,
meningkatkan kenyamanan, dan mempercepat penyembuhan. Diharapkan nanti
ibu hamil dapat mengetahui dan melakukan perawatan dengan tepat. Tujuan:
penelitian ini untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu hamil trimester 3
tentang perawatan luka perineum di Klinik Bina Mulya Kec.Cimanggung Kab.
Sumedang. Metode : jenis penelitian adalah deskriptif. Populasi dan sampel,
populasi seluruh ibu hamil trimester 3 dalam penelitian ini sebanyak 30 orang.
Tekhnik pengambilan sampel menggunakan Total Sampling pengambilan sampel
dimana jumlah sampel sama dengan populasi. Pengambilan data yang digunakan
menggunakan pengisian kuesioner. Analisa data yang digunakan dalam penelitian
ini menggunakan analisa univariat. Hasil: didapatkan bahwa terdapat 7 responden
(23.3%) memiliki pengetahuan baik, 1 responden (3.3%) memiliki pengetahuan
cukup, 22 responden (73.3%) memiliki pengetahuan kurang. Kesimpulan dan
rekomendasi . Pengetahuan ibu hamil trimester 3 tentang perawatan luka perineum
memiliki pengetahuan yang kurang. Diharapkan kepada petugas di klinik bina
mulya memberikan penyuluhan mengenali perawatan luka perineum agar ibu
hamil memiliki pengetahuan yang baik.
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Background: In 2019 the maternal mortality rate in Indonesia was 5 cases, while
in West Java in 2018 it reached 823 with 5 cases. Knowledge is all information
that is known by a person which consists of a number of facts and information that
is known by a person which consists of a number of facts and theories. Perineal
injuries are tears in the birth canal or as a result of an episiotomy performed
during fetal delivery. Perineal injuries occur in almost all first deliveries and are
not uncommon in subsequent deliveries. Therefore, perineal wound care can
prevent infection, increase comfort, and accelerate healing. It is hoped that later
pregnant women can know and take proper care. Purpose: This study was to
describe the knowledge of pregnant women in the third trimester about perineal
wound care at the Bina Mulya Clinic, Kec. Cimanggung Kab. Sumedang.
Methods: this type of research is descriptive. Population and sample, the
population of all pregnant women in the third trimester in this study were 30
people. The sampling technique uses Total Sampling sampling where the number
of samples is the same as the population. Retrieval of data used by filling out a
questionnaire. Analysis of the data used in this study using univariate analysis.
Results: it was found that 7 respondents (23.3%) had good knowledge, 1
respondent (3.3%) had sufficient knowledge, 22 respondents (73.3%) had poor
knowledge. Conclusions and recommendations. Knowledge of third trimester
pregnant women about perineal wound care has less knowledge. It is hoped that
the officers at the Bina Mulya clinic will provide counseling to recognize perineal
wound care so that pregnant women have good knowledge.
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