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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian mengenai “Gambaran Pengetahuan Ibu 

Hamil Trimester 3 Di Klinik Bina Mulya Mulya Kec. Cimanggung 

Kabupaten Sumedang  maka dapat disimpulkan, yaitu sebagian besar dari 

responden sebanyak 22 (73.3%) responden yang memiliki pengetahuan 

yang kurang. 

6.2 Saran 

1. Bagi Peneliti 

Untuk menambah wawasan bagaimana perawatan luka perineum pada 

ibu hamil trimester 3 saat ini, bagaimana menerapkan disetiap harinya, 

dan menjadi motivasi untuk lebih sehat dalam menjaga kebersihan 

2. Bagi Klinik Bina Mulya 

Diharapkan agar ibu hamil trimester 3  di klinik bina mulya 

kec.cimanggung kabupaten sumedang mendapatkan penyuluhan 

mengenai perawatan luka perineum untuk menambah wawasan dan 

meningkatkan pengetahuan sebelum menjadi ibu nifas. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya yang tertarik dengan penelitian perawatan 

luka perineum, semoga hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai 

bahan acuan pengembangan penelitian dan diharapkan bagi peneliti 
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selanjutnya dapat melakukan penelitian ditempat yang tepat untuk 

diteliti. 
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