DAFTAR ISI

COVER ... i
HALAMAN JUDUL ... ii
HALAMAN PERSEMBAHAN ......coooiiiiiiieie et iv
HALAMAN PENGESAHAN ...t v
HALAMAN PENGUJTAN ..ottt vi
HALAMAN PERNYATAAN ... vii
HALAMAN PERSETUJUAN .......cooiiiii e viii
KATA PENGANTAR ...t ix
DAFTAR ISL......oo bbb bbb bbb xi
DAFTAR GAMBAR ...t xiv
DAFTAR TABEL ... e XV
DAFTAR SINGKATAN .....ooiiiiiiiieieee e e xXvi
DAFTAR LAMPIRAN ..o xvii
ABSTRAK ... s xviii
ABSTRACT ...ttt xix
BAB I PENDAHULUAN. ..o 1
1.1 Latar Belakang ... 1
1.2 Rumusan Masalah ... 5
1.3 Tujuan Penelitian.........ccooviviiiiiininceeeeesee s 5
1.3.1. Tujuan UmUm ..o 5
1.3.2. Tujuan KRUSUS ....ccociiiiiiiceee s 5

1.4 Manfaat Penelitian .........ccocoiviiiiiniiiiiicceceeee e 5
141, Manfaat TEOTIIS ...ccvieeiiiiieiieie s 5
1.4.2.  Manfaat Praktis.......ccoooiiiiiiiiicecieeeeseee e 6

1.5  Hipotesis Penelitian.......ccccveriiieeriiiieiiiiie e 6
BAB II TINJAUAN PUSTAKA ... 7
2.1 ANESLEST SPINAL..iiiiiiiiiiiiiiiii it 7
2.1.1 Definisi Anestesi Spinal .........ccocoviviiiiinini s 7
2.1.2  Teknik Anestesi Spinal........ccccoviiiiinnni e 8
2.1.3  Indikasi Anestesi SPInal......ccccceriiiiieriiiiiiiiiienise e 10
2.1.4  Kontra Indikasi Anestesi Spinal .........cccoovviiiiiiiiiniiceeec 10

X1



2.1.5  Komplikasi Anestesi Spinal ........ccccovvveriiiinriininniisie e 11

2.1.6  Hipotensi Pada Anestesi Spinal .........cccccooviiiiiiiiiiiiiciceecc 11
2.2 Tekanan Darah........ccocciiiiiiiiiii 12
2.2.1  Definisi Tekanan Darah..........ccccooniiininiiii 12
2.2.2  Faktor Yang Mempengaruhi Tekanan Darah ..........c.ccccoonnnncnn. 12
2.2.3  Parameter Tekanan Darah .........ccccocoiniiiiiiiicee 14
2.24  Penggolongan Tekanan Darah ............cccoeiniiiiiiniincincenen 14
2.3 CAITAN e 15
23.1 DefiNiST CAITAN .....ciuiiiiiiiiie e 15
2.3.2  TUJUAN ittt 15
2.3.3  Jenis Cairan dan Indikasinya ..........cccceevvriveiiniinniiniinninie e 16
2.3.4  Pemberian Coloading .............cccocuviviiininiiiiiiis s 18
2.4 Penelitian Terdahulu .........cccooiiiiiiiiiceeeee e 20
BAB III METODE PENELITIAN ........cccooiiiiiiii s 22
3.1  Jenis dan Metode Penelitian ...........cccovvvviniiiniinnccce 22
3.2 Waktu dan Tempat penelitian .........ccoccvviveriiinerenieenenn e 22
3.3 Kerangka Penelitian ..........cooviiiiiiiiiinienccceeeeeeee s 22
33,1 Kerangka TEOTT ...c.eeueeuieuiriieiiieieie e 22
332  Kerangka KONSeP .....cocoviiiiiiiiiiiicissnes s 23
3.4 Populasi Dan Sampel ..........ccooiiiiiiiiiiiice e 24
341 POPUIAST oot 24
342  SAMPEL..iiiiiiiiiicie e 24
343  Teknik SAmMPING.....ccoviiiiiiiiiieici s 25
3.5  Variabel Penelitian ........ccccooiiiiiiiiiiic s 26
3.5.1  Variabel independent ...........ccoovviieriiiiiiiin i 26
3.5.2  Variabel dependen ..o 26
3.6 Definisi Operasional ...........cccooiiiiiiiiiiiiiiiiceeeeee e 27
3.7  Teknik Pengumpulan Data..........ccccevviiiiiiiniiniininness e 27
3.7.1 JENIS DAta ..o 28
3.7.2  Instrumen Pengumpulan Data..........ccooeieiiiiiiiniiiiicceceeeen 28
3.7.3  Prosedur Kerja .....ccooiiiiiiiiiiieie e 28
3.8  Pengolahan Dan Analisa Data ..........ccccooeiiiiiininiiccee 29

X1l



3.8.1 Teknik Pengelolaan Data .........ccccevvviiiinniisiie i 29

3.8.2  Teknik Analisa Data ........cccoceiiiiiiiiiinic e 31
3.8.3 Etika Penelitian ........cocoiiiiiiiiiisie e 32
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..ot s 35
4.1  Gambaran Lokasi Penelitian...........ccccoeviuviiieniinnie e see e 35
4.2 HASI] e s 36
421 Hasil Univariat. ... 36
4.2.2  Hasil BIVariat .....ccoceiiiiiieiesiee e 38
4.3 Pembahasan ... 39
43.1 Tekanan Darah Setelah Dilakukannya Anestesi Spinal ................... 39
4.3.2  Tekanan Darah Setelah Pemberian Coloading Ringer Laktat ......... 42
4.3.3  Perubahan Tekanan Darah Sebelum Dan Sesudah Dilakukannya

Coloading Ringer Laktat.........ccccvvviiiiiiiiiniinnn e 46

434  Pengaruh Pemberian Coloading Ringer Laktat Terhadap Tekanan
DaArah ... 49
4.4 Keterbatasan Penelitian ........ccccuviviiiiiiiiniisiinnesin s 50
BAB V SIMPULAN DAN SARAN ..ottt 51
5.1 SIMPUIAN ..o 51
5.2 SATAN ettt nes 51
DAFTAR PUSTAKA ...t 53
L 9 N\ Y g 1 N\ 57

xiii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 3.1 Kerangka TeOTT........cuuviiiiiiiiiisieeeeee s
Gambar 3.2 Kerangka KOnSep.......coouuiiiiiiniiiiisieieieee s

X1V



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Tabel Tekanan Darah ... 15
Tabel 2.2 Tabel Penelitian Terdahulu ..., 20
Tabel 3.1 Definisi Operasional ...........ccccoeieiiiiiiiineieeeeee s 27
Tabel 3.2 Analisis Uji Normalitas Data .........cccccviviiiiiiiiniiisc 32
Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden ...........c.ccooovniniiincnnnn. 36
Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan Tekanan
Darah Sesudah Dilakukannya Anestesi spinal .........cc.ccocooneiniiiniiienns 37
Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan Tekanan
Darah Sesudah Diberikan Coloading..........coccevevvinininiininniene e 37
Tabel 4.4 Perbedaan Rata-Rata Tekanan Darah Sebelum Dan Sesudah
Dilakukannya Coloading Ringer Laktat............ccoooviiiiiiiiiniiciee 38

Tabel 4.5 Pengaruh Pemberian Coloading Ringer Laktat Terhadap Kestabilan
Tekanan Darah Pada Pasien Dengan Anestesi Spinal Di RSUD
SUMEAANG ... 39

XV



DAFTAR SINGKATAN

SINGKATAN NAMA
ASA Asetyl Salicylic Acid
CKD Chronic Kidney Disease
IBS Instalasi Bedah Sentral
IMT Indeks Massa Tubuh
Kemenkes RI Kementrian Kesehatan Republik Indonesia
LCS Ligquor Cerebrospinalis
MAP Mean Arterial Pressure
NSAID Non Steroid Anti Inflammatory Drugs
RSUD Rumah Sakit Umum Daerah
SD Standar Deviasi
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WHO World Health Organization
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