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Lampiran 1: Hasil Critical Appraisal JBI Checklist for Quasi Eksperimen  

 

ANALISIS JBI 

 

 

Peninjau :  Moch. Ridwan 

Penulis : Liu Defang, Guo Mingyang dkk. 

Tahun : 2015 

Nomor : 1 
 

 
Iya Tidak 

Tidak 

Jelas 

Tidak dapat 

diterapkan 
     

1.  Apakah dalam penelitian ini penyebab dan efek 

disebutkan dengan jelas ?  (yaitu tidak ada 

kekeliruan dalam penyebutan variabel ?  
    

2. Apakah sampel penelitian disebutkan ?  
    

3.  Apakah sampel mendapatkan manfaat dari 

intervensi yang dilakukan?     

4.  Apakah ada kelompok kontrol ?  
    

5.  Apakah ada hasil pengukuran sebelum dan setelah 

intervensi ?     

6.  Apakah ada tindak lanjut dari tindakan intervensi? 

Seperti adanya analisis dari hasil penelitian.     

7.  Apakah ada hasil pengukuran dengan cara 

membandingkan sebelum dan setelah intervensi?      

8.  Apakah hasil ukur dilakukan dengan cara yang 

dapat diandalkan ?      

9.  Apakah analisis statistik sudah sesuai ?  
    

 

Penilaian keseluruhan: Termasuk      Mengecualikan        Cari lebih info     
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ANALISIS JBI 

 

 

Peninjau :  Moch. Ridwan 

Penulis : I Made Eka Santosa, Ainun Jaariah, Muhammad Arsani 

Tahun : 2016 

Nomor : 2 
 

 
Iya Tidak 

Tidak 

Jelas 

Tidak dapat 

diterapkan 
     

1.  Apakah dalam penelitian ini penyebab dan efek 

disebutkan dengan jelas ?  (yaitu tidak ada 

kekeliruan dalam penyebutan variabel ?  
    

2. Apakah sampel penelitian disebutkan ?  
    

3.  Apakah sampel mendapatkan manfaat dari 

intervensi yang dilakukan?     

4.  Apakah ada kelompok kontrol ?  
    

5.  Apakah ada hasil pengukuran sebelum dan setelah 

intervensi ?     

6.  Apakah ada tindak lanjut dari tindakan intervensi? 

Seperti adanya analisis dari hasil penelitian.     

7.  Apakah ada hasil pengukuran dengan cara 

membandingkan sebelum dan setelah intervensi?      

8.  Apakah hasil ukur dilakukan dengan cara yang 

dapat diandalkan ?      

9.  Apakah analisis statistik sudah sesuai ?  
    

 

Penilaian keseluruhan: Termasuk      Mengecualikan        Cari lebih info     

 

 

 

 

 



58 
 

 

ANALISIS JBI 

 

 

Peninjau :  Moch. Ridwan 

Penulis : Ferawati 

Tahun : 2017 

Nomor : 3 
 

 
Iya Tidak 

Tidak 

Jelas 

Tidak dapat 

diterapkan 
     

1.  Apakah dalam penelitian ini penyebab dan efek 

disebutkan dengan jelas ?  (yaitu tidak ada 

kekeliruan dalam penyebutan variabel ?  
    

2. Apakah sampel penelitian disebutkan ?  
    

3.  Apakah sampel mendapatkan manfaat dari 

intervensi yang dilakukan?     

4.  Apakah ada kelompok kontrol ?  
    

5.  Apakah ada hasil pengukuran sebelum dan setelah 

intervensi ?     

6.  Apakah ada tindak lanjut dari tindakan intervensi? 

Seperti adanya analisis dari hasil penelitian.     

7.  Apakah ada hasil pengukuran dengan cara 

membandingkan sebelum dan setelah intervensi?      

8.  Apakah hasil ukur dilakukan dengan cara yang 

dapat diandalkan ?      

9.  Apakah analisis statistik sudah sesuai ?  
    

 

Penilaian keseluruhan: Termasuk      Mengecualikan        Cari lebih info     

 

 



59 
 

 

ANALISIS JBI 

 

 

Peninjau :  Moch. Ridwan 

Penulis : Zeinab Alipour, dkk 

Tahun : 2017 

Nomor : 4 
 

 
Iya Tidak 

Tidak 

Jelas 

Tidak dapat 

diterapkan 
     

1.  Apakah dalam penelitian ini penyebab dan efek 

disebutkan dengan jelas ?  (yaitu tidak ada 

kekeliruan dalam penyebutan variabel ?  
    

2. Apakah sampel penelitian disebutkan ?  
    

3.  Apakah sampel mendapatkan manfaat dari 

intervensi yang dilakukan?     

4.  Apakah ada kelompok kontrol ?  
    

5.  Apakah ada hasil pengukuran sebelum dan setelah 

intervensi ?     

6.  Apakah ada tindak lanjut dari tindakan intervensi? 

Seperti adanya analisis dari hasil penelitian.     

7.  Apakah ada hasil pengukuran dengan cara 

membandingkan sebelum dan setelah intervensi?      

8.  Apakah hasil ukur dilakukan dengan cara yang 

dapat diandalkan ?      

9.  Apakah analisis statistik sudah sesuai ?  
    

 

Penilaian keseluruhan: Termasuk      Mengecualikan        Cari lebih info     
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ANALISIS JBI 

 

 

Peninjau :  Moch. Ridwan 

Penulis : Eliza Arman, Etri Yanti, Mimitri, Vino Rika Nofia 

Tahun : 2018 

Nomor : 5 
 

 
Iya Tidak 

Tidak 

Jelas 

Tidak dapat 

diterapkan 
     

1.  Apakah dalam penelitian ini penyebab dan efek 

disebutkan dengan jelas ?  (yaitu tidak ada 

kekeliruan dalam penyebutan variabel ?  
    

2. Apakah sampel penelitian disebutkan ?  
    

3.  Apakah sampel mendapatkan manfaat dari 

intervensi yang dilakukan?     

4.  Apakah ada kelompok kontrol ?  
    

5.  Apakah ada hasil pengukuran sebelum dan setelah 

intervensi ?     

6.  Apakah ada tindak lanjut dari tindakan intervensi? 

Seperti adanya analisis dari hasil penelitian.     

7.  Apakah ada hasil pengukuran dengan cara 

membandingkan sebelum dan setelah intervensi?      

8.  Apakah hasil ukur dilakukan dengan cara yang 

dapat diandalkan ?      

9.  Apakah analisis statistik sudah sesuai ?  
    

 

Penilaian keseluruhan: Termasuk      Mengecualikan        Cari lebih info     
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ANALISIS JBI 

 

 

Peninjau :  Moch. Ridwan 

Penulis : Hamdana, Edison Siringoringo, Eka Rahayu Nensi 

Tahun : 2018 

Nomor : 6 
 

 
Iya Tidak 

Tidak 

Jelas 

Tidak dapat 

diterapkan 
     

1.  Apakah dalam penelitian ini penyebab dan efek 

disebutkan dengan jelas ?  (yaitu tidak ada 

kekeliruan dalam penyebutan variabel ?  
    

2. Apakah sampel penelitian disebutkan ?  
    

3.  Apakah sampel mendapatkan manfaat dari 

intervensi yang dilakukan?     

4.  Apakah ada kelompok kontrol ?  
    

5.  Apakah ada hasil pengukuran sebelum dan setelah 

intervensi ?     

6.  Apakah ada tindak lanjut dari tindakan intervensi? 

Seperti adanya analisis dari hasil penelitian.     

7.  Apakah ada hasil pengukuran dengan cara 

membandingkan sebelum dan setelah intervensi?      

8.  Apakah hasil ukur dilakukan dengan cara yang 

dapat diandalkan ?      

9.  Apakah analisis statistik sudah sesuai ?  
    

 

Penilaian keseluruhan: Termasuk      Mengecualikan        Cari lebih info     
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ANALISIS JBI 

 

 

Peninjau :  Moch. Ridwan 

Penulis : Sunarti, Alhuda 

Tahun : 2018 

Nomor : 7 
 

 
Iya Tidak 

Tidak 

Jelas 

Tidak dapat 

diterapkan 
     

1.  Apakah dalam penelitian ini penyebab dan efek 

disebutkan dengan jelas ?  (yaitu tidak ada 

kekeliruan dalam penyebutan variabel ?  
    

2. Apakah sampel penelitian disebutkan ?  
    

3.  Apakah sampel mendapatkan manfaat dari 

intervensi yang dilakukan?     

4.  Apakah ada kelompok kontrol ?  
    

5.  Apakah ada hasil pengukuran sebelum dan setelah 

intervensi ?     

6.  Apakah ada tindak lanjut dari tindakan intervensi? 

Seperti adanya analisis dari hasil penelitian.     

7.  Apakah ada hasil pengukuran dengan cara 

membandingkan sebelum dan setelah intervensi?      

8.  Apakah hasil ukur dilakukan dengan cara yang 

dapat diandalkan ?      

9.  Apakah analisis statistik sudah sesuai ?  
    

 

Penilaian keseluruhan: Termasuk      Mengecualikan        Cari lebih info     
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ANALISIS JBI 

 

 

Peninjau :  Moch. Ridwan 

Penulis : Ni Kadek Dwi Mas Pujastuti, I Made Mertha 

Tahun : 2018 

Nomor : 8 
 

 
Iya Tidak 

Tidak 

Jelas 

Tidak dapat 

diterapkan 
     

1.  Apakah dalam penelitian ini penyebab dan efek 

disebutkan dengan jelas ?  (yaitu tidak ada 

kekeliruan dalam penyebutan variabel ?  
    

2. Apakah sampel penelitian disebutkan ?  
    

3.  Apakah sampel mendapatkan manfaat dari 

intervensi yang dilakukan?     

4.  Apakah ada kelompok kontrol ?  
    

5.  Apakah ada hasil pengukuran sebelum dan setelah 

intervensi ?     

6.  Apakah ada tindak lanjut dari tindakan intervensi? 

Seperti adanya analisis dari hasil penelitian.     

7.  Apakah ada hasil pengukuran dengan cara 

membandingkan sebelum dan setelah intervensi?      

8.  Apakah hasil ukur dilakukan dengan cara yang 

dapat diandalkan ?      

9.  Apakah analisis statistik sudah sesuai ?  
    

 

Penilaian keseluruhan: Termasuk      Mengecualikan        Cari lebih info     
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ANALISIS JBI 

 

 

Peninjau :  Moch. Ridwan 

Penulis : Risman Tunny, Jayanti Djarami,  Yunsi Tambipessy 

Tahun : 2018 

Nomor : 9 
 

 
Iya Tidak 

Tidak 

Jelas 

Tidak dapat 

diterapkan 
     

1.  Apakah dalam penelitian ini penyebab dan efek 

disebutkan dengan jelas ?  (yaitu tidak ada 

kekeliruan dalam penyebutan variabel ?  
    

2. Apakah sampel penelitian disebutkan ?  
    

3.  Apakah sampel mendapatkan manfaat dari 

intervensi yang dilakukan?     

4.  Apakah ada kelompok kontrol ?  
    

5.  Apakah ada hasil pengukuran sebelum dan setelah 

intervensi ?     

6.  Apakah ada tindak lanjut dari tindakan intervensi? 

Seperti adanya analisis dari hasil penelitian.     

7.  Apakah ada hasil pengukuran dengan cara 

membandingkan sebelum dan setelah intervensi?      

8.  Apakah hasil ukur dilakukan dengan cara yang 

dapat diandalkan ?      

9.  Apakah analisis statistik sudah sesuai ?  
    

 

Penilaian keseluruhan: Termasuk      Mengecualikan        Cari lebih info     
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ANALISIS JBI 

 

 

Peninjau :  Moch. Ridwan 

Penulis : Gusman Virgo, Sopianto 

Tahun : 2019 

Nomor : 10 
 

 
Iya Tidak 

Tidak 

Jelas 

Tidak dapat 

diterapkan 
     

1.  Apakah dalam penelitian ini penyebab dan efek 

disebutkan dengan jelas ?  (yaitu tidak ada 

kekeliruan dalam penyebutan variabel ?  
    

2. Apakah sampel penelitian disebutkan ?  
    

3.  Apakah sampel mendapatkan manfaat dari 

intervensi yang dilakukan?     

4.  Apakah ada kelompok kontrol ?  
    

5.  Apakah ada hasil pengukuran sebelum dan setelah 

intervensi ?     

6.  Apakah ada tindak lanjut dari tindakan intervensi? 

Seperti adanya analisis dari hasil penelitian.     

7.  Apakah ada hasil pengukuran dengan cara 

membandingkan sebelum dan setelah intervensi?      

8.  Apakah hasil ukur dilakukan dengan cara yang 

dapat diandalkan ?      

9.  Apakah analisis statistik sudah sesuai ?  
    

 

Penilaian keseluruhan: Termasuk      Mengecualikan        Cari lebih info     
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ANALISIS JBI 

 

 

Peninjau :  Moch. Ridwan 

Penulis : Ifah Handayani 

Tahun : 2020 

Nomor : 11 
 

 
Iya Tidak 

Tidak 

Jelas 

Tidak dapat 

diterapkan 
     

1.  Apakah dalam penelitian ini penyebab dan efek 

disebutkan dengan jelas ?  (yaitu tidak ada 

kekeliruan dalam penyebutan variabel ?  
    

2. Apakah sampel penelitian disebutkan ?  
    

3.  Apakah sampel mendapatkan manfaat dari 

intervensi yang dilakukan?     

4.  Apakah ada kelompok kontrol ?  
    

5.  Apakah ada hasil pengukuran sebelum dan setelah 

intervensi ?     

6.  Apakah ada tindak lanjut dari tindakan intervensi? 

Seperti adanya analisis dari hasil penelitian.     

7.  Apakah ada hasil pengukuran dengan cara 

membandingkan sebelum dan setelah intervensi?      

8.  Apakah hasil ukur dilakukan dengan cara yang 

dapat diandalkan ?      

9.  Apakah analisis statistik sudah sesuai ?  
    

 

Penilaian keseluruhan: Termasuk      Mengecualikan        Cari lebih info     
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ANALISIS JBI 

 

 

Peninjau :  Moch. Ridwan 

Penulis : Muhammad Ali, Gumiarti,  Mahmud Adi Yuwanto 

Tahun : 2020 

Nomor : 12 
 

 
Iya Tidak 

Tidak 

Jelas 

Tidak dapat 

diterapkan 
     

1.  Apakah dalam penelitian ini penyebab dan efek 

disebutkan dengan jelas ?  (yaitu tidak ada 

kekeliruan dalam penyebutan variabel ?  
    

2. Apakah sampel penelitian disebutkan ?  
    

3.  Apakah sampel mendapatkan manfaat dari 

intervensi yang dilakukan?     

4.  Apakah ada kelompok kontrol ?  
    

5.  Apakah ada hasil pengukuran sebelum dan setelah 

intervensi ?     

6.  Apakah ada tindak lanjut dari tindakan intervensi? 

Seperti adanya analisis dari hasil penelitian.     

7.  Apakah ada hasil pengukuran dengan cara 

membandingkan sebelum dan setelah intervensi?      

8.  Apakah hasil ukur dilakukan dengan cara yang 

dapat diandalkan ?      

9.  Apakah analisis statistik sudah sesuai ?  
    

 

Penilaian keseluruhan: Termasuk      Mengecualikan        Cari lebih info     
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ANALISIS JBI 

 

 

Peninjau :  Moch. Ridwan 

Penulis : Rentawati Purba, Siti Marlina, Adi Arianto 

Tahun : 2020 

Nomor : 13 
 

 
Iya Tidak 

Tidak 

Jelas 

Tidak dapat 

diterapkan 
     

1.  Apakah dalam penelitian ini penyebab dan efek 

disebutkan dengan jelas ?  (yaitu tidak ada 

kekeliruan dalam penyebutan variabel ?  
    

2. Apakah sampel penelitian disebutkan ?  
    

3.  Apakah sampel mendapatkan manfaat dari 

intervensi yang dilakukan?     

4.  Apakah ada kelompok kontrol ?  
    

5.  Apakah ada hasil pengukuran sebelum dan setelah 

intervensi ?     

6.  Apakah ada tindak lanjut dari tindakan intervensi? 

Seperti adanya analisis dari hasil penelitian.     

7.  Apakah ada hasil pengukuran dengan cara 

membandingkan sebelum dan setelah intervensi?      

8.  Apakah hasil ukur dilakukan dengan cara yang 

dapat diandalkan ?      

9.  Apakah analisis statistik sudah sesuai ?  
    

 

Penilaian keseluruhan: Termasuk      Mengecualikan        Cari lebih info     
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Lampiran 2 Hasil Analisis JBI  

 

HASIL ANALISIS JBI 

 

 

JURNAL 1 

 

Review Title:  

Effect Of Sanhuangwuji Powder, Anti-Rheumatic Drugs, And Ginger-Partitioned 

Acupoint Stimulation On The Treatment Of Rheumatoid Arthritis With Peptic 

Ulcer: A Randomized Controlled Study 

 

Participants: 

60 orang  

 

Phenomena of interest:  

Adanya keluhan nyeri akibat rheumatoid artritis 

 

Content:  

Pengaruh kompres jahe terhadap nyeri rheumatoid artritis 

 

Synthesized 

Finding 

(Temuan 

sintensis) 

Type of 

research 

(jenis 

penelitian 

Dependability 

(keteguhan 

hal yang 

dapat 

dipercaya) 

Credibility 

(kepercayaan) 

Concual 

score 

(score 

conseptual 

Comments 

Ada 

pengaruh 

kompres 

hangat 

terhadap 

nyeri 

rheumatoid 
artritis 

Quasi 

Eksperimen  

Tinggi (high) Seluruh 

pertanyaan : 

9 : Ya  

0 : Tidak  

 

Tinggi 

(high) 

JBI Grade 

recomendasi 

berdasarkan 

FAME 

termasuk 

kategori A. 

Pantas untuk 

diaplikasikan 

atau 

diterapkan  
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JURNAL 2 

 

Review Title:  

Pengaruh Terapi Kompres Hangat dengan Jahe Terhadap  Perubahan Intensitas  

Nyeri Pada Lansia Yang Menderita  Arthritis Reumatoid Di Panti Sosial Tresna 

Werdha  Puspakarma Mataram 

 

Participants: 

24 orang  

 

Phenomena of interest:  

Adanya keluhan nyeri akibat rheumatoid artritis 

 

Content:  

Pengaruh kompres jahe terhadap nyeri rheumatoid artritis 

 

Synthesized 

Finding 

(Temuan 

sintensis) 

Type of 

research 

(jenis 

penelitian 

Dependability 

(keteguhan 

hal yang 

dapat 

dipercaya) 

Credibility 

(kepercayaan) 

Concual 

score 

(score 

conseptual 

Comments 

Ada 

pengaruh 

kompres 

hangat 

terhadap 

nyeri 

rheumatoid 
artritis 

Quasi 

Eksperimen  

Tinggi (high) Seluruh 

pertanyaan : 

9 : Ya  

0 : Tidak  

 

Tinggi 

(high) 

JBI Grade 

recomendasi 

berdasarkan 

FAME 

termasuk 

kategori A. 

Pantas untuk 

diaplikasikan 

atau 

diterapkan  
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JURNAL 3 

 

Review Title:  

Efektifitas Kompres Jahe  Merah  Hangat Dan Kompres Serai Terhadap 

Penurunan Intensitas Nyeri Arthritis Remathoid Pada  Lanjut Usia Di Desa 

Mojoranu  Kecamatan Dander  Kabupaten Bojonegoro 

 

Participants: 

30 orang  

 

Phenomena of interest:  

Adanya keluhan nyeri akibat rheumatoid artritis 

 

Content:  

Pengaruh kompres jahe terhadap nyeri rheumatoid artritis 

 

Synthesized 

Finding 

(Temuan 

sintensis) 

Type of 

research 

(jenis 

penelitian 

Dependability 

(keteguhan 

hal yang 

dapat 

dipercaya) 

Credibility 

(kepercayaan) 

Concual 

score 

(score 

conseptual 

Comments 

Ada 

pengaruh 

kompres 

hangat 

terhadap 

nyeri 

rheumatoid 
artritis 

Quasi 

Eksperimen  

Tinggi (high) Seluruh 

pertanyaan : 

9 : Ya  

0 : Tidak  

 

Tinggi 

(high) 

JBI Grade 

recomendasi 

berdasarkan 

FAME 

termasuk 

kategori A. 

Pantas untuk 

diaplikasikan 

atau 

diterapkan  
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JURNAL 4 

 

Review Title:  

The Effect Of Ginger On Pain And Satisfaction Of Patients With Knee 

Osteoarthritis 

 

Participants: 

90 orang  

 

Phenomena of interest:  

Adanya keluhan nyeri akibat rheumatoid artritis 

 

Content:  

Pengaruh kompres jahe terhadap nyeri rheumatoid artritis 

 

Synthesized 

Finding 

(Temuan 

sintensis) 

Type of 

research 

(jenis 

penelitian 

Dependability 

(keteguhan 

hal yang 

dapat 

dipercaya) 

Credibility 

(kepercayaan) 

Concual 

score 

(score 

conseptual 

Comments 

Ada 

pengaruh 

kompres 

hangat 

terhadap 

nyeri 

rheumatoid 
artritis 

Quasi 

Eksperimen  

Tinggi (high) Seluruh 

pertanyaan : 

9 : Ya  

0 : Tidak  

 

Tinggi 

(high) 

JBI Grade 

recomendasi 

berdasarkan 

FAME 

termasuk 

kategori A. 

Pantas untuk 

diaplikasikan 

atau 

diterapkan  
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JURNAL 5 

 

Review Title:  

Pengaruh Kompres Hangat Jahe Merah (Zingiber Officinale Rosc) Terhadap Rasa 

Nyeri Pada Pasien Rheumathoid Arthritis 

 

Participants: 

16 orang  

 

Phenomena of interest:  

Adanya keluhan nyeri akibat rheumatoid artritis 

 

Content:  

Pengaruh kompres jahe terhadap nyeri rheumatoid artritis 

 

Synthesized 

Finding 

(Temuan 

sintensis) 

Type of 

research 

(jenis 

penelitian 

Dependability 

(keteguhan 

hal yang 

dapat 

dipercaya) 

Credibility 

(kepercayaan) 

Concual 

score 

(score 

conseptual 

Comments 

Ada 

pengaruh 

kompres 

hangat 

terhadap 

nyeri 

rheumatoid 
artritis 

Pre  

Eksperimen  

Tinggi (high) Seluruh 

pertanyaan : 

8 : Ya  

1 : Tidak  

 

Tinggi 

(high) 

JBI Grade 

recomendasi 

berdasarkan 

FAME 

termasuk 

kategori A. 

Pantas untuk 

diaplikasikan 

atau 

diterapkan  
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JURNAL 6 

 

Review Title:  

Effect Of Ginger Warm Compresses On Pain Intensity Reduction In Patients With  

Rheumatoid Arthritis 

 

Participants: 

15 orang  

 

Phenomena of interest:  

Adanya keluhan nyeri akibat rheumatoid artritis 

 

Content:  

Pengaruh kompres jahe terhadap nyeri rheumatoid artritis 

 

Synthesized 

Finding 

(Temuan 

sintensis) 

Type of 

research 

(jenis 

penelitian 

Dependability 

(keteguhan 

hal yang 

dapat 

dipercaya) 

Credibility 

(kepercayaan) 

Concual 

score 

(score 

conseptual 

Comments 

Ada 

pengaruh 

kompres 

hangat 

terhadap 

nyeri 

rheumatoid 
artritis 

Pre  

Eksperimen  

Tinggi (high) Seluruh 

pertanyaan : 

8 : Ya  

1 : Tidak  

 

Tinggi 

(high) 

JBI Grade 

recomendasi 

berdasarkan 

FAME 

termasuk 

kategori A. 

Pantas untuk 

diaplikasikan 

atau 

diterapkan  
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JURNAL 7 

 

Review Title:  

Pengaruh Kompres Hangat Jahe Merah (Zingiber Officinale  Roscoe) Terhadap 

Penurunan Skala Nyeri Artritis  Reumatoid Pada Lansia Di Upt. Pelayanan Sosial  

Lanjut Usia Dan Anak Balita  Wilayah Binjai Dan Medan 

 

Participants: 

20 orang  

 

Phenomena of interest:  

Adanya keluhan nyeri akibat rheumatoid artritis 

 

Content:  

Pengaruh kompres jahe terhadap nyeri rheumatoid artritis 

 

Synthesized 

Finding 

(Temuan 

sintensis) 

Type of 

research 

(jenis 

penelitian 

Dependability 

(keteguhan 

hal yang 

dapat 

dipercaya) 

Credibility 

(kepercayaan) 

Concual 

score 

(score 

conseptual 

Comments 

Ada 

pengaruh 

kompres 

hangat 

terhadap 

nyeri 

rheumatoid 
artritis 

Quasi 

Eksperimen  

Tinggi (high) Seluruh 

pertanyaan : 

9 : Ya  

0 : Tidak  

 

Tinggi 

(high) 

JBI Grade 

recomendasi 

berdasarkan 

FAME 

termasuk 

kategori A. 

Pantas untuk 

diaplikasikan 

atau 

diterapkan  
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JURNAL 8 

 

Review Title:  

Perbedaan Kompres Hangat Jahe Dan Back Massage Terhadap Penurunan Skala 

Nyeri Ekstrimitas Bawah Pada Lansia Dengan Rheumatoid Athritis 

 

Participants: 

30 orang  

 

Phenomena of interest:  

Adanya keluhan nyeri akibat rheumatoid artritis 

 

Content:  

Pengaruh kompres jahe terhadap nyeri rheumatoid artritis 

 

Synthesized 

Finding 

(Temuan 

sintensis) 

Type of 

research 

(jenis 

penelitian 

Dependability 

(keteguhan 

hal yang 

dapat 

dipercaya) 

Credibility 

(kepercayaan) 

Concual 

score 

(score 

conseptual 

Comments 

Ada 

pengaruh 

kompres 

hangat 

terhadap 

nyeri 

rheumatoid 
artritis 

Quasi 

Eksperimen  

Tinggi (high) Seluruh 

pertanyaan : 

9 : Ya  

0 : Tidak  

 

Tinggi 

(high) 

JBI Grade 

recomendasi 

berdasarkan 

FAME 

termasuk 

kategori A. 

Pantas untuk 

diaplikasikan 

atau 

diterapkan  
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JURNAL 9 

 

Review Title:  

The Effect Of Warm Ginger Compress Toward Pain Level Of Arthritis Sufferer In  

Waimital Village, Kairatu Subdistrict, West Of Seram Regency 

 

Participants: 

28 orang  

 

Phenomena of interest:  

Adanya keluhan nyeri akibat rheumatoid artritis 

 

Content:  

Pengaruh kompres jahe terhadap nyeri rheumatoid artritis 

 

Synthesized 

Finding 

(Temuan 

sintensis) 

Type of 

research 

(jenis 

penelitian 

Dependability 

(keteguhan 

hal yang 

dapat 

dipercaya) 

Credibility 

(kepercayaan) 

Concual 

score 

(score 

conseptual 

Comments 

Ada 

pengaruh 

kompres 

hangat 

terhadap 

nyeri 

rheumatoid 
artritis 

Pre  

Eksperimen  

Tinggi (high) Seluruh 

pertanyaan : 

8 : Ya  

1 : Tidak  

 

Tinggi 

(high) 

JBI Grade 

recomendasi 

berdasarkan 

FAME 

termasuk 

kategori A. 

Pantas untuk 

diaplikasikan 

atau 

diterapkan  
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JURNAL 10 

 

Review Title:  

Efektivitas Kompres Jahe Merah Terhadap Penurunan Skala Nyeri  Pada Lansia 

Yang Menderita Rheumatoid Arthritis di Puskesmas Pembantu Bakau Aceh 

Wilayah Kerja Puskesmas Batang Tumu 

 

Participants: 

30 orang  

 

Phenomena of interest:  

Adanya keluhan nyeri akibat rheumatoid artritis 

 

Content:  

Pengaruh kompres jahe terhadap nyeri rheumatoid artritis 

 

Synthesized 

Finding 

(Temuan 

sintensis) 

Type of 

research 

(jenis 

penelitian 

Dependability 

(keteguhan 

hal yang 

dapat 

dipercaya) 

Credibility 

(kepercayaan) 

Concual 

score 

(score 

conseptual 

Comments 

Ada 

pengaruh 

kompres 

hangat 

terhadap 

nyeri 

rheumatoid 
artritis 

Pre  

Eksperimen  

Tinggi (high) Seluruh 

pertanyaan : 

8 : Ya  

1 : Tidak  

 

Tinggi 

(high) 

JBI Grade 

recomendasi 

berdasarkan 

FAME 

termasuk 

kategori A. 

Pantas untuk 

diaplikasikan 

atau 

diterapkan  
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JURNAL 11 

 

Review Title:  

Pengaruh Kompres Parutan Jahe Merah Terhadap  Nyeri Sendi Pada Lansia 

Penderita Rhematoid Arthritis  Kecamatan Sendana 

 

Participants: 

30 orang  

 

Phenomena of interest:  

Adanya keluhan nyeri akibat rheumatoid artritis 

 

Content:  

Pengaruh kompres jahe terhadap nyeri rheumatoid artritis 

 

Synthesized 

Finding 

(Temuan 

sintensis) 

Type of 

research 

(jenis 

penelitian 

Dependability 

(keteguhan 

hal yang 

dapat 

dipercaya) 

Credibility 

(kepercayaan) 

Concual 

score 

(score 

conseptual 

Comments 

Ada 

pengaruh 

kompres 

hangat 

terhadap 

nyeri 

rheumatoid 
artritis 

Quasi 

Eksperimen  

Tinggi (high) Seluruh 

pertanyaan : 

9 : Ya  

0 : Tidak  

 

Tinggi 

(high) 

JBI Grade 

recomendasi 

berdasarkan 

FAME 

termasuk 

kategori A. 

Pantas untuk 

diaplikasikan 

atau 

diterapkan  
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JURNAL 12 

 

Review Title:  

Pengaruh Kompres Hangat Jahe Emprit Terhadap Penurunan Nyeri Sendi Lutut 

Arthritis Remathoid Pada Lansia di Panti Sosial Tresna Werdha (PSTW) 

Bondowoso 

 

Participants: 

20 orang  

 

Phenomena of interest:  

Adanya keluhan nyeri akibat rheumatoid artritis 

 

Content:  

Pengaruh kompres jahe terhadap nyeri rheumatoid artritis 

 

Synthesized 

Finding 

(Temuan 

sintensis) 

Type of 

research 

(jenis 

penelitian 

Dependability 

(keteguhan 

hal yang 

dapat 

dipercaya) 

Credibility 

(kepercayaan) 

Concual 

score 

(score 

conseptual 

Comments 

Ada 

pengaruh 

kompres 

hangat 

terhadap 

nyeri 

rheumatoid 
artritis 

Pre  

Eksperimen  

Tinggi (high) Seluruh 

pertanyaan : 

8 : Ya  

1 : Tidak  

 

Tinggi 

(high) 

JBI Grade 

recomendasi 

berdasarkan 

FAME 

termasuk 

kategori A. 

Pantas untuk 

diaplikasikan 

atau 

diterapkan  
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JURNAL 13 

 

Review Title:  

Pengaruh Kompres Hangat Jahe Terhadap Penurunan Skala Nyeri Artritis 

Reumatoid Pada Lansia Di Desa Lau Rakit  Dusun II Kecamatan Stm Hilir Kab 

Deli Serdang 

 

Participants: 

13 orang  

 

Phenomena of interest:  

Adanya keluhan nyeri akibat rheumatoid artritis 

 

Content:  

Pengaruh kompres jahe terhadap nyeri rheumatoid artritis 

 

Synthesized 

Finding 

(Temuan 

sintensis) 

Type of 

research 

(jenis 

penelitian 

Dependability 

(keteguhan 

hal yang 

dapat 

dipercaya) 

Credibility 

(kepercayaan) 

Concual 

score 

(score 

conseptual 

Comments 

Ada 

pengaruh 

kompres 

hangat 

terhadap 

nyeri 

rheumatoid 
artritis 

Pre  

Eksperimen  

Tinggi (high) Seluruh 

pertanyaan : 

8 : Ya  

1 : Tidak  

 

Tinggi 

(high) 

JBI Grade 

recomendasi 

berdasarkan 

FAME 

termasuk 

kategori A. 

Pantas untuk 

diaplikasikan 

atau 

diterapkan  
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Lampiran 3 Lembar Bimbingan  
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Lampiran 4: Uji Plagiat  
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Lampiran 5: Riwayat Hidup  

 

 

 

RIWAYAT HIDUP 
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