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ABSTRAK 
 

 Demam tifoid adalah infeksi sistemik yang disebabkan oleh Salmonella Typhi, 

orang yang terinfeksi typhoid dapat menularkan bakteri melalui feses atau urinenya, 

biasanya melalui konsumsi makanan atau air yang terkontaminasi. Jajanan sembarangan 

pada anak usia sekolah sangat rentan terjadi  karena anak kurang memperhatikan perilaku 

jajan, mereka akan lebih memilih mengkonsumsi makanan yang kebersihannya tidak 

terjamin atau terkontaminasi bakteri menjadikan tubuh yang sehat menjadi terinfeksi 

bakteri Salmonella Typhi. Tujuan penelitian ini adalah menganalisis hubungan antara 

jajan sembarangan dengan kejadian demam typhoid pada anak usia sekolah. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah menggunakan pendekatan Systematic 

Literature Review, dengan desain penelitian cross sectional. Variabel independen dalam 

penelitian ini adalah jajan sembarangan, sedangkan variabel dependen adalah kejadian 

demam typhoid.  Teknik pencarian artikel pada penelitian ini menggunakan database 

online jurnal dari Google Scholar, PubMed dan Elsevier/ScienceDirect dan mendapatkan 

557 jurnal yang dimabil menjadi sample adalah 3 jurnal. Pengambilan sampel 

berdasarkan dari kriteria inklusi dan eklusi yang sudah ditentukan dan dianalisis 

menggunakan instrumen menggunakan: Joanna Brigs Institute (JBI) Critical Appraisal 

For Analytical Cross-Sectional.  

 Hasil penelitian dari 3 jurnal yang digunakan sebagai sampel untuk mendapatkan 

hasil bahwa ada hubungan yang signifikan antara jajan sembarangan dengan kejadian 

demam typhoid pada anak usia sekolah. Saran dari penelitian ini adalah diharapkan 

dilakukan kajian lebih lanjut tentang faktor-faktor resiko kejadian demam thyphoid 

karena masih sedikit peneliti   an atau sumber tentang kejadian demam typhoid ditinjau 

dari berbagai faktor resiko. Selain itu menyediakan berbagai jenis makanan  yang hygiene 

dan sehat. 
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ABSTRACK 

 Typhoid fever is a systemic infection caused by Salmonella Typhi, a person 

infected with typhoid can transmit the bacteria through feces or urine, usually through 

consumption of contaminated food or water. Indiscriminate snacks at school-age children 

are very susceptible to occur because children pay less attention to snacking behavior, 

they will prefer to eat foods that are not guaranteed cleanliness or are contaminated with 

bacteria so that a healthy body becomes infected with Salmonella Typhi bacteria. The 

purpose of this study was to analyze the relationship between random snacking and the 

incidence of typhoid fever in school age children. 

 This type of research is using a Systematic Literature Review approach, with a 

cross sectional research design. The independent variable in this study was random 

snacks, while the dependent variable was the incidence of typhoid fever. The search 

technique for articles in the study used an online journal database from Google Scholar, 

PubMed and Elsevier / ScienceDirect and got 557 journals which were sampled from 3 

journals. Sampling based on inclusion and exclusion criteria that have been determined 

and analyzed using instruments using: Joanna Brigs Institute (JBI) Critical Appraisal 

For Analytical Cross-Sectional. 

 The results of the study from 3 journals were used as samples to get the result that 

there was a significant relationship between reckless snacks and the incidence of typhoid 

fever in school-age children. The suggestion from this research is that it is hoped that 

further studies will be carried out on the risk factors for the incidence of typhoid fever 

because there are still few researchers or sources about the incidence of typhoid fever in 

terms of various risk factors. Besides that, it provides various types of food that are 

hygiene and healthy. 
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