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ABSTRAK 

 

Data Profil Kesehatan Indonesia pada tahun 2017, menyatakan penyakit kanker 

merupakan salah satu penyebab kematian utama di seluruh dunia. Pada tahun 2012, 

sekitar 8,2 juta kematian disebabkan oleh kanker. Kanker payudara adalah penyebab 

terbesar kematian akibat kanker setiap tahunnya menurut data Profil Kesehatan 

Indonesia pada  tahun 2017. Salah satu pencegahan yang dapat dilakukan yaitu 

deteksi dini SADARI. Pengetahuan tentang sadari sangatlah penting untuk 

mendeteksi adanya kanker payudara sejak dini, sehingga apabila ditemukan sejak dini 

akan segera mendapatkan pengobatan dan kesempatan sembuh yang lebih besar 

(Dianda, 2009). Kurangnya sikap yang dimiliki oleh seseorang wanita tentang 

SADARI akan memberikan hasil yang tidak baik karena SADARI sangat penting 

dilakukan sedini mungkin untuk mencegah terjadinya kanker payudara (Azwar, 

2005). 

Tujuan peneliti melakukan penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi 

hubungan pengetahuan dan sikap wanita usia subur (19-49 tahun) dengan melakukan 

deteksi dini kanker payudara (sadari) melalui studi literatur. 

 Jenis penelitian yang akan digunakan pada penelitian ini adalah Literature 

Review dengan pendekatan systematic. Populasi yang dipakai dalam penelitian ini 

seluruh jurnal yang berjumlah 785 jurnal dari 3 database yaitu Google Scholer 391, 

Pubmed 11 dan Microsoft Academic 383. Sampel dalam penelitian ini adalah 6 

Jurnal dengan rekomendasi kuat (Grade A) sesuai dengan kriteria inklusi dan eklusi. 

Instrument dalam penelitian ini menggunakan Joanna Briggs Institute (JBI). 

Hasil analisis Kritis dari 6 jurnal menggunakan metode Critical Appraisal 

mengenai Literature Review, dapat disimpulkan bahwa 5 jurnal yang terdapat 

hubungan antara pengetahuan dan sikap wus dengan deteksi dini kanker payudara 

SADARI dan untuk 1 jurnal tidak ada hubungan pengetahuan dan sikap wus dengan 

deteksi dini kanker payudara SADARI. Saran untuk keperawatan hasil penelitian ini 

dapat digunakan sebagai tambahan referensi khususnya perawat maternitas. 
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ABSTRACT 

 

Indonesia Health Profile data in 2017, states cancer is one of the leading 

causes of death worldwide. In 2012, about 8.2 million deaths were caused by cancer. 

Breast cancer is the biggest cause of death from cancer every year according to 

Indonesia Health Profile data in 2017. One of the preventions that can be done is 

sadari early detection. Knowledge of awareness is very important to detect the 

presence of breast cancer early, so that if found early on will soon get treatment and 

a greater chance of recovery (Dianda, 2009). The lack of attitude that a woman has 

about SADARI will give bad results because SADARI is very important to do as early 

as possible to prevent the onslor of breast cancer (Azwar, 2005). 

The purpose of the researchers conducted this study was to identify the 

relationship of knowledge and attitude of women of childbearing age (19-49 years) 

by conducting early detection of breast cancer (be aware) through literature studies. 

The type of research that will be used in this study is literature review with 

systematic approach. The population used in this study was 785 journals from 3 

databases namely Google Scholer 391, Pubmed 11 and Microsoft Academic 383. The 

sample in this study is 6 Journals with strong recommendations (Grade A) in 

accordance with inclusion and exclusion criteria. Instruments in this study use the 

Joanna Briggs Institute (JBI). 

The results of critical analysis from 6 journals using critical appraisal method 

on Literature Review, can be concluded that 5 journals that have a relationship 

between knowledge and wus attitude with early detection of SADARI breast cancer 

and for 1 journal there is no relationship of knowledge and attitude wus with early 

detection of SADARI breast cancer. Advice for nursing the results of this study can be 

used in addition to references especially maternity nurses. 
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