LAMPIRAN
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Momar : 1206/03 ANTUBEXI 2024
Lampdran :
[Perihal - Permodhanan lzin Stedi Fendafiuluan

Eepada ¥ih
|Direkctur REUD Sumaeiang
di

Tempat

Dsenigan harmat,
Zalam sejahtera semoga Bapak / Ibu senantiasa dalam lindungan Alkah SWT dan diberikan kesehatan.
Sehabungan dengan penelitin bagl mabhasswa Tingkat [V Semester 7 Program Studl  Sarfana
Terapan Keperawatan Arestesiologl Fakuias Nl Kesehatan Unh tas Bhaktl Kencana, maka
dengan inl kami bermaksud memohon in kepada Bapak / by selaku pimpinan Rumah Sakit, wuk

lakuikan stud' pendatuan di RSUD Sumedang yang akan dilaksanakan pada 23 Desember J024 -
31 lanuari 305 . Adapun nama mahasiwanya adalab

Wama Mahasizwa - RISTIVANS M PALUSER]

Ik . 210FHI3073

Justhal Shoripei . #*DBESERVAS] GERAKAN PASF EESTREMITAS ATAS DA BAWAH TERHADAF
PENCAPALAN SLDARETE SDORE PADA PASIEN PASCA OPERASI DENGAN GENERAL
AMESTES DI REUD UMAR WIRAHADIELIZURA SUMEDARS.

Desmikdan, swrat permobonian B il kami Eiﬂ“m, atas Flfﬂi'tm dadn ..ll'FIﬂ'ﬂIl“lI fami
ucapkan terimakasih.

Bandisng, 23 Desemiber 2024

45



L
BIE

Momor

Fakultas

Lampiran

Perihal

Yih. Direkiur RSUD Umar Wirahadikusumah
Kabupaten Sumedang

di

Tempat

Dengan Hormat

mu Kesehatan
Universitas
Bhakti Kencana

$ 34503 ANT/UBK/TV/2025

: Permohonan Izin Penelitian

Salam sejahtera semoga Bapak/Ibu senantiasa dalam lindungan Allah SWT dan

diberikan kesehatan. Sehubungan dengan adanya tugas mahasiswa untuk Penelitian

Kuantitatif dan Kualitatif, bagi mahasiswa Tingkat IV Semester 8 Program Studi

Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi Fakultas Hmu Kesehatan Universitas

Bhakti Kencana maka dengan ini kami bermaksud memohon izin kepada Bapak /

Ibu selaku pimpinan Rumah Sakil, untuk melakukan penelitian di ESUD Umar
Wirahadikusumah Kabupaten Sumedang vang akan dilaksanakan pada Bulan Maret
— April 2025.
Adapun Nama Mahasiswanya adalah :

Moy

NIn

MANA

JUDUL

NO HP

Z11FI03051

Figri Fachrudin

Perbandingan
Kestabilan
Hemodinamik  Pasien
Pada Berbagai Jenis
Posisi Pembedahan
dengan Anestesi Spinal
di IBS RSUD Umar
Wirahadikusumakh
Kabupaten Sumedang

0R2117230396

Z11FIN3024

Agung Sepi
Pebrian

Pemantauan
Karakieristik
Hemodinamika  Intra
Operasi Pada Pasien
Ceriatri Yang
Menjalani Anestesi
Urmnum Di RSUD Umar
Wirahadikusumah

0B2128545368

Z11FI03073

Ristiyvana M

Paluseri

Observasi Gerakan
Akl Eksiremilas Atas

OR2293701050
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L
RIS

Fakultas
Universitas
Bhakti Kencana

mu Kesehat

dan

Dan Bawah Terhadap
Pencapaian  Aldrete
score Pada  Pasien
Pasca Operasi Dengan
General  Anestesi Di
R5UD Umar
Wirahadikusumal
Kab. Sumedang

4 | 211FI03040

Leovan Dinan

Hubungan Drurasi
Operasi dan  Posisi
Kerja Terhadap
Kejadian Low  Back
Fain Pada Tenaga
Kesehatan D IBS
RSUD Umar

Wirahadikusumah

OBI3TOTITITE

5 | 211FI03056

Aulia
MNacita

Senandung

Hubungan Pelaksanaan
Surgical Safety
Checklist dengan
Kejadian  Healthcare
Associated  Infections
di IBS R5UD Umar
Wirahadikusumal

Kabupaten Sumedang

(B7EBGEE52382

6 | 211FI030F7

Dea Salma

Rismayanti

Hubungan Durasi
Puasa Dengan
Insidensi Postoperative
Mausea And Vomiting
Fada Pasien Operasi
Laparatormi  Dengan
Anestesi Umum  Di
RSUD Umiar
Wirahadikusumal

Kabupaten Sumedang

(B3RTO273027

7 | 211FI03052

Rido
Mella

Fransisko

Hubungan anlara
durasi anestesi wmum
dengan  insiden  mual
dan muntah  pasca
oprasi di RSUD Umar
Wirahadikusurmal

Kabupaten Sumedang

(B2236388770

8 | 211FI03068

Wanda Aprilia

Perbandingan  Teknik
Relaksasi  Genggam
Jari  Dan  Pijatan
Lembut Terhadap
Myeri  Pasien Sectio
Caesarea Dengan

(82215333626

47




Fakultas llImu Kesehatan 5

15~ Universitas
Bhakti Kencana
Spinal  Anestesi  Di
RSUD Umar
Wirahadikusumah
kabupaten sumedang.
9 | 211603099 | Fierza Teia | Gambaran Pemberian DBB218T02512
Oktavenni Informasi Perawatan

Pasien Pasca Anestesi
Spinal di RSUD Umar
Wirahadikusumah
Kabupaten sumdang

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasamanya
kami haturkan terima kasih.

Bandung, 10 April 2025

Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan

MIK 02003040113
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Surat Balasan Izin Studi Pendahuluan Dan Izin Penelitian

PEMERINTAH DAERAH KABUPATEN SUMEDANG
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH
UMAR WIRAHADIKUSUMAH
Kabupaten Sumedang, Jawa Barat , No.Tlp: 0261-201021,

Website : rsudumarwirahadikusumah.sumedangkab.go.id E-mail :
rsud.sumedang@gmail.com , 45311

Nomor  : B/32/000.9/1/2025 Sumedang, 15 Januari 2025
Sifat : Biasa

Lampiran : -

Hal : Izin Studi Pendahuluan

Kepada

Yth. Dekan Fakultas limu Kesehatan
Universitas Bhakti Kencana

di

Bandung

Catatan ;.
v UUITE No 11 Tahun 2008 Pasal 5 ayal 1
. / D

Memperhatikan Surat dari Dekan Fakultas llmu Kesehatan Universitas
Bhakti Kencana. Nomor: 1206/03.ANT/UBK/XII/2024. Tanggal: 23 Desember
2024 Perihal: Permohonan Izin Studi Pendahuluan, dengan ini kami sampaikan
pada prinsipnya tidak keberatan dan dapat mengijinkan kepada mahasiswa
Saudara :

NAMA : Ristiyana M Paluseri
NIM : 211F103073
Program Studi :Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi

Untuk mengadakan Studi Pendahuluan di RSU Umar Wirahadikusumah
dalam rangka penyusunan skripsi/ Karya Tulis lmiah dengan judul “Observasi
Gerakan Pasif Ekstremitas Atas dan Bawah Terhadap Pencapaian Aldrete
Score Pada Pasien Pasca Operasi Dengan General Anestesi di RSUD
Umar Wirahadikusumah Sumedang”. Terhitung mulai tanggal 23
Desember 2024 s.d 31 Januari 2025.

Dengan ketentuan sebagai berikut :
1. Menjaga kerahasiaan dan keamanan data yang diterima sesuai
dengan ketentuan yang berlaku.
2. Melaporkan kedatangan serta maksud kegiatan dengan menunjukan
surat keterangan ini kepada unit kerja yang dituju

. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak sesuailtidak ada

kaitannya dengan judul penelitian dimaksud.

. Menggunakan protokol kesehatan saat melakukan kegiatan.

. Melaporkan akhir kegiatan ke unit yang dilakukan penelitian dan

Instalasi Diklat RSUD Umar Wirahadikusumah.

. Memberikan hasil penelian ke RSUD Umar Wirahadikusumah

melalui Instalasi Diklat RSUD Umar Wirahadikusumah.

7. Surat keterangan ini dicabut dan dinyatakan tidak berlaku lagi,
apabila pemegang surat ini tidak memenuhi ketentuan — ketentuan
sebagaimana tersebut diatas dan apabila surat keterangan ini
berakhir batas waktunya sedangkan pelaksanaan keglatan belum
selesai maka harus dibuat pengajuan perpanjangan kembali.

o s W

Selanjutnya  periu kami sampaikan pula sesuai Peraturan Bupati
Sumedang Nomor 56 Tahun 2017 tentang Penetapan Besaran Tarif Pelayanan
Pada RSUD Umar Wirahadikusumah, Kepada yang bersangkutan dibebani
Biaya Jasa Institusional Sebesar Rp.80.000,- per orang/bulan.

alat bukti hukum yang sah.”

Elektronik hasil y pak
v D Ini telah di | secara ik menggunakan sertifikat elektronik yang di terbitkan BSrE.
v Surat ini dapat dibuktkan keasl denaan lerdafar di hitp//e-offica b.qo.id. kode: YWY 1ZDAX
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Alamat : 1. Palasari No.80/JI. Prabu Geusan Ulun No.41, Kotakulon, Sumedang Selatan,



Demikian unluk diketahul, atas perhatian dan kerjasamanya kami
ucapkan terima kaslh.

SUMLDANG Ditandatangani Secara Elektronik Oleh.

ARNI RAHMANIA, S.Kep..Ners
NIP. 197906212003122010

' Dalal Besar
Sertifikasi
2 Elcktronik

PIt. Wakil Direktur Administrasi
Umum dan Keuangan

Tembusan disampaikan kepada Yth,
1. Direktur RSUD Kabupaten Sumedang (Sebagal Laporan);
2. Wadir Pelayanan RSUD Kabupaten Sumedang;
3. Ka. Bidang Keperawalan dan Kebidanan RSUD Kabupaten Sumedang;
4. Ka. Instalasi Rawal Inap RSUD Kabupaten Sumedang.

Catatan :

v U’I;Jbl';nENoﬂTahunmPasal.’uyaH

“ asi Eloktronik dan/stau Dokumon Elektronik dan/atau hasil cetaknya merupakan alat bukti hukum yang sah.*
¢ Dokumen Inl telah ditandatanganl secara elektronlk menggunakan sertifikat elektronlk yang dl lefbllkanyB?r’E.
v Sural Inl dapat dibuklikan keasliannva denaan lerdaftar di htto://e-office.sumedanakab.qo.d. kode: YWY 1ZDAX
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PEMERINTAH DAERAH KABUPATEN SUMEDANG
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH
UMAR WIRAHADIKUSUMAH

Alamat : JI. Palasari No.80/JI. Prabu Geusan Ulun No.41, Kotakulon, Sumedang Selatan,
Kabupaten Sumedang, Jawa Barat , No.Tlp: 0261-201021,
Website : rsudumarwirahadikusumah.sumedangkab.go.id E-mail :
rsud.sumedang@gmail.com , 45311

Nomor B/208/000.9/IV/2025 Sumedang, 22 April 2025
Sifat Biasa

Lampiran -

Hal Izin Penelitian

Kepada

Yth. Dekan Fakultas llmu Kesehatan
Universitas Bhakti Kencana

di

Bandung

Memperhatikan Surat dari Dekan Fakultas llmu Kesehatan Universitas

Bhakti Kencana. Nomor: 345/03.ANT/UBK/IV/2025. Tanggal: 10 April 2025
Perihal: Permohonan Izin Penelitian, dengan ini kami sampaikan pada
prinsipnya tidak keberatan dan dapat mengijinkan kepada mahasiswa Saudara:

NAMA : Ristiyana M Paluseri
NIM : 211F103073
Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi

Untuk mengadakan Penelitian di RSUD Umar Wirahadikusumah dalam

rangka penyusunan Karya Tulis limiah/ Skripsi dengan judul “Observasi
Gerakan Aktif Ekstremitas Atas dan Bawah Terhadap Pencapaian Aldrete
Score Pada Pasien Pasca Operasi Dengan General Anestesi di RSUD
Umar Wirahadikusumah Kab. Sumedang”. Terhitung mulai tanggal 17
Maret 2025 s.d 25 April 2025.

Su
Pe

Dengan ketentuan sebagai berikut :

1. Menjaga kerahasiaan dan keamanan data yang diterima sesuai
dengan ketentuan yang berlaku.

. Melaporkan kedatangan serta maksud kegiatan dengan menunjukan
surat keterangan ini kepada unit kerja yang dituju

. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak sesuaiftidak ada
kaitannya dengan judul penelitian dimaksud.

. Menggunakan protokol kesehatan saat melakukan kegiatan.

. Melaporkan akhir kegiatan ke unit yang dilakukan penelitian dan
Instalasi Diklat RSUD Umar Wirahadikusumah .

. Memberikan hasil penelian ke RSUD Umar Wirahadikusumah
melalui Instalasi Diklat RSUD Umar Wirahadikusumah.

. Surat keterangan ini dicabut dan dinyatakan tidak berlaku lagi,
apabila pemegang surat ini tidak memenuhi ketentuan — ketentuan
sebagaimana tersebut diatas dan apabila surat keterangan ini
berakhir batas waktunya sedangkan pelaksanaan kegiatan belum
selesai maka harus dibuat pengajuan perpanjangan kembali.

N OO ghA W N

Selanjutnya  perlu kami sampaikan pula sesuai Peraturan Bupati
medang Nomor 56 Tahun 2017 tentang Penetapan Besaran Tarif
layanan Pada RSUD Umar Wirahadikusumah, Kepada yang bersangkutan

dibebani Biaya Jasa Institusional Sebesar Rp.200.000,- per orang/bulan.

Demikian untuk diketahui, atas perhatian dan kerjasamanya kami

ucapkan terima kasih.

Catatan

Ot (TE No 11 Tahun 2008 Pasal 5 ayat 1

“Info

1@y Siskivnil: dai/aisu Do'umsa Elekticnii Jénigiau hasitcataiya merupakan alat bukti hukum yang sah.”
men ini telah ditanoaidrigavii sacara eieku uniik ineiiggunaxan sertliikat elektronik yang di terbitkan BSrE.

; g::(:l ini dapat dibuktikan keasfiannva denaan terdaftar di hito://e-office. sumedanakab.ao.id. kode: MZGSMME4
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SUMEDANG Ditandatangani Secara Elektronik Oleh:

dr. H. AEP DADANG HAMDANI,
M.M.Kes

NIP. 198012112008011010

' Balai Besar
@ Sertifikasi

Elektronik

PIt. Wakil Direktur Administrasi
Umum dan Keuangan

Tembusan disampaikan kepada Yth.
1. Direktur RSUD Umar Wirahadikusumah (Sebagai Laporan);
2. Wadir Pelayanan RSUD Umar Wirahadikusumah; i i
3. Ka. Bidang Keperawatan dan Kebidanan RSUD Umar Wirahadikusumah;
. Ka. Instalasi Rawat Inap RSUD Umar Wirahadikusumah.
5. Ka. Instalasi Bedah Sentral RSUD Umar Wirahadikusumah.

tan :
c./‘ﬂ UU ITE No 11 Tahun 2008 Pasal 5 ayat 1
“Intanmiasi Elelcroni dzr/ata Dokumen Elskimnit dar/atew basi! cotaknya merupakan alat bukti hukum yang sah.”
Uokumier in. isiah ditancatargant setarg ewkazilk menggunakan venifikat elektronik yang di terbitkan BStE, ;
~  Suratini dapat dibuktikan keasliannva denqan terdaftar di hitp:/le-office.sumedanakab.ao.id. kode: MZGSMME4
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Lampiran 2 Lembar permohonan menjadi responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada Yth :
Yth. Calon Responden Penelitian
Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Ristiyana M Paluseri
NIM : 211F103073
Pekerjaan : Mahasiswa semester VII Program Studi Sarjana Terapan
Keperawatan Anestesiologi Universitas Bhakti Kencana
Alamat : Jalan Mandala No.51 . Kota Bandung
Bersama ini saya mengajukan permohonan kepada saudara untuk bersedia
menjadi partisipan dalam penelitian saya yang berjudul “Observasi Gerakan
Aktif Ekstremitas Atas dan Bawah Terhadap Pencapaian Aldrete Score Pada
Pasien Pasca Operasi Dengan General Anestesi Di RSUD Umar
Wirahadikusumah Kab. Sumedang” yang pengumpulan datanya akan
dilaksanakan pada bulan Maret sampai April 2025. Adapun tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui bertujuan untuk mengetahui observasi
gerakan aktif ekstremitas atas dan bawah terhadap pencapaian Aldrete Score
pada pasien yang telah menjalani prosedur anestesi umum di RSUD Umar
Wirahadikusumah Kab. Sumedang. Saya akan tetap menjaga segala
kerahasiaan data maupun informasi yang diberikan.
Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas perhatian, Kerjasama dan
kesediaannya saya mengucapkan terimakasih.

Hormat saya,

-

Ristivana M Paluseri
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama LM

Jenis kelamin . Rereon puans
Pekerjaan LW aswail=
Alamat N Y

Setelah membaca lembar permohonan menjadi responden yang diajukan oleh Ristiyana M
Paluseri, mahasiswa semester VII Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan
Anestesiologi — Universitas Bhakti Kencana Bandung, yang penelitiannya berjudul
“Observasi Gerakan Aktif Ekstremitas Atas dan Bawah Terhadap Pencapaian Aldrete
Score Pada Pasien Pasca Operasi Dengan General Anestesi Di RSUD Umar
Wirahadikusumah Kab. Sumedang”, maka dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi
partisipan dalam penclitian tersebut, secara sukarela dan tanpa ada unsur paksaan dari
siapapun.

Demikian persetujuan ini saya berikan agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Sumedang, 20 Maret 2025

Responden
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Lampiran 3 Lembar Observasi

LEMBAR OBSERVASI

No | Nama(Inisial) Usia ASA Jenis Anestesi Waktu pencapaian aldrete
score
1
Penilaian Kriteria Score 15 30 45 1 15 30 45 2
Menit | Menit | Menit | jam | Menit | Menit | Menit | Jam
Warna Kulit Merah muda 2
Pucat 1
Sianosis 0
Pernapasan Mampu bernapas bebas 2
dan batuk dalam
Sesak atau pernapasan 1
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sedikit terbatas

Apneu

Sirkulasi

TD +20% TD

Preanestesi

TD + 21-49% TD

Preanestesi

TD > 50% TD

Preanestesi

Kesadaran

Sadar penuh

Bila di bangunkan / di
panggil

Tidak berespon

Aktivitas

Mampu menggerakan 4
ekstremitas dengan
sendiri atau sesuai

perintah

Mampu menggerakan 2

ekstremitas dengan
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sendiri atau sesuai

perintah

Tidak dapat 0
menggerakan
ekstremitas dengan
sendiri ataupun dengan

perintah

Keterangan.
Bila di dapatkan score di antara di atas 9, pasien boleh pindah ke ruang biasa.

Bila score kurang dari 8 pertahankan di Recory Room sampai target score tercapai atau pindahkan ke ruang intensif.

57



LEMBAR OBSERVASI

Nama s N Y M

Usia: 139 fahun

Jenis kelamin :I\’G"MVUR'\

ASA Lk

Jenis Anestesi 1 Gengral.. AR

Waktu Pencapaian Aldrate Score : ..45... (0t

Penilaian Kriteria

Score

15
Menit

30
Menit

45
Menit

jam

15
Menit

30
Menit

45
Menit

Jam

Warna Kulit Merah muda

Pucat

Sianosis

4

Pernapasan Mampu bemapas bebas

dan batuk dalam

N O = N

Sesak atau pernapasan
sedikit terbatas

Apneu

Sirkulasi TD %+ 20% TD

Preanestesi

TD +21-49% TD

Preanestesi
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TD > 50% TD

Preanestesi

Kesadaran

Sadar penuh

Bila di bangunkan / di
panggil

Tidak berespon

Aktivitas

Mampu menggerakan 4
ekstremitas dengan
sendiri atau sesuai

perintah

Mampu menggerakan 2
ekstremitas dengan
sendiri atau sesuai

perintah

Tidak dapat
menggerakan
ekstremitas dengan
sendiri ataupun dengan

perintah

Keterangan.
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Instrumen Penelitian Kuesioner

Nama :

Jabatan :

Jawablah pertanyaan dibawah sesuai dengan petunjuk pengisian !

Ya

Tidak

(Mohon beerikan tanda pada kolom jawaban yang menurut anda paling
sesuai)

No | Indikator Pertanyaan Ya Tidak

1. | Apakah Anda selalu melakukan monitoring tanda-tanda
vital pasien sesuai standar operasional prosedur (SOP)?

2 | Apakah Anda melakukan pengecekan kesadaran pasien
sesuai dengan protokol yang berlaku?

3 | Apakah dokumentasi pasien dilakukan secara lengkap
dan tepat waktu di Recovery Room?

4 | Apakah Anda memahami alur discharge pasien dari
Recovery Room ke ruang rawat inap?

5 | Apakah komunikasi antara tim anestesi dan perawat RR
berjalan efektif selama pemantauan pasien?

6 | Apakah Anda menerima instruksi yang jelas dari dokter
anestesi mengenai penanganan pasien pasca operasi?

7 | Apakah pernah terjadi miskomunikasi yang berdampak
pada penanganan pasien?

8 | Apakah fasilitas dan waktu yang tersedia di Recovery
Room cukup untuk melakukan observasi menyeluruh
pada pasien?

9 | Apakah Anda merasa terlatih dalam menangani
komplikasi pasca anestesi seperti mual, nyeri hebat, atau
gangguan jalan napas?

10 | Apakah penelian Aldrete score pasien di Recovery Room
sudah berjalan optimal sesuai dengan panduan yang ada?

11 | Apakah peralatan monitoring (seperti EKG, pulse
oximeter, tensimeter) tersedia dalam jumlah cukup dan
dalam kondisi baik?

12 | Apakah kondisi ruangan Recovery Room nyaman dan
mendukung pemulihan pasien pasca operasi?

13 | Apakah jumlah SDM saat ini di Recovery Room cukup
untuk beban kerja yang ada?

14 | Apakah pernah terjadi komplikasi di ruang Recovery
Room terkait ketidaktercapainya Aldrete Score?
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Instru

men Penelitian Kuesioner

Nama H m~ynn5 Funi

Jabatan : /)u,.(u Pnesthes.
Jawablah pertanyaan dibawah sesuai dengan petunjuk pengisian !

Ya

Tidak

(Mohon becerikan tanda v pada kolom jawaban yang menurut anda paling sesuai)

0

=2

Indikator Pertanyaan

Apakah Anda selalu melakukan monitoring tanda-tanda
vital pasien sesuai standar operasional prosedur (SOP)?

Tidak

sl

13

o[ ApeE

T

12
mendukung pemulihan pasien pasca operasi?

Apakah Anda melakukan peng kesadaran pasien
sesuai dengan protokol yang berlaku?

Apakah dokumentasi pasien dilakukan secara lengkap dan
tepat waktu di Recovery Room?

Apakah Anda memahami alur discharge pasien dari
Recovery Room ke ruang rawat inap?

Apakah komunikasi antara tim anestesi dan pcrawat RR
berjalan efektif sclama pemantauan pasien?

Apakah Anda menerima instruksi yang jelas dari dokter
anestesi mengenai penanganan pasien pasca operasi?

Apakah pernah terjadi miskomunikasi yang berdampak
pada penanganan pasien? ,

Apakah fasilitas dan waktu yang tersedia di Recovery Room
cukup untuk melakukan observasi menyeluruh pada pasien?

Apakah Anda merasa terlatih dalam menangani komplikasi
pasca anestesi seperti mual, nyeri hebat, atau gangguan
jalan napas?

Apakah penelian Aldrete score pasien di Recovery Room
sudah berjalan optimal sesuai dengan panduan yang ada?

Apakah peralatan monitoring (seperti EKG, pulse oximeter,
tensimeter) tersedia dalam jumlah cukup dan dalam kondisi
baik?

Apakah kondisi ruangan Recovery Room nyaman dan

Apakah jumlah SDM saat ini di Recovery Room cukup
untuk beban kerja yang ada?

14 | Apakah pernah terjadi komplikasi di ruang Recovery Room

RS Y Y SRS RS SR

terkait ketidaktercapainya Aldrete Score?

61

Instrumen Penclitian Kuesioner

Nama

. M\et X

Jabatan : Recawrt  Nelarsma

Jawablah pertanyaan dibawah sesuai dengan petunjuk pengisian !

Ya

Tidak

(Mohon beerikan tanda :/pnda kolom jawaban yang menurut anda paling sesuai)

o]

] s

| 8|

S

terkait ketidaktercapainya Aldrete Score?

| Indikator Pertanyaan _

Ya

Tidak

Apakah Anda selalu melakukan monitoring tanda-tanda
vital pasien sesuai standar operasional prosedur (SOP)?

v

Apakah Anda melakukan pengecekan kesadaran pasien
sesuai dengan protokol yang berlaku?

v

Apakah dokumentasi pasien dilakukan secara lengkap dan
tepat waktu di Recovery Room?

Apakah Anda memahami alur discharge pasien dari
Recovery Room ke ruang rawat inap?

Apakah komunikasi antara tim anestesi dan perawat RR
berjalan efektif selama pemantauan pasien?

Apakah Anda menerima instruksi yang jelas dari dokter
ancstesi mengenai penanganan pasien pasca operasi?

Apakah pernah terjadi miskomunikasi yang berdampak
| pada penanganan pasien?

Apakah fasilitas dan waktu yang tersedia di Recovery Room
cukup untuk melakukan observasi menyeluruh pada pasien?

Apakah Anda merasa terlatih dalam menangani komplikasi
pasca anestesi seperti mual, nyeri hebat, atau gangguan
jalan napas?

Apakah penelian Aldrete score pasien di Recovery Room
sudah berjalan optimal sesuai dengan panduan yang ada?

Apakah peralatan monitoring (seperti EKG, pulse oximeter,
tensimeter) tersedia dalam jumlah cukup dan dalam kondisi
baik?

Apakah kondisi ruangan Recovery Room nyaman dan
mendukun; ulihan pasien pasca operasi?

Apakah jumlah SDM saat ini di Recovery Room cukup
untuk beban kerja yang ada?

Apakah pernah terjadi komplikasi di ruang Recovery Room




-
_ (DQJ Universitas
CDGD Bhakti Kencana

- SURAT PENGANTAR VALIDASI INSTRUMEN PENELITIAN

Hisk s Permet Kesediaan Menjadi Expert Jud
Kepada Yth

Tata Juarta, S.KM.,S.Pd.,S.Tr.Kes., MH.Kes

di Tempat

Dengan Hormat,

Sebagai salah satu syarat dalam penulisan tugas akhir skripsi, bersama ini saya :

Nama :  Ristiyana M Paluseri
NIM : 211F103073
Judul Penelitian i Observasi Gerakan Aktif Ekstremitas Atas dan Bawah

Terhadap Pencapaian Aldrete Score Pada Pasien Pasca operasi
dengan General Anestesi di RSUD Umar Wirahadikusumah

Kabupaten Sumedang.
Memohon dengan sangat kesediaan Bapak sebagai Expert Judgment untuk
s oy penelitian berupa )
Demikian permoh saya sampaikan, atas bantuan dan kesediaan bapak saya

mengucapkan banyak terima kasih.

Sumedang, 15 April 2025
Pemohon,

M

Ristivana M Paluseri
NPM. 211F103073

81 soekarno Hatta No 754 Bandung
& 022 7830 760,022 7830 768
@bhuacid Ocontact@bkuacid

-

~ Universitas B )1 Soekarno Hatta No 754 Bandung
. 80227830 760,022 7830 768
> Bhakti Kencana @ bhaatid OcontactObh2cid

(|

SURAT KETERANGAN VALIDASI

Yang bertandatangan dibawah ini :

Nama : Tata Juarta, S.KM.,S.Pd., S.Tr.Kes., MH.Kes
Jabatan : Penata Anestesi
Instansi :RSUD Ujung Berung

Telah menerima instrumen penelitian yang berjudul “Observasi Gerakan Aktif
Ekstremitas, Atas dan Bawah Terhadap Pencapaian Aldrete Score Pada Pasien Pasca
operasi dengan General Anestesi di RSUD Umar Wirahadikusumah Kabupaten

Sumedang.”

yang disusun oleh :

Nama : Ristiyana M Paluseri

NPM :211F103073

Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi

Setelah perhatikan dan gadakan pembah pada butir - butir pernyataan

berdasarkan Kisi - kisi instrumennya, maka instrumen penelitian tersebut dinyatakan :
=== VALID / HDAKVAEID -

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk digunak bagai iny

Sumedang, 16 April 2025
Validator,

Catatan : Coret yang tidak perlu
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> Bhakti Kencana 2014 o i

@ bhu.acid @contact@bhuacid

LEMBAR EXPERT JUDGMENT

Judul penelitian  : Observasi Gerakan Aktif Ekstremitas Atas dan Bawah Terhadap Pencapaian
Aldrete Score Pada Pasien Pasca operasi dengan General Anestesi di RSUD
Umar Wirahadikusumah Kabupaten Sumedang

Peneliti : Ristiyana M Paluseri

NIM : 211F103073

Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi
Tanggal Penilaian  *

Identitas ahli : Tata Juarta, SKM.,S.Pd,, S.Tr.Kes., MH.Kes

Bidang Keahlian  : Penata Anestesi
Institusi : IBS RSUD Ujung Berung

Mohon berikan penilaian terhadap butir-butir pertanyaan yang disusun oleh peneliti. Penilaian dilakukan
berdasarkan beberapa aspek berikut:

Relevansi: Apakah pertanyaan ini relevan dengan tujuan penelitian?

Kejelasan: Apakah pertanyaan ini jelas dan mudah dipahami oleh informan?
Kepraktisan: Apakah pertanyaan ini dapat diaj
Kelengk Apakah pertanyaan ini

dengan baik dalam wawancara?

p aspek penting dari topik yang diteliti?




No | Indikator Pertanyaan Relevansi Kej Kepraktisan Kelengk.apan Saran Perbaikan
Ya | Tidak | Ya Tidak | Ya | Tidak | Ya | Tidak
1. |Apakah Anda selalu melakukan monitoring \/
tanda-tanda vital pasien sesuai standar V4 V4 v
operasional prosedur (SOP)?
2. |Apakah Anda melakukan pengecekan
kesadaran pasien sesuai dengan protokol yang \/ v \/ v
berlaku?
3. [Apakah pengisian dokumentasi pasien
dilakukan secara lengkap dan tepat waktu di \/ v~ v’
ecovery Room? V4
4. |Apakah Anda memahami alur discharge pasien o T
dari Recovery Room ke ruang rawat inap?
5. | Apakah komunikasi antara tim anestesi dan N

perawat RR berjalan efektif selama

pemantauan pasien?

Q
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Apakah Anda menerima instruksi yang jelas
dari dokter anestesi mengenai penanganan
pasien pasca operasi?

Apakah pernah terjadi miskomunikasi yang
berdampak pada penanganan pasien?

Apakah fasilitas dan waktu yang tersedia di
ecovery Room cukup untuk melakukan
observasi menyeluruh pada pasien?

Apakah Anda merasa terlatih dalam menangani
komplikasi pasca anestesi seperti mual, nyeri
ringan hingga berat atau gangguan jalan napas
lainnya ?

Apakah pengaplikasian Aldrete score pasien di
IRecovery Room sudah berjalan optimal sesuai
r!engan panduan yang ada?

1L

Apakah peralatan monitoring (seperti EKG,
pulse oximeter, tensimeter) tersedia dalam
umlah cukup dan dalam kondisi baik?
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12. |Apakah kondisi ruangan Recovery Room

nyaman dan mendukung pemulihan pasien pasi
operasi?

o

13. | Apakah jumlah SDM ,saat ini di Recovery
|Room cukup untuk beban kerja yang ada?

14. | Apakah pernah terjadi komplikasi di ruang
Recovery Room terkait ketidaktercapainya
Aldrete Score?
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Sumedgng, 15 April 2025

i

Tata Juarta, s.p«t:sm:'sﬁs.. MH.Kes




Lembar Tabel Sop ROM

STANDAR OPERASIONAL
PROSEDUR ROM AKTIF

Pengertian

Rance of Motion (ROM) atau rentang
gerak adalah latihan gerakan sendi yang
memungkinkan terjadinya gerakan sendi
dan kontraksi otot, dimana klien
menggerakkan masing-masing
persendiannya sesuai gerakan normal

baik secara aktif maupun pasif

Tujuan

Mempertahankan atau memelihara
kekuatan otot, memelihara mobilitas
persendian, merangsang sirkulasi darah
dan mencegah kelainan bentuk (Peter,

2010)

Pelaksanaan

Teknik Latihan ROM:
1.Ekstremitas Atas
a) Leher
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- Fleksi: Menggerakan dagu
menempel ke dada,
rentang 45°

- Ekstensi: Mengembalikan
kepala ke posisi tegak,

tang 45° :
re?l ang ' A - \é iy @
- Hiperekstensi: Menekuk - 7/\ -//\ /\‘ .

kepala ke belakang sejauh
Flexion Extension Z{E;;ion Rotation ::ii:i

mungkin, rentang 40-45°

- Fleksi lateral:
Memiringkan kepala
sejauh mungkin ke arah
bahu rentang 40-45°

- Rotasi: Memutar kepala
sejauh mungkin gerakan
sirkuler, rentang 180°

b) Bahu
- leksi: Menaikan lengan dari

posisi di samping tubuh ke depan
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ke posisi di atas kepala, rentan
180°

Ekstensi: Mengembalikan lengan
ke posisi di samping tubuh,
rentang 180°

Hiperekstensi: Menggerakan
lengan ke belakang tubuh, siku
tetap lurus, rentang 45-60°
Abduksi: Menaikan lengan ke

posisi samping di atas kepala

dengan telapak tangan jauh dari
kepala, rentang 180°

Adduksi: Menurunkan lengan ke
samping dan menyilang tubuh
sejauh mungkin, rentang 320°
Rotasi dalam: Dengan siku pleksi,
memutar bahu dengan
menggerakan menggerakan

lengan sampai Ibu jari menghadap
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d)

ke dalam dan ke belakang,
rentang 90°

Rotasi luar: Dengan siku fleksi,
menggerakan lengan sampai Ibu
jati ke atas dan samping kepala,
rentang 90°

Sirkumduksi: Menggerakan
lengan dengan lingkaran
penuh,rentang 360°

Siku

-Fleksi: Menggerakan siku
sehingga lengan bahu bergerak ke
depan sendi bahu dan tangan
sejajar bahu, rentang 150°
-Ekstensi: Meluruskan siku
dengan menurunkan tangan,
rentang 150°

Lengan bawah

-Supinasi: Memutar lengan bawah

-

¥

s
S

adw

&
/‘ Flexion

-
=

Extension

70



dan tangan sehingga telapak
tangan menghadap ke atas, rentan
70-90°

-Pronasi: Memutar lengan bawah
sehingga telapak tangan
menghadap ke bawah, rentang 70-
90°

Pergelangan tangan

-Fleksi: Menggerakan telapak
tangan ke sisi bagian dalam
lengan bawah,rentang 80-90°
-Ekstensi:Menggerakan jari-jari
tangan sehingga jari-jari tangan,
lenhan bawah berada dalam arah
yang sama, rentang 80-90°
-Hiperekstensi: Membawa
permukaan tangan dorsal ke
belakang sejauh mungkin, rentang

89-90°

Supination Pronation

Abduksi

Ve Wrky

Fleksi Ekstensi  Hiperekstensi
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-Abduksi: Menekuk pergelangan
tangan miring ke ibu jari, rentang
30°

-Adduksi: Menekuk pergelangan
tangan miring ke arah lima
jari,rentang 30-50°

Jari tangan

-Fleksi: Membuat genggaman,
rentang 90°
-Ekstensi:Meluruskan jari-jari
tangan, rentang 90°
-Hiperekstensi: Menggerakan jari-
jari tangan ke belakang sejauh
mungkin, rentang 30-60°
-Abduksi: Mereggangkan jari-jari
tangan yang satu dengan yang
lain, rentang 30°

-Adduksi: Merapatkan kembali

jari-jari tangan,rentang 30°

lre

Fleksi

Ekstensi

Hiperekstensi Abduksi Adduksi
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2.Ekstremitas bawah

a)

b)

Lutut
-Fleksi: Menggerakan tumit ke

arah belakang paha, rentang 120-
1300 Flexion

-
-

=

-Ekstensi: Mengembalikan

=
e mE———

s
#

tungkai kelantai, rentang 120- Exte\r‘l;ﬁ) .
130°
Kaki

-Inversi: Memutar telapak kaki ke Supination
samping dalam, rentang 10°
-Eversi: Memutar telapak kaki ke

1 [e] “\ :a s
samping luar, rentang 10 <eg) N

¢) Jari-jari kaki

-Fleksi: Menekuk jari-jari ke
bawah, rebgang 30-60°

-Ekstensi:Meluruskan jari-jari Z gﬁ !~
kaki, rentang 30-60°

Flexion Extension Adduction

-Abduksi: Menggerakan jari-jari

r~

Abduction
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kaki satu dengan yang lain,
rentang 15°
-Adduksi: Merapatkan kembali

bersama-sama, rentang 15°
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Lampiran 4 Data Mentah

Jenis

| Usia Kode Kelamin Kode ASA Kode Jenis Anestesi Waktu Pencapaian Aldrate Score Kode
General

A 20 thn 1 p 2 2 2 Anestesi 60 menit 4
General

M 39 thn 2 P 2 1 1 Anestesi 45 menit 3
General

R 35 thn 2 p 2 2 2 Anestesi 60 menit 4
General

H 38 thn 2 P 2 2 2 Anestesi 60 menit 4
General

Z 18thn 1 L 1 1 1 Anestesi 45 menit 3
General

H 30 thn 2 p 2 1 1 Anestesi 30 menit 2
General

R 45 thn 2 L 1 2 2 Anestesi 60 menit 4
General

L 23 thn 1 L 1 1 1 Anestesi 45 menit 3
General

N 26 thn 2 P 2 2 2 Anestesi 45 menit 3
General

w 51 thn 3 L 1 1 1 Anestesi 60 menit 4
General

A 28 thn 2 P 2 2 2 Anestesi 45 menit 3
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38 thn

General
Anestesi

30 menit

25 thn

General
Anestesi

45 menit

35 thn

General
Anestesi

45 menit

63 thn

General
Anestesi

60 menit

26 thn

General
Anestesi

45 menit

63 tthn

General
Anestesi

60 menit

34 thn

General
Anestesi

45 menit

22 thn

General
Anestesi

30 menit

58 thn

General
Anestesi

60 menit

24 thn

General
Anestesi

45 menit

21 thn

General
Anestesi

45 menit

47 thn

General
Anestesi

60 menit

58 thn

General
Anestesi

60 menit

24 thn

General
Anestesi

45 menit
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17 thn

General
Anestesi

30 menit

55 thn

General
Anestesi

60 menit

18 thn

General
Anestesi

30 menit

55 thn

General
Anestesi

60 menit

63 thn

General
Anestesi

60 menit

22 thn

General
Anestesi

45 menit

62 thn

General
Anestesi

60 menit

25 thn

General
Anestesi

30 menit

17 thn

General
Anestesi

45 menit

23 thn

General
Anestesi

30 menit

37 thn

General
Anestesi

45 menit

36 thn

General
Anestesi

45 menit

20 thn

General
Anestesi

45 menit

23 thn

General
Anestesi

30 menit
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28 thn

General
Anestesi

45 menit

26 thn

General
Anestesi

45 menit

25 thn

General
Anestesi

60 menit

56 thn

General
Anestesi

60 menit

25 thn

General
Anestesi

45 menit

33 thn

General
Anestesi

45 menit

63 thn

General
Anestesi

60 menit

55 thn

General
Anestesi

60 menit

25 thn

General
Anestesi

45 menit

26 thn

General
Anestesi

45 menit

23 thn

General
Anestesi

45 menit

44 thn

General
Anestesi

45 menit

70 thn

General
Anestesi

60 tahun

28 thn

General
Anestesi

30 menitt
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33 thn

General
Anestesi

30 menit

30thn

General
Anestesi

45 menit

23 thn

General
Anestesi

45 menit

45 thn

General
Anestesi

60 menit

38 thn

General
Anestesi

45 menit

70 hn

General
Anestesi

60 menit

54 thn

General
Anestesi

60 menit

35 thn

General
Anestesi

60 menit

17 Tthn

General
Anestesi

30 menit
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Lampiran 5 Matriks Jadwal Penelitian

No

Tahapan
Penelitian

Bulan

November | Desember | Januari | Februari

Pengajuan
Judul
Proposal

Maret

April

Mei

Juni

ACC Judul
Proposal

Bimbingan
Proposal

Penyusunan
Proposal

Studi
Pendahuluan

Ujian
Proposal

Pengumpulan
Data

Penyusunan
BAE 4

Penyusunan
BAB 5

10

Pendaftaran
Sidang

11

Sidang Akhir
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Lampiran 6 Kartu Bimbingan

NGO UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA

IS JI. Soekarno Hatta No.754, Cipadung Kidul, Kec. Panyileukan, Kota Bandung, Jawa Barat 40614
Website : www.bku.ac.id/ e-Mall : sekretariat@bku.ac.id / Telepon : 022 7830 760 (tel:022 7830 760)
Bhakti Kencana

University
REKAP PERCAKAPAN BIMBINGAN
Judul Proposal : Observasi Gerakan Aktif Ekstremitas Atas dan Bawah Terhadap pencapaian Aldrete Score Pada Pasien Pasca Operasi
Dengan General Anestesi
Sesi / Bahasan : ke-1/1.Buatkan tabel pemantauan di ruang PACU setiap 15 menit selama 2 jam.Jika pasien sudah pindah duluan berarti
pemantauan ke ruang rawat inap. 2.Inklusi dan ekslusi yang di teliti nanti general anestesi dengan operasi yang akan di pilih
Mahasiswa : 211FI03073 - RISTIYANA M PALUSERI Pembimhbing : 8908430021 (12:8908430021) - TATA JUARTA
Tidak ada data percakapan
Sesi / Bahasan 1 ke-1/1.Tambahin latar belakang dengan jurnal 2. Tambahin rumusan masalah 3.Tujuan khusus di perbaiki 4. Tambahin
fenomena
Mahasiswa : 211FI03073 - RISTIYANA M Pembimbing : 0419086708 (tel:0419086708) - AGUSTINA SURYANAH, S.ST.,
PALUSERI MM.Kes
Tidak ada data percakapan
Sesi / Bahasan : ke-2/1.Perbaiki susunan BAB | 2.Melanjutkan pembuatan BAB Il 3.Tambahin gambar Aldrete Score dan gambar SOP
Mahasiswa : 211FI03073 - RISTIYANA M PALUSERI Pembimbing 1 8908430021 (1el:8908430021) - TATA JUARTA
Tidak ada data percakapan
Sesi / Bahasan 1 ke-2/ 1.Tambahin teori 2.Perbaiki penulisan 3.Urutan di BAB |l di perbaiki
Mahasiswa ¢ 211FI03073 - RISTIYANA M Pembimbing 1 0419086708 (tel:0419086708) - AGUSTINA SURYANAH, S.5T.,
PALUSERI MM.Kes
Tidak ada data percakapan
Sesi / Bahasan : ke-3/1.Tambahin data studi pendahuluan dalam 3 bulan terakhir 2. Tambahin pengertian populasi, sampel, instrumen,
coding, editing 3.Perbaiki typo 4 Tambahin score berapa aja yang boleh di pindahin ke ruangan
Mahasiswa : 211FI03073 - RISTIYANA M PALUSERI Pembimbing : 8908430021 (tel:8808430021) - TATA JUARTA
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Sesi / Bahasan

Mahasiswa

ke-3 / 1.Tambahin data studi pendahuluan dalam 3 bulan terakhir 2. Tambahin pengertian populasi, sampel, instrumen,
coding, editing 3.Perbaiki typo 4.Tambahin score berapa aja yang beleh di pindahin ke ruangan

211FI103073 - RISTIYANA M PALUSERI Pembimbing : 8908430021 (tel:B308430021) - TATA JUARTA

Tidak ada data percakapan

Sesi/ Bahasan

ke-3 / 1.Metlit nya di perbaiki 2.Sampel di di hitung dengan rumus slovin 10% 3.Perbaiki penulisan 4Perbaiki typo

Mahasiswa 211FI03073 - RISTIYANA M Pembimbing : 0419086708 (tel:0419086708) - AGUSTINA SURYANAH, S.5T,,
PALUSERI MM Kes
Tidak ada data percakapan

Sesi/ Bahasan

ke-4 / ACC Sempro

Mahasiswa 211F103073 - RISTIYANA M Pembimbing : 0419086708 (tel:0419086708) - AGUSTINA SURYANAH, S.5T,,
PALUSERI MM Kes
Tidak ada data percakapan

Sesi/ Bahasan
Mahasiswa

ke-4 /[ 1.Perbaiki penulisan 2.perbaiki penomoran 3.perbaiki definisi operasional 4.tambahin instrumen SOP ROM
211F103073 - RISTIYANA M PALUSERI Pembimbing : 8908430021 (tel:8308430021) - TATA JUARTA

Tidak ada data percakapan

Sesi/ Bahasan
Mahasiswa

ke-5/ ACC Sempro
211FI03073 - RISTIYANA M PALUSERI Pembimbing © 8908430021 (1el:B908430021) - TATA JUARTA

Tidak ada data percakapan

Sesi/ Bahasan

ke-5/ 1.Perbaiki tujuan khusus 2.Bab |l teori di lengkapi 3.BAB 1ll metlit nya di tambahkan dengan interpretasi data 4.Hasil
nenelitian sasuaikan dennan tuinan khusius 4.1.1 4.1.2 5 Pemhahasan sesuaikan dennan tuivan khusius 4 2.1 4.2 .2 Yanno di
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Sesi / Bahasan : ke-5/1.Perbaiki tujuan khusus 2.Bab |l teori di lengkapi 3.BAB Il metiit nya di tambahkan dengan interpretasi data 4.Hasil
penelitian sesuaikan dengan tujuan khusus 4.1.1 4.1.2 5.Pembahasan sesuaikan dengan tujuan khusus 4.2.1 4.2.2 Yang di
bahas adalah hasil jurnal/penelitian yang lain,dan Asumsi dari peneliti 5.Kesimpulan dan saran sesuaikan dengan tujuan

khusus
Mahasiswa : 211FI03073 - RISTIYANA M Pembimbing : 0419086708 (tel:0419086708) - AGUSTINA SURYANAH, S.5T,,
PALUSERI MM Kes
Tidak ada data percakapan
Sesi / Bahasan : ke-6/ 1.Tambahin pembahasan 2.perbaiki penulisan 3.Perbaiki typo 4.penomaran
Mahasiswa : 211FI03073 - RISTIYANA M PALUSERI Pembimbing : 8908430021 (tel:3908430021) - TATA JUARTA
Tidak ada data percakapan
Sesi / Bahasan : ke-6 / 1.Perbaiki tujuan khusus sesuai dengan judul 2.BAB IV kesimpulan jawab sesuai dengan tujuan khusus
Mahasiswa 1 211FI03073 - RISTIYANA M Pembimbing : 0419086708 (tel:0419086708) - AGUSTINA SURYANAH, S.5T.,
PALUSERI MM.Kes
Tidak ada data percakapan
Sesi / Bahasan : ke-7 / 1.susunan pembahasan di perbaiki 2.Perbaiki typo 3.perbaiki kesimpulan sesuaikan dengan tujuan khusus 4.saran
untuk rs dan pendidikan di perbaiki
Mahasiswa : 211FI03073 - RISTIYANA M PALUSERI Pembimbing © 8908430021 (1e1:B8908430021) - TATA JUARTA
lm LS ot 5 st s rsroissepnearrs__11GAK 003 0212 percakapan
Sesi / Bahasan 1 ke-7/1.BAB | perbaiki tujuan khusus dan masukin RSUD sekaligus tahun penelitian 2.BAB 3 Masukin nilai interpretasi data

3.Pembahasan lebih di tekankan kenapa Aldrete score 4.Saran untuk rs di tujukan ke ruang mana dan kepada siapa 5.Abstrak
sesuaikan dengan IMRAD

Mahasiswa © 211FI03073 - RISTIYANA M Pembimbing : 0419086708 (tel:0419086708) - AGUSTINA SURYANAH, S.5T,,
PALUSERI MM Kes
Tidak ada data percakapan
Sesi / Bahasan : ke-8/1.Tulisan di abstrak yang bahasa Inggris di miringkan 2.Perbaiki typo 3.Perbaiki tulisan yang masih beda sama yang
lain 4.Rapihin jarak di daftar pustaka
Mahasiswa : 211FI03073 - RISTIYANA M PALUSERI Pembimbing : 8908430021 (tel:8908430021) - TATA JUARTA
Tidak ada data percakapan
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KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTE
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
BHAKTI KENCANA UNIVERSITY

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL™
114/09. KEPK/UBK/V1/2025

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by :

Pencliti Utama : Ristiyana M Paluser

Nama institusi : Universitas Bhakti kencana
Name of institution

Dengan judul

Observasi Gerakan Aktif Ekstremitas Atas dan Bawah Terhadap pencapaian Aldrete Score Pada Pasien
Pasca Operasi Dengan General Anestesi Di RSUD Umar Wirahadikusumah Kab.Sumedang

Observation of Active Movement of Upper and Lower Extremities Against the Achievement of Aldrete Score in
Pastoperative Patients with General Anesthesia at Umar Wirahadikusumah Regional Hospital, Sumedang
Regency
Dinyatakan layak ctik sesuai (tujuh) standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sostal, 2) Nilai Hmiah, 3) Pemerataan
Beban dan Manfaat, dan 4) Risiko, 5) Buj atau cksploitasi, 6) h atau Privacy. 7) Persetujuan
Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperts yang ditunjukan oleh terpenuhnya

indikator setiap standar.

Declared to be ethically approviate in accordance to 7 (seven) WHO 201 1standars, 1) Social Value, 2) Scientific
Value, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Eksploitation, 6) Confidentiality and
Privacy, and Informed Concent, rveferring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as indicated by the fulfillment
of the indicators of each standards.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu 04 Juni 2025 sampat dengan tanggal 04 Juni 2026.

This declaration of ethics applies during the peviod 4 th June 2025 until 4 th June 2026.

o M4, 04Juni2025
¢ Profcsgér'snd Chairperson

. 02019010336
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