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BAB VI 

SIMPUL DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan di atas mengenai Gambaran 

Tingkat Kecemasan Mahasiswa DIII Keperawatan Dalam Menghadapi Uji Skill 

Laboratorium Daring Selama Pandemi Covid-19 di Universitas Bhakti Kencana 

Bandung Tahun 2021 dapat disimpulkan : 

a. Hampir setengah mahasiswa DIII Keperawatan tidak mengalami 

kecemasan sebanyak 48 responden (39%)  

b. Hampir setengah mahasiswa DIII Keperawatan mengalami kecemasan 

ringan sebanyak 46 responden (37%)  

c. Sebagian kecil mahasiswa DIII Keperawatan mengalami kecemasan sedang 

sebanyak 18 responden (14%)  

d. Sebagian kecil mahasiswa DIII Keperawatan mengalami kecemasan berat 

sebanyak 10 responden (8%)  

e. Sebagian kecil mahasiswa DIII Keperawatan mengalami kecemasan sangat 

berat/panik sebanyak 3 responden (2%). 

6.2 Saran 

1. Pendidik Keperawatan 

Penelitian ini dapat menjadi masukan bagi para pendidik keperawatan untuk 

memberikan sikap/perilaku agar mahasiswa tidak mengalami kecemasan yang 

berkelanjutan. 
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2. Penelitian selanjutnya 

Diharapkan untuk peneliti selanjutnya meneliti tentang bagaimana cara 

mengurangi kecemasan bagi mahasiswa dalam menghadapi uji skill 

laboratorium .  

 


