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KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur saya ucapkan kehadirat Allah SWT yang telah memberikan 

rahmat serta hidayah-Nya kepada kita semua, sehingga berkat karunia-Nya penulis 

dapat menyelesaikan usulan proposal penelitian yang berjudul “Gambaran 

Pengetahuan Brisk Walking Exercise Pada Lansia Hipertensi Di UPT 

Puskesmas Cibiru Kota Bandung”. Dalam penyusunan proposal ini penulis tidak 

lupa mengucapkan terima kasih banyak pada semua pihak yang telah membantu 

dalam menyelesaikan usulan proposal ini sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penyusunan ini. Tidak lupa juga penulis ucapkan terima kasih kepada yang 

terhormat: 

1. H. Mulyana, S.H M.Pd., MH, Kes., selaku Ketua Yayasan Adhi Guna Kencana 

Bandung. 

2. Dr. Entris Sutrisno, MH.Kes.,Apt selaku rektor Universitas Bhakti Kencana 

3. R.Siti Jundiah.,Kp.M.Kep, selaku dekan fakultas keperawatan 

4. Dede Nur Aziz Muslim, S. Kep., Ners., M. Kep, selaku Ketua Program Studi 

Diploma III Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung dan selaku 

Pembimbing Utama yang telah memberikan banyak pengarahan, bimbingan, dan 

dukungan selama menyelesaikan proposal penelitian ini. 

5. Hj. Sri Mulyati Rahayu, M. Kes., Ners., M. Kep., selaku Pembimbing 

Pendamping yang telah memberikan banyak pengarahan, bimbingan, dan 

dukungan selama menyelesaikan proposal penelitian ini. 

6. Dr. Dewi Ratna Sari selaku Direktur Utama UPT Puskesmas Cibiru Kota 

Bandung 
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7. Kedua Orang Tuaku tercinta, Bapak Dadan Juanda dan Ibu Iing Sri Halimah 

yang sudah menjadi donator sekaligus orangtua yang selalu memberikan 

dukungan baik dalam segi jasmani dan rohani, selalu mendo’akan kelancaran 

serta kemudahan bagi penulis dalam membuat usulan proposal penelitian ini 

yang tiada henti. 

8. Untuk seluruh keluarga besar tercinta, terutama kedua adik saya Zaid Ibrahim 

dan Zane Ibrahim yang tak pernah berhenti selalu memberikan dukungan do’a 

serta motivasi selama penulis menjalankan Pendidikan. 

9. Untuk sahabat saya Ine Agustin, Dita Ayu Feby I, dan Nurul Aisah selaku 

penyemangat yang selalu memotivasi saya untuk menyelesaikan proposal 

penelitian ini, serta memberikan dukungan dan do’a. 

10. Teman – teman tingkat III B seperjuangan, yang selama kurang lebih tiga tahun 

ini telah sama-sama berjuang dan saling memotivasi, dukungan serta masukan 

kritik untuk menyelesaikan proposal penelitian ini. 

 

Semoga dengan keterbatasan yang ada, karya tulis ilmiah ini dapat bermanfaat 

untuk semua pihak. Akhir kata penulis mengucapkan terima kasih, semoga Allah 

SWT membalas semua kebaikan yang telah diberikan kepada penulis. 

       Bandung, 12 Agustus 2021 

    

 

Lina Merliana 

 


