
 

 

 

 

BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan 

 

Berdasarkan uraian dari hasil penelitian dan pembahasan 

terhadap 35 responden mengenai jawaban kuesioner Gambaran Perilaku 

Hidup Bersihl        Sehat  (PHBS) Mencuci tangan Siswa  Kelas IV  SD Negeri 

Cimanggung 1. Maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

Sebagian besar yaitu sebanyak 18 (51%) responden memiliki 

keterampilan yang kurang dalam mencuci tangan, karena banyak responden 

yang tidak memiliki keterampilan mencuci tangan dengan baik dan benar, 

dilihat dari jawaban pengisian kuesioner kebanyakan responden menjawab 

dengan terkecoh dan hamper mendekati jawaban. 

6.2 Saran 

 
1. Bagi Sekolah 

 

Disarankan         pihak         sekolah         terutama         gurul dapat 

mengajarkan/mengulangi cara mencuci tangan pakai sabun yang benar kepada 

siswa secara berkesinambungan. Disarankan juga pihak sekolah dapat   

menjalinl                   kerjasama   dengan    pihak   puskesmas    terdekat   untukl  

menjalankan programUKS lainnya  serta selalu  menyediakan fasilitasl       untuk 

cuci tangan pakai sabun, sehingga siswa tidakl      ada hambatanl      untuk mencuci 

tangan pakai sabun. 

2. Bagil      peneliti lain 

 

Diharapkan dijadikan sebagai data dasar bagi peneliti selanjutnya 

untuk melakukan penelitian lainnya berkaitan dengan Perilaku Hidup 

Bersih dan Sehat (PHBS) Mencuci Tangan Siswa Kelas IV SDN 

Cimanggung1. 
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